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ABSTRAK    

Nama : Hasna Prawira  

NIM : 160206001 

Judul : Pengembangan Masyarakat Melalui Pengolahan Tumbuhan Sebagai Obat Tradisional 

Berbasis Kearifal Lokal Pada Masyarakat Tuniwara Kecamatan Pulau Manipa 

Kabupaten Seram Bagian Barat 

 

 Permasalahan dalam penelitian ini yakni bagaimana pengembangan masyarakat melalui 

pengolahan tumbuhan sebagai obat tradisional berbasis kearifal lokal Pada Masyarakat Tuniwara 

Kecamatan Pulau Manipa Kabupaten Seram Bagian Barat.       

Tipe penelitian yang digunakan adalah deskriptif kualitatif. Penelitian ini dilaksanakan 

dari tanggal 3 Mei sampai dengan 3 Juni 2021 dengan informan yang diambil dalam penelitian 

ini terdiri dari 10 orang. Teknik pengumpulan data dilakukan dengan cara; observasi dan 

wawancara, serta dokumentasi, kemudian data yang diperoleh dianalisis dengan 

menggunakan tahap reduksi data (data reducation), pengkajian data (data display) dan 

kesimpulan data (verification).       

Hasil penelitian menunjukkan bahwa;  1. Pemanfaatan temulawak sebagai obat 

tradisional bagi masyarakat Desa Tuniwara Kecamatan Pulau Manipa Kabupaten Seram Bagian 

Barat telah lama dikenal oleh masyarakat Desa Tuniwara sebagai obat tradisional yang bisa 

dimanfatkan dan banyak memberikan khasiat kepada tubuh. Jenis-jenis manfaat dan penyakit 

yang dapat disembuhkan dengan temulawak bagi masyarakat Desa Tuniwara adalah; Obat 

jerawat, Obat nyeri haid, Malaria, tekanan darah tinggi, penambah nafsu makan, obat tidur, obat 

gondok, jerawat dan penurun panas serta penambah ASI. 2. Pemanfaatan Tanaman daun sirih 

sebagai obat tradisional pada masyarakat Tuniwara sebagai obat tradisional yang bisa 

dimanfatkan dan banyak memberikan khasiat pengobatan. Jenis-jenis manfaat dan penyakit yang 

dapat disembuhkan dengan daun sirih sebagaimana hasil penelitian yakni: sebagai obat maag, 

untuk mengatasi demam berdarah, mengobati batuk, mengatasi sakit mata, menghilangkan bau 

mulut, mengobati gusi berdarah, mengobati mimisan, melancarkan haid dan  menghilangkan bau 

tidak sedap pada vagina serta daun sirih sebagai obat luka bakar.   

 

Kata Kunci: Pengembangan Masyarakat, Obat Tradisional, Kearifal Lokal.  
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