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Lampiran 1 

 

SOAL TES  

Nama    :  

Kelas/semester  :  

Mata Pelajaran : Matematika 

Alokasi Waktu  : 40 Menit 

                                                                                         

Petunjuk : 

a. Berdoalah sebelum mengerjakan soal! 

b. Baca dengan teliti dan kerjakan pada lembar jawaban yang telah disediakan! 

Kerjakanlah soal dibawah ini! 

1. Sebuah tangga yang panjangnya 8 m, bersandar pada sebuah tiang listrik. 

Jarak unjungnya bahwa tangga terhadap tiang listrik adalah 4 m, tinggi tiang 

listrik yang dapat dicapai oleh tangga adalah…? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                               Semoga sukses 

 

 



 

 

 

 

 
 

Lampiran 2 

Pemerkahan Soal Tes  

No  Penyelesaian Indikator 

1 Penyelesaian : 

Jika digambarkan sketsanya, akan tampak 

seperti gambar dibawah  

 

   
 

 Dimana BC merupakan jarak unjung bawa 

tangga terhadap tiang listrik dan AC 

merupakan panjang tangga. Tinggi tiang listri 

dapat dicari dengan teorema phytagoras  

Diketahui : 

AC = 8 m 

BC = 4 m 

Ditanya: AB….? 

 

 AB =√ (𝐴𝐶2- 𝐵𝐶2) 

  AB =√ (82- 42) 

        =√ ( 64 – 16 ) 

         =√ 48  = √16 x 3  

         = 4√3 cm 

Jadi, ketinggian tiang listrik tersebut 4√3 cm 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Indikator 1 

perencanan 

 

 

 

 

 

 

Indikator 2 

Memonitor 

 

 

Indicator 3 

Mengavaluasi 

tindakan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 3 

Pedoman Wawancara 

 

Indikator metakognisi 1 mengembangkan perencanaan 

1. Dapatkan kamu menuliskan apa yang kamu ketahui dan yang ditanyakan? 

2. Bagaimana cara kamu menentukan tujuan dari soal? 

3. Bagaimana kamu memperoleh rencana penyelesaian pada soal? 

4. Dapatkah kamu menemukan hubungan dengan soal yang sudah pernah 

kamu selesaikan? Apa hubungannya! 

5. Apakah kamu mengetahui mengapa kamu  menggunakan notasi ini? 

Indikator metakognisi 2 memonitor 

1. Apakah kamu yakin dengan cara kerja yang kamu gunakan? 

2. Apakah kamu yakin dengan jawabanmu? 

3. Apa kamu sudah yakin dengan langkah-langkah yang kamu gunakan? 

4. Bagaimana cara kamu mengecek kebenaran langkah-langkah yang kamu 

gunakan? 

5. Apa kamu mempunyai cara lain untuk menyelesaikan soal? 

Indikator metakognisi 3 mengevaluasi tindakan 

1. Apakah kamu sudah mengecek kelebihan dan kekurangan pada jawaban 

yang kamu kerjaan? 

2. Bagaimana cara kamu menyelesaikan soal dengan cara yang berbeda? 

3. Dapatkah kamu menerapkan cara ini untuk menyesaikan soal lain? 

4. Apakah kamu sudah memperhatikan cara kerja mu? 

5. Bagaimana cara kamu mengevaluasi pencapain tujuan pada soal? 



 

 

 

 

 

Lampiran 4 

Hasil Tes Wawancara Siswa Berkemampuan Tinggi Subjek 1 (NF) 

P : Informasi apa yang kamu pahami dari soal? 

NF   : Iya, saya menuliskan yang diketahui dengan memisalkan AC= 8, BC =4   

P  : Bagaimana cara kamu menentukan tujuan dari soal? 

NF : saya melihat apa yang ditanyakan,  

P  : Bagaimana kamu memperoleh rencana penyelesaian pada soal? 

NF  : memahami soal dan mengerjakan menggunakan rumus ini 

 AB =√AC2 − BC2 

P  : Dapatkah kamu menemukan hubungan dengan soal yang sudah pernah 

kamu selesaikan? Apa hubungannya! 

NF  : hubungannya rumus yang digunakan sama, hanya yang ditanyakan saja 

berbeda 

P : Apakah kamu mengetahui mengapa kamu  menggunakan notasi ini? 

NF   : iya, saya menggunakan rumus phytagoras 

P  : bagaimana kamu menyelesaikan soal tersebut? 

NF   : saya mensubtitusikan lalu saya mengurangkan sampai saya mendapatkan 

hasil 

P  : apakah kamu mengecek kebenaran langkah-langkah yang kamu gunakan? 

NF   : dengan memperhatinkan kembali setelah saya mengerjakan soal 

P   : Apa kamu mempunyai cara lain untuk menyelesaikan soal? 



NF  : tidak, saya mengerjakan sesuai dengan yang diajarkan guru 

P :Apakah kamu sudah mengecek kelebihan dan kekurangan pada jawaban 

yang kamu kerjaan? 

NF  : sudah 

P      : apakah kamu yakin hasil akhir yang kamu peroleh sudah benar? 

NF    : iya saya yakin bu. 

P      : apakah kamu dapat menyelesaikan soal dengan cara yang berbeda? 

NF   : tidak, saya mengerjakan sesuai dengan yang diajarkan guru 

 

P ; dapatkah kamu menerapkan cara yang lain untuk menyelesaikan soal lain?  

Nf : bisa bu, jika saya tahu apa yang diketahui dan ditanya terlebih dahulu. 

Lampiran 5 

Hasil Tes Wawancara Siswa Berkemampuan Sedang Subjek 2 (AR) 

P  : Dapatkan kamu menuliskan apa yang kamu ketahui dan yang ditanyakan? 

AR  : Iya Ibu, saya menuliskan yang diketahui dengan memisalkan AC dan BC   

P  : Bagaimana cara kamu menentukan tujuan dari soal? 

AR  : saya melihat apa yang ditanyakan,yaitu  AB 

P  : Apakah kamu mengetahui mengapa kamu  menggunakan notasi ini? 

AR : iya, saya menggunkan rumus yang dikasih ibu guru 

P : Apakah kamu yakin dengan cara kerja yang kamu gunakan? 

AR : iya, ibu, cuman sepertinya sedikit salah dalam subtitusi nilai, saya juga 

bingung ibu 

P  : Apa kamu sudah yakin dengan langkah-langkah yang kamu gunakan? 

AR : rumusnya yakin ibu,tapi cara kerjanya sedikit tidak yakin 

P : Bagaimana cara kamu mengecek kebenaran langkah-langkah yang kamu 

gunakan? 

AR : dengan memperhatiakn kembali setelah saya mengerjakan soal 

P  : Apa kamu mempunyai cara lain untuk menyelesaikan soal? 

AR : tidak, 

P :  Bagaimana cara kamu menyelesaikan soal dengan cara yang berbeda? 



AR : dengan memasukan rumus 

P : Dapatkah kamu menerapkan cara ini untuk menyesaikan soal lain? 

AR : iya ibu, kalau rumusnya sama 

 

 

 

 

 

 

 

  



Lampiran 6 

Hasil Tes Wawancara Siswa Berkemampuan Rendah Subjek 3 (MI) 

P        :   Informasi apa yang kamu pahami dari soal? 

MI       :  saya menuliskan yang diketahui dengan memisalkan AB=8, AC=4 

P        : AB itu apa ? 

MI        : AB adalah Panjang tiang listrik buk ! 

P          : AC itu apa ? 

MI        : AC adalah Panjang tangga buk ! 

P         :  Mengapa panjang AB=8 dan panjang AC=4 ? 

MI       :   Karena  saya melihat dari gambar buk ! 

P : Bagaimana cara kamu menentukan tujuan dari soal? 

MI : saya melihat apa yang ditanyakan 

P : Bagaimana cara kamu menentukan tujuan dari soal? 

MI : saya melihat apa yang ditanyakan 

P : Bagaimana kamu memperoleh rencana penyelesaian pada soal? 

MI : Kaya dicontoh sebelumnya ibu 

P : Dapatkah kamu menemukan hubungan dengan soal yang sudah pernah 

kamu selesaikan? Apa hubungannya! 

MI : tidak ibu 

P : Apa kamu sudah yakin dengan langkah-langkah yang kamu gunakan? 

MI : kaya betul sih ibu 

P        : apakah kamu mengecek kelebihan dan kekurangan yang sudah dilakukan? 

MI       : Tidak bu. 

P  : Bagaimana cara kamu mengecek kebenaran langkah-langkah yang kamu 

gunakan? 

MI : dengan memperhatiakn kembali setelah saya mengerjakan soal 

P : Apa kamu mempunyai cara lain untuk menyelesaikan soal? 

MI : tidak, 

P :  Bagaimana cara kamu menyelesaikan soal dengan cara yang berbeda? 

MI : tidak menegerti ibu 



P : Apakah kamu sudah memperhatikan cara kerja mu? 

MI : pokonya sudah selesai langsung saya kumpul ibu 

Daftar Nilai Tes 1 Siswa Kelas VIII 

 

No Kode Nama Siswa Jenis 

Kelamin 

(P) 

Nilai Kriteria Kemampuan 

1 Azzatunnafsia P 66 Tinggi 

2 Naila fadila  P 90 Tinggi 

3 Aulia daniar P 70 Tinggi 

4 Fitri daulaye P 80 Tinggi 

5 Anisa rumain P 70  tinggi 

6 Astir soemena P 70 tinggi 

7 mutiara P 70 tinggi 

8 Fitriani tombalisa P 60 sedang 

9 Daniar aulia P 59 sedang 

10 wati Daulaye P 60 sedang 

11 Ferandawati dauly  P 50 rendah 

12 Ade naila wally P 50 rendah 

13 Hanipa Latupono P 50 Rendah 

14 Aisyila maesya P 50 Rendah 

15 Melani  P 38 Rendah 

16 Buang  P 70 Rendah 

 

 

  



Table Instrumen metakognisi karakter siswa 

No Petanyaan Pilihan Jawaban 

S SR JR SJ SJ 

A Perencanaan, penentuan tujuan, dan pengalokasian sumber bahan 

terutama untuk belajar 

 √    

1 Pada saat berupaya untuk mencapai tujuan, saya bertanya kepada 

diri sendiri apakah tujuan saya sudah tercapai 

√     

2 Saya mempertimbangkan berbagai alternatif sebelum saya 

menjawab sebuah permasalahan 

  √   

3 Saya mencoba untuk menggunakan strategi belajar yang telah 

dilakukun pada waktu lalu 

√     

4 Saya terus menerus mengatur diri saat belajar agar memiliki waktu 

yang cukup 

 √    

5 Saya memahami kekuatan dan kelemahan kemampuan intelektual 

Saya 

√     

6 Saya berpikir tentang apa yang sebenarnya perlu Saya pelajari 

sebelum melakukan suatu tugas  

  √   

7 Saya menyadari bagaimana sebaiknya Saya bekerja, setiap kali 

menyelesaikan suatu tugas 

   √  

B Memonitor penilaian strategi belajar seseorang yang sedang ia 

gunakan  

√     

8 Saya menggunakan strategi belajar yang berbeda-beda tergantung 

kepada situasi 

 √    

9 Saya bertanya kepada diri sendiri jika ada cara yang lebih mudah 

setelah Saya menyelesaikan suatu tugas 

√     

10 Saya dapat mengendalikan diri sendiri dalam menetapkan 

seberapa baiknya saya belajar 

 √    

11 Saat tertentu, Saya melakukan peninjauan kembali agar saya dapat 

memahami hubungan-hubungan penting 

√     

12 Saya bertanya kepada diri sendiri tentang hal-hal terkait sebelum 

memulai sesuatu 

  √   

13 Saya mempertimbangkan berbagai cara untuk memecahakan 

suatu masalah sebelum akhirnya memutuskan salah satu 

diantaranya 

√     

14 Setiap kali setiap belajar, Saya membuat rangkuman √     

C Mengevaluas analisis perolehan dan efetivitas strategy pada akhir 

kegiatan belajar  

 √    

15 Saya memutuskan perhatian terhadap arti dan manfaat dari 

informasi yang baru 

  √   

16 Saya menemukan conto-contoh sendiri sehingga membuat 

informasi menjadi lebih bermakn  

  √   

17 Saya tergolong adil menilai diri sendiri tentang seberapa baiknya 

saya memahami sesuatu 

√     



18 Saya sadar menggunakan strategi belajar yang berguna secara 

otomatis 

 √    

19 Saya belajar, secara teratur saja istirahat sebentar untuk menata 

pemahaman saya 

   √  

20 Saya menyadari/mengetahui bahwa setiap strategi yang saya 

gunakan adalah yang paling efektif untuk diri sendiri 

 √    

(sumber: schraw, G & Dennison, R.S, 1994) 

 

 

 

  



Lampiran 7 

Hasil kerja subjek 1 ( kode NF) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Lampiran 8 

 

Hasil kerja subjek 2 ( kode AR) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

  



Lampiran 11 

 

Hasil kerja subjek 3 ( kode MI) 

Lampiran 9  



Lampuran 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Lampiran 11 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Lampiran 14 

 

 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 15 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DOKUMENTASI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 16 

 

 

 

 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Persuratan  

 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



 

 

 


