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BAB III 

METODE PENELITIAN 

A. Metode Penelitian  

1. Pendekatan dan Jenis Penelitian 

Dalam penelitian ini peneliti menggunakan jenis penelitian kualitatif. 

Penelitian kualitatif adalah penelitian yang melibatkan pengumpulan dan penggunaan 

data empirik antara lain melalui; Studi kasus, pengalaman pribadi, intropeksi, riwayat 

hidup, wawancara, pengamatan, teks sejarah, interaksional dan visual; yang 

menggambarkan momen rutin dan problematis, serta maknanya dalam kehidupan 

individual dan kolektif.1 

Penelitian ini bertujuan untuk mendapatkan informasi yang mendalam 

mengenai Upaya relawan konseling sebaya dalam Mencegah pernikahan Usia dini di 

dusun Lirang Kab. SBB. Kegiatan teoritis dan empiris pada penelitian ini 

diklasifikasikan dalam metode deskriptif kualitatif, dimana peneliti akan 

mediskripsikan dan menjelaskan mengenai fakta-fakta yang ada dilapangan dan 

memadukan dengan konsep teori-teori yang ada. 

2. Kehadiran Peneliti 

Kehadiran peneliti di dusun lirang Kab SBB Untuk dapat memahami makna 

dan menafsirkan fenomena di lokasi penelitian, untuk mendapatkan data-data yang 

diperlukan dalam penelitian ini, maka kehadiran peneliti dalam penelitian kualitatif 

 
1Arifin, Z. (2014). Penelitian Pendidikan; Metode dan Paradigma  Baru..,hlm. 141  
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sangat diperlukan, dikarenakan peneliti adalah sebagai kunci utama dalam penelitian 

kualitatif. 

3. Lokasi Penelitian 

Lokasi penelitian ini adalah di Dusun Lirang Kab. SBB. Alasan peneliti 

memilih lokasi tersebut karna dusun lirang merupakan dusun yang rentang terhadap 

pernikahan usia dini, dusun lirang merupakan tempat kelahiran peneliti sehingga 

mejadi hal yang penting juga untuk dilakukan penelitian supaya bisa menjadi 

konstribusi buat masyarakat Dusun Lirang. 

4. Sumber Data 

Berdasarkan sumbernya, data penelitian dapat di kelompokkan dalam dua 

jenis yaitu:  

a) Data primer.  

Data primer biasanya diperoleh dari observasi, wawancara, dan dekomentasi 

yang didapat dari beberapa sumber atau  informan.  pengumpulan data primer  dalam 

penelitian ini terdapat 13 informan, dimana dari 13 informan itu terbagi dalam 

beberapa kelompok,  

1) Kepala dusun, selaku pimpinan tertinggi dalam pemerintahan dusun. Dan 

yang bertanggung jawab atas setiap warganya. 

2) 2 pasangan suami istri yang menikah diusia dini. sebagai sumber data   atau 

pelaku. 

3) 8 orang remaja. Tetapi yang di wawancara hanya 2 orang remaja saja. 
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 hal demikian supaya tidak terulang kembali terhadap remaja yang berada 

di dusun Lirang. 

4) 2 orang relawan, yang berperan untuk membantu peneliti dalam 

mensosialisasikan pencegahan pernikahan usia dini terhadap  remaja dusun 

Lirang. 

b) Data sekunder  

Data Sekunder Adalah data yang didapatkan dari studi-studi sebelumnya. Data 

sekunder dapat diperoleh dari berbagai sumber seperti jurnal, laporan, buku, dan 

sebagainya. 

5. Prosedur Pengumpulan Data 

a) Observasi 

Observasi atau pengamatan langsung adalah kegiatan pengumpulan data dengan 

melakukan penelitian langsung terhadap kondisi lingkungan objek penelitian yang 

mendukung kegiatan penelitian, sehigga didapat gambaran secara jelas tentang 

kondisi objek penelitian tersebut. Observasi awal yang dialakukan oleh peneliti 

adalah mengetahui kondisi ril mengenai keadaan atau situasi dusun lirang. 

b) Wawancara 

Dalam bentuk yang paling sederhana wawancara terdiri atas sejumlah 

pertanyaan yang dipersiapkan oleh peneliti dan diajukan kepada seseorang mengenai 

topik penelitian secara tatap muka, dan peneliti merekam jawabannya sendiri.2  

 

 
2Emzir, (2014).Metode  Penelitian Kualitatif Analisis Data…hlm. 49-50 
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c) Dokumen 

Dokumen merupakan catatan atau karya seseorang tentang sesuatu yang sudah 

berlalu.Dokumen tentang orang atau sekelompok orang, peristiwa, atau kejadian 

dalam situasi sosial yang sesuai dan terkait dengan fokus penelitian adalah sumber 

informasi yang sangat berguna dalam penelitian kualitatif.3 

6. Analisis Data 

a) Reduksi Data. Reduksi data adalah proses peneliti melakukan pemilihan, 

dan pemusatan perhatian untuk penyederhanaan, abstraksi, dan transformasi 

dari data kasar yang diperoleh. Dengan demikian, data yang direduksi akan 

memberikan gambaran yang lebih spesifik dan mempermudah peneliti 

melakukan pengumpulan data selanjutnya.4 

b) Penyajian Data. Setelah data direduksi, maka langkah selanjutnya adalah 

mendisplaykan data.Kalau dalam penelitian kualitatif, penyajian data biasa 

dilakukan dalam bentuk uraian singkat, bagan, hubungan antara kategori, 

flowehart dan sejenisnya. Melalui penyajian data tersebut, maka data 

terorganisasikan, tersusun dalan pola hubungan, sehingga akan semakin 

mudah dipahami. 

c) Penarikan Kesimpulan. Langkah ketiga dalam analisis data kualitatif 

menurut Miles dan Huberman adalah penarikan kesimpulan dan verifikasi. 

Kesimpulan awal yang dikemukakan masih bersifat sementara, dan akan 

 
3Yusuf, M. (2010).Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif dan Penelitian Gabungan,.hlm. 

391 
4Ibid…hlm. 214  
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berubah bila tidak ditemukan bukti-bukti yang kuat yang mendukung pada 

tahap pengempulan data berikutnya. Tetapi apabila kesimpulan yang 

dikemukakan pada tahap awal, didukung oleh bukti-bukti yang valid dan 

konsisten saat peneliti kembali ke lapangan mengumpulkan data, maka 

kesimpulan yang dikemukakan merupakan kesimpulan yang kredibel.5 

7. Pengecekan Keabsahan Temuan 

Dalam penelitian kualitatif uji keabsahan data dilakukan melalui trianggulasi, 

ini dilakukan karena dalam penelitian kualitatif untuk menguji keabsahan data tidak 

menggunakan alat-alat uji statistik.Ini dilakukan agar dapat melakukan pengecekan 

terhadap penggunaan metode pengumpulan data. 

Penerapannya, peneliti membandingkan hasil pengamatan dengan data hasil 

wawancara serta data dari dokumentasi yang berkaitan. Apakah informasi yang 

didapatkan dengan metode wawancara sama dengan metode observasi ataukah hasil 

observasi tidak sesuai dengan informasi yang didapatkan ketika wawancara.  

8. Tahap-Tahap Penelitian 

a. Tahap Perencanaan. Tahap ini peneliti membuat rencana judul sesuai 

dengan masalah yang ingin dibahas dan mencari berbagai data dan 

sumber-sumber. 

 
5Sugiyono, (2014).Memahami Penelitian Kualitatif …hlm. 95 
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b. Tahap Pelaksanaan. Tahap ini merupakan kegiatan dimana tahap bekerja 

dilapangan yang meliputi tahap pengumpulan data. 

c. Tahap Analisis Data. Tahap ini merupakan tahap dari analisis data yang 

diperoleh dari responden atau informasi sesuai dengan rumusan masalah 

yang telah disusun secara sistematis. 

d. Tahap Penyelesaian . Tahap ini merupakan tahap yang paling akhir dari 

sebuah penelitian di tahap ini peneliti menganalisis data dan 

dikumpulkan dalam bentuk skripsi.Yaitu merupakan tahap penulisan 

laporan atau tahap akhir dari serangkain dari beberapa prosedur 

penelitian kualitatif. 


