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ABSTRAK 

Alfin La Imu, NIM. 160205003. Pembimbing I Jumail, M.Pd dan 

pembimbing II Deni Y Amin MT. Judul: “ Kebiasaan Menonton Sinetron Dan 

Pengaruhnya Terhadap Perkembangan Perilaku Remaja Di Dusun Air Besar Negeri 

Mamala Kecamatan Leihitu Kabupaten Maluku Tengah ” Prodi Bimbingan Dan 

Konseling Islam Fakultas Usuluddin Dan Dakwah IAIN Ambon. 2022. 

Masa remaja merupakan masa transisi atau peralian dari masa kanak-kanak 

menuju masa dewasa. Pada masa ini individu mengalami perubahan, baik fisik 

maupun psiksis. Perkembangan perilaku remaja dapat di pengaruhi oleh berbagai 

factor antara lain adalah tayangan sinetron. Tujuan penilitian ini adalah untuk 

mengetahui pengaruh dari kebiasaan menonton sinetron terhadap perkembangan 

perilaku remaja di dusun air besar negeri mamala kecamatan leihitu kabupaten 

maluku tengah. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif. Dengan teknik 

pengumpulan data yaitu : observasi, wawancara, dan dokumentasi. Analisis data 

berlansung secara bersamaan dengan pengumpulan data dengan alur tahapan. Adapun 

informan yang di ambil oleh peneliti  berjumlah 8 orang, yaitu 4 orang remaja dan 4 

orang tua remaja. 

Hasil penelitian menunjukan bahwa ada pengaruh yang di timbulkan dari 

kebisaan  menonton sinetron terhadap perkembangan perilaku remaja tetapi tiadak 

begitu singnifikan seperti  dengan tingkat meniru sedang. dari gaya berpenampialn, 

berkomonikasi, pergaulan tetapi pengaruhnya lebih kearah yang positif seperti 

berciara dengan orang yang lebih tua mengunakan bahasa yang sopan, memakan 

pakaian yang menutup aurat saat keluar rumah, tidak memilih-milih teman saat 

bergaul. Danpak yang di timbulkan dari sinetron yaitu : malas belajar, malas 

membuat tugas sekolah, bergadang hinga larut malam, susah  bangun di pagi hari, 

menunda-nunda perkerjaan yang di berikan.   

Kata kunci : pengaru sinetron, perkembangan perilaku remaja 
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TRANSLITERASI 

Pedoman transliterasi huruf (pengalihan huruf) dari huruf Arab ke huruf Latin 

yang digunakan adalah hasil Keputusan Bersama Mentri Agama RI dan Mentri 

Pendidikan dan Kebudayaan RI Nomor: 158 Tahun 1987 atau Nomor 0543 b/u 1987  

A. Konsonan Tunggals 

Huruf Arab Nama  Huruf Latin   Nama  

  Alif  Tidak dilambangkan  Tidak dilambangkan ا

  Ba‟  B  Be ة

 Ta‟  T  Te ت

  Sa‟  S|  Es (dengan titik di atas) ث

  Jim  J  Je ج

  Ha‟  H{  Ha (dengan titik di bawah) ح

  Kha‟  Kh  Ka dan ha خ

 Dal  D  De د

  Zal  Z|  Ze (dengan titik di atas) ذ

  Ra‟  R  Er ر

  Zai  Z  Zet ز

  Sin S  Es ش

 Syin   Es dan ye ش

  Sad  S{  Es (dengan titik di bawah) ص

  Dad  D{  De(dengan titik di bawah) ض

  Ta‟  T{  Te(dengan titik di bawah) ط

  Za‟  Z{  Zei(dengan titik di bawah) ظ

  ain  „  Koma terbalik„ ع

 Gain  G  Ge غ

 Fa‟  F  Ef ف

 Qaf  Q  Qi ق

   Kaf  K  Ka ك

  Lam  L  „El ل

  Mim   M  „Em م

  Nun   N  „En ن

  Waw  W  W و

  Ha‟  H  Ha ه

 Hamzah  „  Apostorf ء

  Ya‟  Ye  Y ي
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B. Konsonan rangkap karena syaddahditulis rangkap  

 

 Ditulis  Muta’addidah متعددة

 Ditulis  ‘iddah عدة

 

C. Ta’ Marbutahdi akhir kata  

1) Bila dimatikan tulis h  

 

 

 Ditulis  Muta’addidah حكمة         

 Ditulis  ‘iddah جسية        

ketentuan ini tidak doperlukan kata-kata Arab yang sudah terserap ke 

dalam bahasa Indonesia, seperti zakat, salat, dan sebagaianya, kecuali bila 

dikehendaki lafal aslinya).  

2) Bila diikuti dengan kata sandang “al” serta bacaan kedua itu terpisah, 

maka ditulis dengan  h 

G. Vokal pendenk yang berurutan dalam satu kata dipisahkan dengan apostrof 

  

 Ditulis  A’antum أأوتم

 Ditulis  U’iddat أعدت

 Ditulis  La’insyakartum لئه شكرتم

 

H. Kata sandang Alif + Lam  

1) Bila diikuti huruf qamariyah 

 

 Ditulis  Al-Qur’an القران

  Ditulis  Al-Qiya>s القيبش

 

2) Bila diikuti huruf Syamsiyah ditulis dengan menggunakan huruf 

Syamsiyyah yang mengikutinya, serta menghilangkan huruf l (el) nya. 

  

  ’Ditulis  As-Sama السمبء

  Ditulis  As-Syams الشمص
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Moto Dan Persembahan 

“ MOTO ” 

Jangan Kalah Pada Rasa Takutmu Hanya Ada Satu Hal 

Yang Membuat Mimpi Tak Mungkin Diraih Perasaan, 

Takut Gagal  

“PERSEMBAHAN” 

Kupersembahkan karya ku ini kepada  : 

Kedua orang tuaku tercinta Bapak dan Ibu ku tersayang 

tiramakasi atas semuanya 

 yang kalian berikan kepada ku 
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  KATA PENGANTAR 

 

Puji dan syukur selayaknya hanya milik Allah SWT, atas segala limpahan 

rahmat dan kasih sayang-Nya yang senantiasa mencerahkan akal dan qalbu, sehingga 

skripsi ini dapat terselesaikan. Tak lupa pula salawat serta salam senantiasa terlantun 

kepada murobiah kita Nabiyullah Muhammad SAW yang senantiasa istiqomah di 

jalan-nya.  

Sehinga penulis dapat menyelesaikan hasil penelitian dengan judul “ Kebiasaan 

Menonton Sinetron Dan Pengaruhnya Terhadap Perkembangan Perilaku Remaja dii 

Dusun Air Besar Negeri Mamala Kecamatan Leihitu Kabupaten Maluku Tengah”.  

Penulis menyadari bahwa hasil penelitian ini tidak akan terwujud tanpa adanya  

dari bantuan, bimbingan, dan dukungan  dari berbagai pihak, untuk itu penulis  

ucapan terima kasih kepada :  

1. Bapak Dr. Zainal A. Rahawarin, M.Si selaku Rektor Institut Agama Islam 

Negeri (IAIN) Ambon.  

2. Bapak Dr. Moh. Yamin Rumra, M.Si selaku Dekan Fakultas Usuluddin 

Dakwah dan Bapak Dr. Arman Man Arfa M.Pd.I selaku Wakil Dekan 

Fakultas Usuluddin Dakwah IAIN Ambon  
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3. Ibu Ainun Diana Lating M.Si. selaku Ketua Prodi Bimbingan Konseling 

Islam. terima kasih atas segala kebaikan  semoga Allah selalu melindungi Ibu, 

dan Bapak Jumail, M.Pd selaku  sekretaris Prodi Bimbingan Konseling Islam  

4.  Bapak Jumail, M.Pd  selaku Pembimbing I dan  Bapak Deny Y Amin, MT 
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penyelesaian studi di IAIN Ambon.  

9. Kepada kepala Pemerintahan  Negeri Mamala beserta staf dan Kepala Dusun 

Air Besar yang telah memberikan izin dan tempat sehinga penulis dapat 

melakukan penelitian.  

10. Bapak Ibu dan segenap keluarga besar  yang dengan sabar telah membimbing, 

mendo‟akan, membesarkan, member kepercayaan, demi kesuksesan anaknya.  
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