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Abstrak 

Nur pakalessy. Nim 160302190 dosen pembimbing  1 cornelia parry s pd 

m pd dan pembimbing  2  irvan lasaibah  judul „‟ investigasi  epivauna parasit 

pada daun selada (lactuca sativa L) yang di jual di pasar mardika Ambon . 

program studi pendiidikan biologi, fakultas ilmu tarbiyah dan keguruan  institut 

agama islam negeri  ambon  2022. 

Tanah yang subur menjadikan Indonesia memiliki banyak sumber pangan 

hayati yang melimpah. Salah satunya yaitu sayuran. Sayuran menjadi salah satu 

makanan yang sering dikonsumsi oleh masyarakat Indonesia. Contoh sayuran 

yang sering dikonsumsi yaitu selada. Sayuran tersebut sering dikonsumsi sebagai 

lalapan atau tanpa dimasak terlebih dahulu. Kebiasaan memakan sayuran mentah, 

kebiasaan mencuci sayuran yang kurang sempurna ataupun kebiasaan tidak 

mencuci sayuran sebelum dimakan atau dimasak  sehingga memungkinkan masih 

terdapat parasit yang menempel pada sayuran. Sumber penularannya bisa melalui 

air dan lumpur yang digunakan dalam budidaya  sayuran.  Tanah,  sayur-sayuran,  

dan  air  merupakan  media  transmisi  yang penting.  Penelitian ini bertujuan 

untuk  Mengetahui epifauna parasit  yang ditemukan pada daun selada yang 

dijual di jual di pasar Mardika Ambon terdapat hewan parasit. Jenis penelitian 

yang digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif kualitatif dengan 

menggunakan pendekatan observasi yaitu untuk mengetahui gambaran hasil 

identifikasi investigasi kehadiran hewan parasit uang terdapat pada daun selada 

(lactuca sativa l).penelitian ini dilaksanakan di pasar mardika Ambon pada 

tanggal 14 oktober -14 november 2022. Sampel yang digunakan dalam penelitian 

ini adalah daun selada yang ada di pasar mardika ambon. 

Berdasarkan penelitian di pasar mardika peneliti menemukan epifauna parasit 

yang terdapat pada daun selada.epifauna sebagai berikut. (1) Erwinia carotofora 

(2) Rhizoctonia solani (3) Hama jangle(bradybaena similaris verussac)  (4)  

Hama thrips 

Kata Kunci: daun selada, epivauna parasit 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Tanah yang subur menjadikan Indonesia memiliki banyak sumber pangan 

hayati yang melimpah. Salah satunya yaitu sayuran. Sayuran menjadi salah satu 

makanan yang sering dikonsumsi oleh masyarakat Indonesia. Contoh sayuran 

yang sering dikonsumsi yaitu selada. Sayuran tersebut sering dikonsumsi sebagai 

lalapan atau tanpa dimasak terlebih dahulu. Kebiasaan memakan sayuran mentah, 

kebiasaan mencuci sayuran yang kurang sempurna ataupun kebiasaan tidak 

mencuci sayuran sebelum dimakan atau dimasak  sehingga kemungkinan masih 

terdapat parasit yang menempel pada sayuran. Sumber penularannya bisa melalui 

air dan lumpur yang digunakan dalam budidaya  sayuran.  Tanah,  sayur-sayuran,  

dan  air  merupakan  media  transmisi  yang penting.  

 Keberadaan parasit pada sayuran selada juga dapat disebabkan oleh 

penggunaan pupuk kandang yang dijadikan sebagai media penyuburan tanah, 

sehingga parasit yang terdapat pada kotoran tersebut dapat berpindah pada selada 

melalui tanah yang menempel langsung dengan sayuran. Sayuran selada 

merupakan jenis sayuran yang kontak langsung dengan tanah sehingga 

kemungkinan besar lebih beresiko terkontaminasi oleh parasit. Struktur selada 

yang berlapis-lapis juga dapat memudahkan untuk parasit menetap pada sayuran 

tersebut. Salah satu parasit yang sering terdapat pada sayuran yaitu epifauna. 

Epivauna adalah jenis hewan yang menghuni suatu permukaan atau 
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endapan. 

Berdasarkan latar belakang di atas, penulis tertarik untuk melakukan 

penelitian tentang “ Investigasi Kehadiran Epifauna Parasit pada  Daun Selada 

(Lactuca Sativa L.) Yang Dijual Di Jual Di Pasar Mardika Ambon 

B. Rumusan Masalah 

Epifauna parasit apa saja  yang ditemukan pada daun selada yang dijual di 

pasar Mardika Ambon terdapat hewan parasit? 

C. Tujuan  Penelitian 

Untuk mengetahui epifauna parasit yang ditemukan pada daun selada yang 

dijual di pasar Mardika Ambon 

D. Manfaat Penelitian 

1. Bagi peneliti  : untuk mengetahui investigasi kehadiran epifauna parasit yang 

terdapat pada daun selada ( lactuca sativa l) yang dijual di pasar mardika 

ambon. 

2. Bagi masyarakat : informasi ini dapat menjadi pertimbangan atau memberikan 

informasi bagi masyarakat  dalam mengolah selada sebelum di konsumsi 

E. Penjelasan istilah 

1. Investigasi adalah penyelidikan dengan mencatat ata merekam fakta, 

melakukan peninjauan, percobaan, dengan tujuan memperoleh jawaban atas 

pertanyaan.
1
 

                                                             
1 Lingga, P. 2015. Hidroponik Bercocok Tanam Tanpa Tanah. Seri Agritekno. Panebar 

Swadaya. Jakarta. 
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2. Sayuran daun selada lactuca sativa l adalah salah satu tanamana sayuran yang 

memiliki nilai ekonomi yang tinggi, bentuknya yang menarik serta kandungan 

gizi yang banyak membuat tanaman ini berpotensi untuk dibudidayakan.
2
 

3. Epifauna adalah makrozobentos yang hidup di permkaan dasar perairan serta 

menempel pada substrat seperti daun lamon, rumput laut dan akar mangrove
3
 

4. pasar mardika merupakan tempat perdagangan dan transaksi terjadi sejak dari 

awal pasar mardika beroperasi. 

5. Parasit adalah mikroorganisme yang hidup bergantung pada organisme lain
4
 

F. Batasan Masalah 

Beberapa batasan masalah yang ditemukan pada penelitian ini sebagai berikut 

1. Pengambilan sampel dilakukan di pasar Mardika Ambon 

2. Penelitian ini hanya terbatas pada parasit yang berhasil di temukan pada 

daun selada selama penelitian. 

3. Identifikasi parasit dilakukan dengan pengamatan langsung pada daun selada 

yang di jual di pasar Mardika Ambon. 

 

 

 

 

                                                             
2
 Sa‟adah,F.N. Pengaruh Lamanya Penyimpanan Pupuk Kandang Sapi Yang Diberi 

Biokompleks Terhadap Petumbuhan Dan Hasil Tanaman Selada (Lactuca Sativa.l . 2012 
3
 Gandahusada S, Herry HH, Pribadi W. Parasitologi Kedokteran. 3rd ed. Balai penerbit 

FKUI; 2015. 
4
 Menteri Kesehatan Republik Indonesia. Peraturan Menteri Kesehatan Republik 

Indonesia Nomor 1096/Menkes/per/ VI/2011 tentang Higiene Sanitasi Jasaboga. 2011 
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BAB III 

METODE PENELITIAN 

A. Tipe Penelitian 

Jenis penelitian ini adalah penelitian bersifat deskriptif kualitatif dengan 

menggunakan pendekatan eksperimen yaitu untuk mengetahui gambaran hasil 

identifikasi investigasi kehadiran hewan parasite yang terdapat pada  daun 

selada (lactuca sativa l.) yang dijual di pasar mardika ambon. 

B. Tempat Dan Waktu Penelitian 

1. Tempat penelitian 

Pasar Mardika Ambon.Jalan Pantai Mardika Kelurahan Rijali,Kota 

Ambon, Maluku 

2. Waktu Penelitian  

Penelitian ini dilaksanakan selama satu bulan dari tanggal 14-10-2022 

s/d 14-11-2022  setelah proposal penelitian ini di seminarkan.  

C. Objek Penelitian 

Objek dalam penelitian ini yaitu dan selada yang dijual di pasar maedika 

ambon. 

D. Alat dan Bahan 

Adapun alat dan bahan yang digunakan dalam penelitian ini dapat dilihat 

pada tabe 
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1. Alat. 

No Nama Fungsi 

1 Kaca pembesar 

(loop) 

Berfungsi untuk melihat benda kecil supaya 

terlihat lebih jelas dan lebih besar 

2 Mistar Berfungsi untuk mengukur benda-benda yang 

berbidang datar dengan dimensi yang standar 

atau kecil 

3 Kamera Berfungsi untuk alat yang digunakan untuk 

mengambil gambar dari sebua objek 

4 Buku dan pena Berfungsi ntuk menulis data 

5 Millimeter blok Berfungsi untuk mengukur serta 

mempermuda membuat grafik ataupun kurva 

2. Bahan. 

No Nama Fungsi 

1 Daun selada Bahan yang di gunakan untuk 

mengidentifikasi cacing nematoda usus 

 

E. Prosedur kerja. 

a. Selada diambil dari pasar mardika  sebanyak 4 sampel 

b. Kemudian dari 4 sampel selada tersebut masing-masing di amati 

menggunakan kaca pembesar(loop) 

c. Dan di lihat bentuk serta struktur dan selada serta parasite apa saja yang 

menempel atau hidup dimasing-masing daun selada tersebut 

d. Setelah di amati kemudian di ambil gambarnya deng menggunaan kamera 

(hp). 
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F. Teknik Analisis Data  

Dari hasil penelitian yang dilakukan yaitu infestigasi kehadiran hewan 

parasite  pada daun selada. kemudian data yang diperoleh disajikan dalam bentuk 

tabel dan dideskripsikan secara kualitatif.   
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BAB V 

PENUTUP 

 

A.  Kesimpulan 

Dari 4 sampel daun selada  mennjukan bahwa masing-masing  memiliki parasit karena 

di lihat dari bentuk dan struktur daunnya sepertipada  sampel (1) Memiliki daun 

hijau kekuningan, dan layu, sampel (2)  Memiliki daun berlubang, dan terdapat 

ulat, sampel (3) Memili warna kecoklatan, dan terdapat kerusakan pada daun, dan  

sampel (4)  Layu dan memiliki benang-benang pada daunsaran 

B.   Saran 

Berdasarkan hasil penelitian diatas, adapn saran yang dapat dismpaikan bahwa 

penelitan yang telah peneliti lakukan ini dibutuhkan penelitian lanjutan yang lebih 

komprehensif yaitu tentang parasite apa saja yang terdapat pada setiap sampel 

guna menjadi pengetahuan bagi yang lain. 
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