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Lampiran  

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

Nama Sekolah  : SMP Negeri 27 Maluku Tengah 

Mata Pelajaran  : Matematika 

Materi   : Bangun Datar Persegi Panjang 

Alokasi Waktu  : 4 x 40 menit (4 JP) dua kali pertemuan 

A. Kompetensi Inti 

KI 1 : Menghargai dan menghayati ajaran agama yang dianutnya. 

KI 2 : Menghargai dan menghayati perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, 

peduli, santun, percaya diri, dalam berinteraksi secara efektif dengan 

lingkungan sosial dan alam dalam jangkauan pergaulan dan 

keberdayaannya. 

KI 3 : Memahami dan menerapkan pengetahuan (faktual, konseptual, dan 

prosedural) berdasarkan rasa ingin tahunya tentang ilmu pengetahuan, 

teknologi, seni, budaya terkait fenomena dan kejadian tampak mata. 

KI 4 : Mengolah, menyaji, dan menalar dalam ranah konkret (menggunakan, 

mengurai, merangkai, memodifikasi, dan membuat) dan ranah abstrak 

(menulis, membaca, menghitung, menggambar dan mengarang) sesuai 

dengan yang dipelajari di sekolah dan sumber lain yang sama dalam 

sudut pandang/teori. 
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B. Indikator  Pencapaian Kompetensi 

No  Kompetensi Dasar Indikator 

1 1.1 Menghargai dan menghayati 

ajaran agama yang dianutnya. 

1.1.1 Bersemangat dalam mengikuti 

pembelajaran matematika. 

1.1.2 Serius dalam mengikuti 

pembelajaran matematika. 

2 2.2 Memiliki rasa ingin tahu, 

percaya diri dan ketertarikan pada 

matematika serta memiliki rasa 

pada daya dan kegunaan 

matematika, yang terbentuk 

melalui pengalaman belajar. 

2.2.1 Menunjukkan rasa ingin tahu dalam 

menenmukan pengertian, sifat-sifat serta 

keliling dan luas bangun datar persegi 

panjang. 

2.2.2 Memiliki rasa percaya diri dalam 

mengerjakan tugas yang diberikan oleh 

guru. 

2.2.3 memiliki ketertarikan pada 

matematika melalui pengalaman belajar. 

2.2.4 Memiliki rasa percaya pada daya dan 

kegunaan matematika. 

3 3.6 Mengidentifikasi sifat-sifat 

bangun datar dan 

menggunakannya untuk 

menentukan keliling dan luas. 

Pertemuan 1 

3.6.1 Menjelaskan pengertian persegi 

panjang 

3.6.2 Menjelaskan sifat-sifat persegi 

panjang 

Pertemuan 2 

3.6.3 Menentukan keliling persegi panjang 
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3.6.4 Menentukan luas persegi panjang 

4 4.7 Menyelesaikan permasalahan 

nyata terkait penerapan sifat-sifat 

persegi panjang, persegi, 

trapesium, jajargenjang, belah 

ketupat dan laying-layang. 

4.7.1 Menyelesaikan masalah yang 

berkaitan dengan keliling persegi panjang 

4.7.2 Menyelesaikan mesalah yang 

berkaitan dengan luas persegi panjang. 

 

C. Tujuan Pembelajaran 

Setelah mengikuti proses pembelajaran melalui pengamatan, diskusi, dan 

Tanya jawab peserta didik diharapkan dapat : 

1. Bersemangat dalam mengikuti pembelajaran matematika. 

2. Serius dalam mengikuti pembelajaran matematika. 

3. Menunjukkan sikap kritis dalam menyelesaikan permasalahan. 

4. Menjelaskan pengertian persegi panjang. 

5. Menjelaskan sifat-sifat persegi panjang. 

6. Menentukan keliling persegi panjang. 

7. Menentukan luas persegi panjang. 

8. Menyelesaikan masalah yang berkaitan dengan keliling persegi 

panjang. 

9. Menyelesaikan masalah yang berkaitan dengan luas persegi panjang. 

D. Materi Pembelajaran 

Pertemuan pertama 

1. Pengertian Persegi panjang 

Persegi panjang adalah segi empat yang keempat sudutnya siku-siku dan 

sisi-sisi yang berhadapan sama panjang dan sejajar. 

Dibawah ini adalah gambar persegi panjang. 
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Contoh benda yang berbentuk persegi panjang seperti : 

1. Papan tulis 

2. Meja yang berbentuk persegi panjang 

3. Buku menggambar 

4. Buku absen kelas dan lain sebagainya 

2. Sifat-Sifat Persegi panjang 

a. Sisi yang berhadapan sama panjang dan sejajar 

Pada gambar di samping persegi panjang 

ABCD dibalik menurut sumbu simetri PQ, 

maka “ 

A menempati B, ditulis A   B. 

D menempati C, ditulis D   C 

AD   BC. 

Jadi, AD = BC dan AB // DC  karena jarak 

AD dan BC sama. 

Pada gambar di atas persegi panjang ABCD  dibalik menurut sumbu 

simetri RS, maka : 

A menempati D, ditulis A   D. 

B menempati C, ditulis B   C 

AB   DC. 

  D                       C 

 

 

 

 

  A                 B 

C       P        D 

                     R                  

S 

                            

B       Q       A 



58 
 

 

Jadi, AB = DC dan AD // BC  karena jarak AB dan DC sama. 

b. Setiap sudutnya merupakan sudut siku-siku yang besarnya sama 90
o
  

perhatikan gambar di samping ! 

∠A  menempati ∠B , ditulis ∠A   ∠B . 

∠C  menempati ∠D , ditulis ∠C   ∠D 

. 

Jadi, ∠A  = ∠B .…………… (1) 

∠C  = ∠D …………….. (2) 

Berdasarkan gambar persegi panjang ABCD di atas di dapat : 

∠A  menempati ∠D , ditulis ∠A   ∠D . 

∠B  menempati ∠C , ditulis ∠B   ∠C . 

Jadi, ∠A  = ∠D .…………… (3) 

∠B  = ∠C …………….. (4)  

Dari bentuk persamaan (1), (4), dan (2) dapat disimpulkan 

hubungan berikut. ∠A  = ∠B = ∠C = ∠D dan keempat sudutnya 

sama besar yaitu 90
o
. 

c. Mempunyai dua buah diagonal yang sama panjang dan saling 

berpotongan di titik pusat persegi panjang. Titik tersebut membagi 

diagonal menjadi dua bagian yang sama panjang. 

 

  D                       C 

 

 

 

 

  A                 B 

C       P        D 

                     R                  

S 

                            

B       Q       A 
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Berdasarkan pada gambar persegi panjang ABCD di atas maka 

panjang diagonal AC  sama dengan panjang diagonal BD dan 

keduanya saling berpotongan di titik pusat O. 

Pertemuan kedua 

1. Keliling Persegi Panjang 

2. Luas Persegi Panjang 

E. Metode pembelajaran 

Model  : Pembelajaran inkuiri 

Metode  : Diskusi, Tanya jawab dan pemberian tugas 

F. Langkah-langkah pembelajaran 

Pertemuan pertama. 

Kegiatan  Kegiatan Pembelajaran  Alokasi 

Waktu 

Pendahulua

n  

1. Guru membuka pembelajaran dengan salam 

kemudian berdoa dan mengecek kehadiran siswa. 

2. Guru menyampaikan tujuan pembelajaran yaitu 

mengenai pengertian dan sifat-sifat persegi 

panjang. 

3. Apersepsi : guru menanyakan contoh benda apa 

saja yang ada di sekitar terkait bentuk persegi 

panjang. 

4. Motivasi : guru menjelaskan kepada siswa tentang 

pentingnya mempelajari materi ini, agar siswa 

dapat mengaplikasikannya dalam kehidupan sehari-

hari seperti siswa dapat menentukan panjang dan 

lebar sebuah papan tulis yang berbentuk persegi 

panjang. 

5. Guru mengelompokkan siswa menjadi beberapa 

10 menit 
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kelompok. 

Inti  Menunjukan pertanyaan atau permasalahan 

1. Guru membagikan LKS 1 tentang pengertian dan 

sifat-sifat persegi panjang ke setiap kelompok. 

2. Guru membimbing siswa mengidentifikasi masalah 

dalam LKS 1. 

65 menit 

Merumuskan hipotesis 

1. Siswa diberi kesempatan untuk menyampaikan 

pendapat dalam bentuk hipotesis terkait masalah 

yang berkaitan dengan pengertian dan sifat-sifat 

persegi panjang. 

2. Guru membimbing siswa dalam menentukan 

hipotesis yang relevan dengan 

permasalahan.(menanya) 

Mengumpulkan data 

Siswa mengumpulkan data melalui hipotesis yang 

telah dibuat sebagai penuntun untuk memperoleh 

informasi terkait pengertian dan sifat-sifat persegi 

panjang, yaitu : mengukur panjang sisi, besar sudut 

dan panjang diagonal. (mengumpulkan informasi) 

Analisis data 

Siswa menguji hipotesis yang telah dirumuskan 

dengan menganalisis data yang diperoleh untuk 

menentukan pengertian dan sifat-sifat persegi panjang. 

(menalar) 

Membuat kesimpulan  

1. Setiap kelompok membuat kesimpulan dari hasil 

analisis data mengenai pengertian dan sifat-sifat 

persegi panjang. 

2. Perwakilan siswa dari beberapa kelompok untuk 

mempresentasikan hasil pekerjaannya di depan 

kelas dan kelompok lainnya mengoreksi kebenaran 
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jawabannya. 

3. Guru berperan sebagai fasilitator dan memberikan 

penguatan mengenai hasil temuan siswa. 

(mengomunikasikan)  

Penutup  1. Guru dan siswa menyimpulkan materi yang 

dipelajari dan memberikan PR kepada siswa. 

2. Guru menyampaikan informas mengenai 

pembelajaran selanjutnya yaitu keliling dan luas 

persegi panjang dan menutup pembelajaran dengan 

mengucapkan salam. 

5 menit 

 

Pertemuan kedua  

Kegiatan  Kegiatan Pembelajaran  Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan  1. Guru membuka pembelajaran dengan salam 

kemudian berdoa dan mengecek kehadiran siswa. 

2. Guru dan siswa membahas PR. 

3. Guru menyampaikan tujuan pembelajaran yaitu 

mengenai keliling dan luas persegi panjang serta 

menyelesaikan masalah yang berkaitan dengan 

keliling dan luas persegi panjang. 

4. Apersepsi : guru menanyakan kembali materi yang 

telah dipelajari pada pertemuan sebelumnya terkait 

pengertian dan sifat-sifat persegi panjang. 

5. Motivasi : guru menjelaskan kepada siswa tentang 

pentingnya mempelajari materi ini, agar siswa 

dapat mengaplikasikannya dalam kehidupan 

sehari-hari seperti siswa dapat menentukan 

keliling dan luas permukaan meja. 

6. Guru mengelompokkan siswa menjadi beberapa 

kelompok. 

10 menit 
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Inti  Menunjukan pertanyaan atau permasalahan 

1. Guru membagikan LKS 2 tentang menentukan 

keliling dan luas persegi panjang kepada setiap 

kelompok. 

2. Guru membimbing siswa mengidentifikasi 

masalah dalam LKS 2. 

65 menit 

Merumuskan hipotesis 

1. Siswa diberi kesempatan untuk menyampaikan 

pendapat dalam bentuk hipotesis terkait masalah 

yang ada pada LKS 2  yang berkaitan dengan 

keliling dan luas persegipanjang. 

2. Guru membimbing siswa dalam menentukan 

hipotesis yang relevan dengan 

permasalahan.(menanya) 

Mengumpulkan data 

Siswa mengumpulkan data melalui hipotesis yang 

telah dibuat sebagai penuntun untuk menentukan 

rumus keliling dan luas persegi panjang serta 

menyelesaikan masalah yang berkaitan dengan 

masalah keliling dan luas persegi panjang. 

(mengumpulkan informasi) 

Analisis data 

Siswa menguji hipotesis yang telah dirumuskan 

dengan menganalisis data yang diperoleh untuk 

menentukan keliling dan luas persegi panjang. 

(menalar) 

Membuat kesimpulan  

1. Setiap kelompok membuat kesimpulan dari hasil 

analisis data keliling dan luas persegi panjang. 

4. Perwakilan siswa dari beberapa kelompok untuk 

mempresentasikan hasil pekerjaannya di depan 

kelas dan kelompok lainnya mengoreksi 
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kebenaran jawabannya. 

5. Guru berperan sebagai fasilitator dan memberikan 

penguatan mengenai hasil temuan siswa. 

(mengomunikasikan)  

Penutup  1. Guru dan siswa menyimpulkan materi yang 

dipelajari. 

2. Guru menyampaikan informasi mengenai 

pertemuan berikutnya akan di adakan tes akhir 

mengenai persegi panjang dan menutup 

pembelajaran dengan mengucapkan salam. 

5 menit 

  

G. Alat/ Media dan Sumber belajar 

Media   :  LKS  

Alat   : Spidol dan Papan tulis 

Sumber Belajar  : M. Cholik Adinawan dan Sugijono, 2013. Matematika 

SMP Kelas VII. Jakarta. Buku matematika SMP Jilid 1B 

Kelas VII, Kurikulum 2013. 

H. Penilaian Hasil Belajar 

 Teknik penilaian : tes tertulis. 

 Bentuk instrumen : uraian 

 

 

 

 

 

 

I. Instrumen Penilaian 
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Tes Tertulis 

No  Soal  Kunci jawaban Skor  

1 Persegi panjang  

adalah suatu 

segiempat 

dengan sisi-sisi 

yang berhadapan 

sejajar. Apakah 

pernyataan 

tersebut cukup 

untuk 

menggambarkan 

persegi panjang? 

Jelaskan! 

 

 

Diketahui : Persegi panjang adalah suatu segiempat 

dengan sisi-sisi yang berhadapan sejajar 

Ditanya : Apakah pernyataan tersebut cukup untuk 

menggambarkan persegi panjang? 

Jawab : Tidak cukup 

Karena sesuai dengan pengertian persegi panjang 

yaitu segiempat yang memiliki dua pasang sisi yang 

berhadapan sejajar dan sama panjang serta keempat 

sudutnya siku-siku. Jadi dari pernyataan di atas dapat 

disumpulkan bahwa pernyataan tersebut tidak cukup 

atau kurang tepat untuk menggambarkan suatu 

persegi panjan karena kurangnya suatu pernyataan “ 

sisi-sisi yang berhadapan sejajar dan sama panjang 

serta keempat sudutnya siku-siku”. 

Jika tidak ditambahkan pernyataan tersebut, maka 

pernyataan diatas dapat menggambarkan suatu 

bangun segiempat yang lain seperti persegi dan jajar 

genjang. 

 1 

 

 

2 

 

8 

 

 

 

 

 

3 

 Jumlah skor 15 

2 Sebuah lapangan 

basket dengan 

bentuk persegi 

panjang. Apabila 

panjang sisinya 

adalah 40 m dan 

lebar lapangan 

adalah 30 m, 

maka berapakah 

keliling dan  luas 

Diketahui : Panjang sisi lapangan (p) =  40 m 

Lebar lapangan (l) = 30 m 

Ditanya : Tentukan keliling dan luas lapangan 

tersebut ? 

Jawab : 

Keliling = 2(Panjang + Lebar) 

= 2p + 2l 

= 2.(40) + 2.(30) 

= 80 + 60 

1 

 

 

 

3 

 

2 

2 
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dari lapangan 

basket tersebut ? 

 

= 140 m
 

Luas = p x l 

= 40 x 30 

= 1200 m
2 

Jadi, keliling persegi panjang adalah 140 m dan 

luasnya adalah 1200 m
2
 

 

3 

2 

 

2 

 Jumlah skor  15 

3 Hitunglah 

keliling persegi 

panjang yang 

berukuran 

panjang 10 cm 

dan lebar 6 cm! 

Diketahui : Panjang 10 cm, maka p = 10 

Lebar 6 cm, maka l = 6 

Ditanya : keliling persegi panjang? 

Jawab : keliling = 2p + 2l 

= 2 x 10 + 2 x 6 

= 20 + 12 

= 32 cm 

Jadi, keliling persegi panjang tersebut adalah 32 cm
 

1 

 

1 

3 

3 

2 

2 

3 

  Jumlah skor  15 

  Total skor 45 

 

Mengetahui 

 

 

 

 

Lembar kerja siswa 1 dan alternatif jawaban 

Guru Mata Pelajaran 

Pembimbing 

 

 

Dr. Patma Sopamena, M.Pd. 

Ambon,      Maret 2021 

Peneliti 

 

 

Abd. Rasit Rumalutur. 
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LEMBAR KERJA SISWA (LKS 1) 

Pokok Bahasan  : 

Hari/tanggal  : 

Alokasi waktu  : 

Kelas   : 

Anggota   : 1.     2.  

3.     4. 

5.     6. 

Petunjuk   :   

3. Kerjakan tugas yang ada pada lembar kegiatan secara berkelompok 

yang telah dibentuk. 

4. Diskusi dengan teman sekelompokmu. 

Soal ! 

1) Perhatikan persegi panjang ABCD di bawah ini. 

         

Tentukanlah : 

a. Sisi-sisi dari persegi panjang ABCD pada gambar di atas. 

b. Pasang sisi yang sejajar dan sama panjang. 

c. Sudut-sudut pada persegi panjang ABCD yang besarnya 90
o
. 

d. Apa yang dapat kamu simpulkan mengenai pengertian persegi 

panjang. 
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2) Nyatakanlah pernyataan berikut benar atau salah dan berikan penjelasannya. 

a. Persegi panjang memiliki sifat keempat sisinya sama panjang. 

b. Apabila terdapat dua sudut siku-siku dari suatu segi empat, maka segi 

empat itu adalah persegi panjang. 

c. Diagonal-diagonal persegi panjang mempunyai panjang yang sama. 

d. Keempat sudut persegi panjang adalah siku-siku. 

3) Sebuah permukaan meja berbentu persegi panjang. Degan panjang AB = 3x 

cm,  BC = 18 cm, DC = 25 cm, dan AD =  cm. Tentukanlah : 

a. Nilai x. 

b. Nilai y.  

Alternatif jawaban LKS 1 

No 

soal 

Alternatif Jawaban 

1. a. sisi-sisi dari persegi panjang ABCD  adalah AB, BC, CD, AD. 

b. Pasang sisi sejajar dan sama panjang adalah sisi AB = CD dan sisi BC = 

AD 

c. Sudut-sudut persegi panjang ABCD yang besarnya 90
o
 adalah ∠ADC, 

∠BCD, ∠BAD, ∠CBA, ∠DAB, ∠CDA. 

d. pengertian persegi panjang berdasarka keterangan di atas yaitu 

jajargenjang yang salah satu sudutnya 90
o
. 

2. a. Salah, karena hanya sisi yang berhadapan sama panjang. 

b. Salah, karena pada persegi panjang sisi-sisi yang berhadapan sejajar dan 

sama panjang. 

c. Benar, karena diagonal-doagonal pada persegi panjang 

mempunyaipanjang yang sama. 

d. Benar, karena pada persegi panjang keempat sudutnya siku-siku. 

3. Diketahui : AB = 3x , BC = 18 , DC = 21 , dan AD = (4y + 2). 
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Ditanya : a. nilai x . 

b. nilai y. 

penyelesaian : 

a. Sisi yang berhadapan sama panjang, maka : 

Panjang AB = DC 

3x  =  21 

x  = 7 

jadi, nilai x = 7  

b. Panjang AD = BC 

 4y + 2 = 18 

  4y = 18 – 2 

  4y = 16 

    y = 
4

16
 

    y = 4 

jadi, nilai y = 4. 
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Lembar kerja siswa 2 dan alternatif 

LEMBAR KERJA SISWA (LKS 2) 

Pokok Bahasan  : 

Hari/tanggal  : 

Alokasi waktu  : 

Kelas   : 

Anggota   : 1.     2.  

3.     4. 

5.     6. 

Petunjuk   :   

1. Kerjakan tugas yang ada pada lembar kegiatan secara berkelompok yang 

telah dibentuk. 

2. Diskusi dengan teman sekelompokmu. 

Soal ! 

1. Hitunglah keliling persegi panjang yang berukuran panjang 14 cm dan 

lebarnya 9 cm.! tentukan : 

a. Keliling persegi panjang tersebut 

b. Luas persegi panjang. 

2. Keliling sebuah persegi panjang adalah 180 cm dan lebarnya 12 cm. 

hitunglah panjangnya.! 

3. Sebuah lahan berbentuk persegi panjang berukuran 250 m × 180 m. Pada 

salah satu pojok lahan terdapat bangunan berukuran 20 m  × 15 m, dan 
5

2
 

bagian dari lahan tersebut dibuat kolam. Jika lahan dimanfaatkan untuk 

pertanian, berapa hetare (ha) yang digunakan untuk lahan pertanian 

tersebut ? 
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Alternatif jawaban  

No 

soal 

Alternatif jawaban Skor  

1. Masalah 1 

Diketahui : panjang (p) = 14 cm 

Lebar (l) = 9 cm 

Ditanya :  a. keliling persegi panjang (K) ? 

b. Luas persegi panjang (L) ? 

Penyelesaian : 

a. Keliling = 2p + 2l 

 = 2(14) + 2(9) 

 = 28 + 18 

 = 46  

Jadi, keliling persegi panjang tersebut adalah 46 cm.   

b. Luas = p × l 

= 14 × 9 

= 126 

Jadi, luas persegi panjang tersebut adalah 126 cm. 

 

2  

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

2. Masalah 2 

Diketahui : keliling persegi panjang (K) = 180 

Lebar (l) = 12 

Ditanya : Panjang (p) ? 

Penyelesaian : 

Keliling  = 2p + 2l 

  180 = 2p + 2(12) 

180 = 2p + 24 

2p = 180 – 24 

2p = 56 

p = 
2

56
 

p = 28 

jadi, panjangnya adalah 28 cm. 

 

2 

 

2 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

3. Masalah 3 

Diketahui : Luas lahan  = 250 m × 180 m 

Luas bangunan = 20 m × 15 m 

Luas kolam = 
5

2
 bagian dari lahan tersebut. 

Ditanya    : luas lahan yang digunakan untuk pertanian dalam 

hektare? 

 

2 

 

 

 

2 
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Penyelesaian :  

Luas lahan = 250 m × 180 m  

= 2,5 hm × 1,8 hm 

= 4,5 hm
2
   

= 4,5 ha     1 ha = 1 hm
2 

Luas bangunan = 20 m × 15 m 

  = 0,2 hm × 0,15 hm 

  = 0,03 hm
2
 = 0,03 ha 

Luas kolam = 
5

2
 × 4,5 ha = 1,8 ha 

Luas lahan yang digunakan untuk pertanian = L.lahan –  

L.bangunan + L.kolam 

= 4,5 – (0,03 + 1,8) 

= 4,5 – 1,83 

= 2,67 ha 

Jadi, luas lahan yang dibutuhkan untuk pertanian adalah 2, 67 

hektar.  

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

2 
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Hasil Lembar Kerja Siswa 2 (LKS 2) RPP Pertemuan Ke-2 
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Lampiran 2 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

Nama Sekolah  : SMP Negeri 27 Maluku Tengah 

Mata Pelajaran  : Matematika 

Materi    : Bangun Datar Persegi Panjang 

Alokasi Waktu  : 4 x 40 menit (4 JP) dua kali pertemuan 

A. Kompetensi Inti 

KI 1 : Menghargai dan menghayati ajaran agama yang dianutnya. 

KI 2 : Menghargai dan menghayati perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, 

peduli, santun, percaya diri, dalam berinteraksi secara efektif dengan 

lingkungan sosial dan alam dalam jangkauan pergaulan dan 

keberdayaannya. 

KI 3 : Memahami dan menerapkan pengetahuan (faktual, konseptual, dan 

prosedural) berdasarkan rasa ingin tahunya tentang ilmu pengetahuan, 

teknologi, seni, budaya terkait fenomena dan kejadian tampak mata. 

KI 4 : Mengolah, menyaji, dan menalar dalam ranah konkret (menggunakan, 

mengurai, merangkai, memodifikasi, dan membuat) dan ranah abstrak 

(menulis, membaca, menghitung, menggambar dan mengarang) sesuai 

dengan yang dipelajari di sekolah dan sumber lain yang sama dalam 

sudut pandang/teori. 
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B. Indikator  Pencapaian Kompetensi 

No  Kompetensi Dasar Indikator 

1 1.1 Menghargai dan menghayati 

ajaran agama yang dianutnya. 

1.1.1 Bersemangat dalam mengikuti 

pembelajaran matematika. 

1.1.2 Serius dalam mengikuti 

pembelajaran matematika. 

2 2.2 Memiliki rasa ingin tahu, 

percaya diri dan ketertarikan pada 

matematika serta memiliki rasa 

pada daya dan kegunaan 

matematika, yang terbentuk 

melalui pengalaman belajar. 

2.2.1 Menunjukkan rasa ingin tahu dalam 

menenmukan pengertian, sifat-sifat serta 

keliling dan luas bangun datar persegi 

panjang. 

2.2.2 Memiliki rasa percaya diri dalam 

mengerjakan tugas yang diberikan oleh 

guru. 

2.2.3 memiliki ketertarikan pada 

matematika melalui pengalaman belajar. 

2.2.4 Memiliki rasa percaya pada daya dan 

kegunaan matematika. 

3 3.6 Mengidentifikasi sifat-sifat 

bangun datar dan 

menggunakannya untuk 

menentukan keliling dan luas. 

Pertemuan 1 

3.6.1 Menjelaskan pengertian persegi 

panjang 

3.6.2 Menjelaskan sifat-sifat persegi 

panjang 

Pertemuan 2 

3.6.3 Menentukan keliling persegi panjang 

3.6.4 Menentukan luas persegi panjang 

4 4.7 Menyelesaikan permasalahan 

nyata terkait penerapan sifat-sifat 

persegi panjang, persegi, 

trapesium, jajargenjang, belah 

ketupat dan laying-layang. 

4.7.1 Menyelesaikan masalah yang 

berkaitan dengan keliling persegi panjang 

4.7.2 Menyelesaikan mesalah yang 

berkaitan dengan luas persegi panjang. 
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C. Tujuan Pembelajaran 

Setelah mengikuti proses pembelajaran melalui pengamatan, diskusi, dan 

Tanya jawab peserta didik diharapkan dapat : 

1. Bersemangat dalam mengikuti pembelajaran matematika. 

2. Serius dalam mengikuti pembelajaran matematika. 

3. Menunjukkan sikap kritis dalam menyelesaikan permasalahan. 

4. Menjelaskan pengertian persegi panjang. 

5. Menjelaskan sifat-sifat persegi panjang. 

6. Menentukan keliling persegi panjang. 

7. Menentukan luas persegi panjang. 

8. Menyelesaikan masalah yang berkaitan dengan keliling persegi panjang. 

9. Menyelesaikan masalah yang berkaitan dengan luas persegi panjang. 

D. Materi Pembelajaran 

Pertemuan pertama 

1. Pengertian Persegi panjang 

Persegi panjang adalah segi empat yang keempat sudutnya siku-siku dan 

sisi-sisi yang berhadapan sama panjang dan sejajar. 

Dibawah ini adalah gambar persegi panjang. 

    

Contoh benda yang berbentuk persegi panjang seperti : 

5. Papan tulis 
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6. Meja yang berbentuk persegi panjang 

7. Buku menggambar 

8. Buku absen kelas dan lain sebagainya 

2. Sifat-Sifat Persegi panjang 

a. Sisi yang berhadapan sama panjang dan sejajar 

Pada gambar di samping persegi panjang 

ABCD dibalik menurut sumbu simetri PQ, 

maka “ 

A menempati B, ditulis A   B. 

D menempati C, ditulis D   C 

AD   BC. 

Jadi, AD = BC dan AB // DC  karena jarak 

AD dan BC sama. 

Pada gambar di atas persegi panjang ABCD  dibalik menurut sumbu 

simetri RS, maka : 

A menempati D, ditulis A   D. 

B menempati C, ditulis B   C 

AB   DC. 

Jadi, AB = DC dan AD // BC  karena jarak AB dan DC sama. 

b. Setiap sudutnya merupakan sudut siku-siku yang besarnya sama 90
o
  

perhatikan gambar di samping ! 

∠A  menempati ∠B , ditulis ∠A   ∠B . 

∠C  menempati ∠D , ditulis ∠C   ∠D 

. 

  D                       C 

 

 

 

 

  A                 B 

C       P        D 

                     R                  

S 

                            

B       Q       A 

  D                       C 

 

 

 

 

  A                 B 

C       P        D 

                     R                  

S 

                            

B       Q       A 
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Jadi, ∠A  = ∠B .…………… (1) 

∠C  = ∠D …………….. (2) 

Berdasarkan gambar persegi panjang ABCD di atas di dapat  

∠A  menempati ∠D , ditulis ∠A   ∠D . 

∠B  menempati ∠C , ditulis ∠B   ∠C . 

Jadi, ∠A  = ∠D .…………… (3) 

∠B  = ∠C …………….. (4)  

Dari bentuk persamaan (1), (4), dan (2) dapat disimpulkan 

hubungan berikut. ∠A  = ∠B = ∠C = ∠D dan keempat sudutnya 

sama besar yaitu 90
o
. 

c. Mempunyai dua buah diagonal yang sama panjang dan saling 

berpotongan di titik pusat persegi panjang. Titik tersebut membagi 

diagonal menjadi dua bagian yang sama panjang. 

 

Berdasarkan pada gambar persegi panjang ABCD di atas maka 

panjang diagonal AC  sama dengan panjang diagonal BD dan 

keduanya saling berpotongan di titik pusat O. 

Pertemuan kedua 

5. Keliling Persegi Panjang 

6. Luas Persegi Panjang 
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E. Metode pembelajaran 

Model  : Pembelajaran ekspositori 

Metode  : Diskusi, Tanya jawab dan pemberian tugas 

F. Langkah-langkah pembelajaran 

Pertemuan pertama (2 x 40 menit) 

Kegiatan  Kegiatan Pembelajaran  Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan   Guru mengucapkan salam dan mengarahkan siswa 

untuk memimpin doa. 

 Guru mengecek kehadiran siswa 

 Guru memberikan gambaran tentang pentingnya 

memahami segiempat dalam kehidupan sehari-hari 

 Guru mengingatkan kembali tentang segiempat 

yang telah dipelajari di SD. 

 Guru menyampaikan tujuan pembelajaran yang 

ingin dicapai. 

 

Inti  Mengamati: 

 Guru dan siswa mengamati buku yang telah tersedia 

 Guru dan siswa mengamati bentuk segiempat yang 

ada di buku 

 Guru menjelaskan pengertian dan sifat-sifat persegi 

panjang 

 

Menanya : 

 Siswa diharapkan dapat menanyakan tentang sifat-

sifat persegi panjang. 

 

Mengumpulkan Informasi : 

 Guru menjelaskan soal tentang sifat-sifat persegi 
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panjang dan menentukan panjang sisi pada persegi 

panjang. 

 Siswa mencoba menjelaskan beberapa pertanyaan 

yang diberikan oleh guru. 

 

Menalar : 

 Menganalisis dan membedakan sifat-sifat persegi 

panjang. 

 

Mengkomunikasikan : 

 Menyajikan hasil penyelesaian beberapa pertanyaan 

yang diberikan oleh guru. 

Penutup   Guru menjelaskan secara singkat materi yang masih 

belum dimengerti 

 Guru mengakhiri kegiatan pembelajaran dengan 

memberikan pesan untuk tetap belajar di rumah. 

 

 

Pertemuan kedua (2 x 40 menit) 

Kegiatan  Kegiatan pembelajaran Alokasi 

waktu 

Pendahuluan   Guru mengucapkan salam dan mengarahkan 

siswa untuk memimpin doa. 

 Guru mengecek kehadiran siswa 

 Guru memberikan pemahaman singkat 

mengenai pembelajaran yang lalu  

 Guru menyampaikan tujuan pembelajaran 

yang ingin dicapai 

 

Inti  Mengamati : 

 Guru dan siswa mengamati buku yang telah 
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tersedia 

 Guru dan siswa mengamati persegi panjang 

yang ada di buku 

 Guru dan siswa menjelaskan keliling dan luas 

persegi panjang 

Menanya :  

 Siswa diharapkan menanya bagaimana mencari 

keliling dan luas persegi panjang  

Mengumpulkan informasi : 

 Guru menjelaskan soal keliling dan luas 

persegi panjang 

 Siswa mencoba menyelesaikan beberapa 

pertanyaan yang ada di dalam buku 

Menalar : 

 Menganalisis, membedakan keliling dan luas 

persegi panjang 

Mengkomonikasikan : 

 Menyajikan hasil penyelesaian beberapa 

pertanyaan yang ada di dalam buku 

Penutup   Guru menjelaskan secara singkat materi yang 

masih belum mengerti 

 Guru memberikan tugas kepada siswa 

 Guru mengakhiri kegiatan belajar dengan 

memberikan pesan untuk tetap belajar. 

 

 

G. Penilaian hasil belajar 

 Jenis/teknik penilaian : tes tertulis 

 Bentuk instrumen : uraian 

 

 

H. Instrumen Penilaian 
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Tes Tertulis 

No  Soal  Kunci jawaban Skor  

1 Persegi panjang  

adalah suatu 

segiempat dengan 

sisi-sisi yang 

berhadapan sejajar. 

Apakah 

pernyataan 

tersebut cukup 

untuk 

menggambarkan 

persegi panjang? 

Jelaskan! 

 

 

Diketahui : Persegi panjang adalah suatu 

segiempat dengan sisi-sisi yang 

berhadapan sejajar 

Ditanya : Apakah pernyataan tersebut cukup 

untuk menggambarkan persegi 

panjang? 

Jawab : Tidak cukup 

Karena sesuai dengan pengertian persegi panjang 

yaitu segiempat yang memiliki dua pasang sisi 

yang berhadapan sejajar dan sama panjang serta 

keempat sudutnya siku-siku. Jadi dari pernyataan 

di atas dapat disumpulkan bahwa pernyataan 

tersebut tidak cukup atau kurang tepat untuk 

menggambarkan suatu persegi panjan karena 

kurangnya suatu pernyataan “ sisi-sisi yang 

berhadapan sejajar dan sama panjang serta 

keempat sudutnya siku-siku”. 

Jika tidak ditambahkan pernyataan tersebut, 

maka pernyataan diatas dapat menggambarkan 

suatu bangun segiempat yang lain seperti persegi 

dan jajar genjang. 

 1 

 

 

2 

 

8 

 

 

 

 

 

 

3 

 Jumlah skor 15 

2 Sebuah lapangan 

basket dengan 

bentuk persegi 

panjang. Apabila 

panjang sisinya 

adalah 40 m dan 

lebar lapangan 

adalah 30 m, maka 

Diketahui : Panjang sisi lapangan (p) =  40 m 

Lebar lapangan (l) = 30 m 

Ditanya : Tentukan keliling dan luas lapangan 

tersebut ? 

Jawab : 

Keliling = 2(Panjang + Lebar) 

= 2p + 2l 

1 

 

 

 

2 

 

2 
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berapakah keliling 

dan  luas dari 

lapangan basket 

tersebut ? 

 

= 2.(40) + 2.(30) 

= 80 + 60 

= 140 m
 

Luas = p x l 

= 40 x 30 

= 1200 m
2 

Jadi, keliling persegi panjang adalah 140 m dan 

luasnya adalah 1200 m
2
 

2 

 

4 

2 

 

 

2 

 Jumlah skor  15 

3 Hitunglah keliling 

persegi panjang 

yang berukuran 

panjang 10 cm dan 

lebar 6 cm! 

Diketahui : Panjang 10 cm, maka p = 10 

Lebar 6 cm, maka l = 6 

Ditanya : keliling persegi panjang? 

Jawab : keliling = 2p + 2l 

= 2 x 10 + 2 x 6 

= 20 + 12 

= 32 cm 

Jadi, keliling persegi panjang tersebut adalah 32 

cm
 

1 

 

1 

3 

3 

2 

2 

3 

 

  Jumlah skor  15 

  Total skor 45 

 

Mengetahui 
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Indikator Pencapaian 

Kompetensi 

Indikator Soal No 

Soal 

6.2 Menjelaskan sifat-sifat 

persegi panjang. 

1. Menentukan nilai x dari suatu 

persegi panjang. 

2 

6.3 menentukan keliling 

persegi panjang. 

2. Menentukan panjang sisi dari 

persegi panjang yang telah 

diketahui kelilingnya. 

4 

5 

6.4 Menentukan luas 

persegi panjang 

3. Menggunakan rumus luas 

bangun persegi panjang 

untuk menyelesaikan 

masalah. 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Soal tes kemampuan berpikir kritis siswa terhadap strategi pembelajaran inkuiri 
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SOAL TES AKHIR 

Nama        : 

Kelas        : 

No. absen : 

1. Berdoalah sebelum mengerjakan soal. 

2. Jawablah pada lembar jawaban yang telah disediakan. 

2. Selesaikan soal berikut dengan jujur dan teliti. 

Soal. 

3. Sebuah lapangan basket dengan bentuk persegi panjang. Apabila panjang 

sisinya adalah 45 m dan lebar lapangan adalah 25 m, maka berapakah luas 

dari lapangan basket tersebut ? 

4. Sebuah meja berbentuk persegi panjang mempunyai keliling 120 cm 

sedangkan lebarnya 24 cm. berapakah panjang meja tersebut. 

5. Pak Adi memiliki kebun berbentuk persegi panjang dengan ukuran panjang 

60 m dan lebar 42 m. disekeliling kebun ditanami pohon cili yang berjarak 3 

m antara yang satu dengan yang lainnya. Berapa banyaknya pohon cili yang 

mengelilingi kebun pak Adi.? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kunci jawaban Soal Tes Akhir 
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No 

Soal  

Alternatif jawaban 

1 Diketahui : AB = 2x + 5 dan DC = 3x – 3 

Ditanya : tentukan nilai x.? 

Penyelesaian : 

Panjang AB = DC 

    2x + 5 = 3x – 3 

 2x = 3x – 3  – 5 

2x – 3x = -3 – 5 

  -x = -8  

 x = 8. 

Jadi, nilai x adalah 8. 

 

2 Diketahui : lapangan basket berentuk persegi panjang.  

Panjang lapangan (p) = 45 cm 

Lebar lapangan (l) = 25 cm 

Ditanya : luas lapangan basket.? 

Penyelesaian : 

Luas = panjang x lebar 

 L = p x l 

 L = 45 x 25 

L = 1125m 

Jadi, lebar lapangan basket tersebut adalah 1125m.  

3 Diketahui : keliling meja (K) = 120 cm 

Lebar meja (L) = 24 cm 

Ditanya  : panjang meja (p)  

Penyelesaian : 

K = 2p +2l  

    120 = 2p + 2 (24) 

 120 = 2p + 48  

 2p = 120 – 48 

 2p = 72 

p =
2

72
  

p = 36 cm. 

jadi, panjang meja tersebut adalah 36 cm. 

4 Diketahui : Pak Adi memiliki kebun  berbentuk persegi panjang.  

Panjang = 60 m dan lebar = 42 m. 

Disekitar kebun ditanami pohon yang berjarak 3 m antara satu 

dengan yang lain. 
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Ditanya : Banyak pohon yang mengelilingi kebun pak Adi  

Penyelesaian : 

K = 2p + 2l  

K = 2 (60) + 2 (42) 

K = 120 + 84 

K = 240 m. 

Disekeliling pohon yang berjarak 3 m antara satu dengan yang lain sehinga 

banyak pohon = 240 : 3 = 68 m. 

Jadi, banyak pohon yang mengelilingi kebun pak Adi adalah 68 pohon.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PEDOMAN PENSKORAN TES BERPIKIR KRITIS 

No Aspek yang Kriteria Nilai Skor 
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Dinilai 

1  Merumuskan 

pokok-pokok 

permasalahan 

(focus) 

Tidak menuliskan yang diketahui 

dan yang ditanya dari soal 

0 

Menuliskan yang diketahui atau 

yang ditanya dari soal 

1 

Menuliskan yang diketahui dan 

ditanya dari soal 

2 

2 Menjelaskan 

istilah yang 

digunakan 

(clarity) 

Tidak mampu menjelaskan 

istilah yang digunakan 

0 

Mampu menjelaskan istilah yang 

digunakan tetapi belum tepat 

1 

Mampu menjelaskan istilah yang 

digunakan dengan tepat 

2 

3 Mampu 

memilih 

argument 

logis, relevan, 

dan akurat  

Tidak mampu memberikan 

argument sama sekali 

0 

Mampu memberikan argument 

tetapi belum tepat 

1 

Mampu memberikan argument 

dengan tepat 

2 

4 Mampu 

menentukan 

akibat/kesimp

ulan dari 

suatu 

Tidak dapat memaparkan 

kesimpulan berdasarkan 

argument yang diberikan 

0 

Mampu memaparkan 

kesimpulan berdasarkan 

1 
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pernyataan 

yang diambil 

sebagai suatu 

keputusan 

(inference) 

argument yang diberikan tetapi 

belum sesuai 

Mampu memaparkan 

kesimpulan berdasarkan 

argument yang diberikan dengan 

tepat 

2 

  

Total Skor Maksimal 

8 

S = 
          

  
 × 100 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 2 
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Lembar Validasi Soal 
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94 
 

 

 



95 
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Hasil Observasi Aktivitas Belajar Siswa Kelas Eksperimen Dengan 2 Observer 
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Hasil Observasi Aktifitas Mengajar Guru Kelas Eksperimen Dengan 2 

Observer 
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Hasil Observasi Aktifitas Belajar Siswa Kelas Kontrol Dengan 2 Observer 

 



105 
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Hasil Observasil Aktifitas Mengajar Guru Kelas Kontrol Dengan 2 Observer 
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Hasil Tes Akhir Kemampuan Berpikir Kritis Siswa Kelas Kontrol 
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Hasil Tes Akhir Kemampuan Berpikir Kritis Siswa Kelas Eksperimen 
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Data Hasil Tes Akhir Kelas Eksperimen 

            No  Soal                 

Siswa   1       2       3     Jumlah 
Skor 
Maks Nilai 

  a b c d a B C D a B c d       

Siswa 1 2 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 6 24 25 

Siswa 2  0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 8 24 33 

Siswa 3 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 8 24 33.3 

Siswa 4 2 0 1 0   0 2 1 0 1 0 1 8 24 33.3 

Siswa 5 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 8 24 33.3 

Siswa 6 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 2 0 9 24 37.5 

Siswa 7 2 2 0 0   0 1 1 1 1 0 0 8 24 33.3 

Siswa 8 1 1 2 1 1 1 1 0 1 0 1 0 10 24 41.7 

Siswa 9 0 1 1 1 0 2 1 1 0 1 2 1 11 24 45.8 

Siswa 10 2 1 1 1 0 1 1 1 0 1 2 1 12 24 50 

Siswa 11 2 1 2 1 0 1 1 1 0 2 1 1 13 24 54.2 

Siswa 12 2 2 2 2 0 2 0 0 0 2 2 1 15 24 62.5 

Siswa 13 2 2 2 2 1 2 0 0 0 2 2 1 16 24 66.7 

Siswa 14 2 2 2 2 2 2 1 0 0 2 2 0 17 24 70.8 

Siswa 15 2 2 2 2 2 2 1 0 2 2 1 0 18 24 75 

Siswa 16 2 2 2 2 2 2 2 0 2 2 2 0 20 24 83.3 

Siswa 17 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 1 21 24 87.5 

Siswa 18 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 22 24 91.7 

Siswa 19 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 22 24 91.7 

Siswa 20 2 2 2 2 2 2 2 0 2 2 2 2 22 24 91.7 

Siswa 21 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 23 24 95.8 

            Jumlah               1237.5 

            Rata-rata               58.93 
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Data Hasil Tes Akhir Kemempuan Berpikir Kritis Siswa Kelas Kontrol 

            No 
Soa
l                 

Siswa   1       2       3     Jumlah 
Skor 
Maks Nilai 

  a b c d a b C d a b c d       

Siswa 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 6 24 25 

Siswa 2  1 0 2 0 0 1 0 0 0 0 1 0 5 24 20.8 

Siswa 3 2 2 0 0 2 0 0 0 2 0 0 0 8 24 33.3 

Siswa 4 1 2 2 0 2 0 0 0 1 0 0 0 8 24 33.3 

Siswa 5 2 2 1 0 2 0 0 0 2 0 0 0 9 24 37.5 

Siswa 6 2 2 2 2 1 0 0 0 1 0 0 0 10 24 41.7 

Siswa 7 2 2 1 0 2 0 0 0 2 0 0 0 9 24 37.5 

Siswa 8 1 1 1 0 1 1 0 0 1 2 2 0 10 24 41.7 

Siswa 9 2 2 2 0 2 2 0 0 0 0 0 0 10 24 41.7 

Siswa 10 0 2 2 0 0 2 2 0 0 2 2 2 14 24 58.3 

Siswa 11 2 1 1 0 2 1 1 0 1 1 1 0 11 24 45.8 

Siswa 12 2 0 0 2 2 0 0 2 2 0 0 2 12 24 50 

Siswa 13 2 2 2 2 2 0 0 0 2 0 0 0 12 24 50 

Siswa 14 2 2 2 0 2 2 0 0 2 0 0 0 12 24 50 

Siswa 15 2 2 2 0 2 2 2 1 0 0 0 0 13 24 54.2 

Siswa 16 2 2 2 0 2 2 2 0 2 1 0 0 15 24 62.5 

Siswa 17 2 2 2 0 2 2 2 0 2 2 0 0 16 24 66.7 

Siswa 18 2 0 2 2 0 1 2 0 2 2 2 2 17 24 70.8 

Siswa 19 2 2 2 0 2 2 2 0 2 2 1 0 17 24 70.8 

Siswa 20 2 2 2 2 2 2 1 0 2 2 0 0 17 24 70.8 

Siswa 21 2 2 2 2 1 1 2 0 2 2 2 2 20 24 83.3 

            Jumlah               1045.8 

            Rata-rata               49.8 
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Halaman Sekolah SMP Negeri 27 Maluku Tengah 

       

Proses pembelajaran kelas kontrol 

      

Proses Pembelajaran Kelas Eksperimen 

    

 



120 
 

 

Diskusi Kelompok 
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