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ABSTRAK 

Rubama Hatapayo, NIM: 180301079, Judul Skripsi: Analisis Kadar Protein dan 

ALT Pada Bakasang Ikan Tongkol (Euthynnus affinis) dan Ikan Cakalang 

(Katsuwonus pelamis). Dibimbing oleh Pembimbing I  Dr. Nur Alim Natsir, M.Si, 

dan Pembimbing II Sarmawaty Kotala, M.Si. Mahasiswa Program Studi Pendidikan 

Biologi, Fakultas Ilmu Tarbiyah Dan Keguruan, IAIN Ambon, 2023 

 

Protein dalam tubuh ikan merupakan senyawa yang kandungannya paling 

tinggi setelah air, tidak terkecuali pada ikan tongkol dan cakalang. Jeroan ikan 

merupakan limbah ikan yang sering digunakan masyarakat pesisir di Maluku sebagai 

Bakasang. Bakasang merupakan hasil fermentasi dari jeroan ikan dengan 

menambahkan garam dapur. Bakasang mengandung berbagai macam komposisi 

kimia, salah satunya protein. Masyarakat juga seringkali lupa akan higenitas 

bakasang saat diproduksi dan dikonsumsi. 

Penelitian menggunakan jenis penelitian kualitatif dengan pendekatan 

experimental laboratorium. Penelitian ini dilaksanakan di Laboratorium MIPA IAIN  

Ambon, pada tanggal 29 Agustus –  29 September 2022. Teknik analisis yang 

digunakan adalah analisis deskriptif dalam bentuk tabel untuk mendeskripsikan hasil 

kadar protein dan nilai ALT bakasang ikan tongkol dan bakasang ikan cakalang. 

Berdasarkan hasil analisis  kadar protein yang terdapat pada produk bakasang 

ikan cakalang sebesar 8.23% dan ikan tongkol 6.51%. Nilai ALT bakasang ikan 

tongkol per ulangan adalah 2.7  10
6
, ∞ dan ∞. Sedangkan nilai ALT bakasang ikan 

cakalang per ulangan adalah  3.3  10
5
, 3.3  10

6
, dan 4,9  10

7
. Jadi jumlah mikroba 

pada produk bakasang ikan cakalang ulangan pertama (3.3  10
5
) dibawah

 
batas 

normal SNI 7388:2009 (510
5
), yang artinya bakasang tersebut aman untuk 

dikonsumsi, sedangkan nilai ALT lainnya tidak layak untuk dikonsumsi. 

 

 

Kata Kunci:   Kadar Protein, ALT, Bakasang, Ikan Tongkol, Ikan Caka 
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