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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

 Dari hasil penelitian yang telah di bahas maka peneliti dapat menarik kesimpulan 

sebagai berikut: 

1. Persepsi konsep diri mahasiswa bercadar di IAIN Ambon dipengaruhi oleh 

tanggapan positif maupun negatif dan juga lingkungan disekitarnya, jika 

tanggapannya positif mendorong mereka untuk memperbaiki diri namun jika 

tanggapan negatif mereka abaikan karena tidak sesuai dengan  kenyataan. 

Serta lingkungan juga mempengaruhi persepsi konsep diri mahasiswa 

bercadar  karena  jika  lingkungan  mendukung  mahasiswa tidak perlu merasa 

minder hanya karena pakaian yang dikenakan berbeda dari mahasiswa 

lainnya. Motivasi mahasiswa mengenakan cadar karena sunnah dan semata-

mata beribadah karena Allah Swt.  

2. Komunikasi antarpribadi yang efektif antara mahasiswa bercadar dengan 

mahasiswa lain dikampus dapat dilihat dari sikap terbuka, saling menghargai 

satu sama lain, dan juga dari kepribadian mahasiswa bercadar itu sendiri agar 

komunikasi antarpribadi terjalin dengan baik dengan kata lain tidak ada 

hambatan.  

B. Saran 

Adapun saran dari peneliti untuk penelitian ini yakni sebagai berikut: 

1. Untuk saling terbuka satu sama lain agar dapat mengurangi persepsi yang 

kuran baik dari orang sekitar.. 
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2. Hormati privasi dan pilihan individu terkait dengan pemakaian cadar. Jangan 

memaksakan pandangan atau pendapat Anda kepada orang lain, dan jaga agar 

interaksi Anda tetap menghargai batasan pribadi.  
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 LAMPIRAN I: Pedoman  Observasi 

 

    Tabel 1.1 Instrumen Observasi 

No Indikator Item 
Kualifikasi 

Ya Tidak 

1 Antusias 

1) antusias mahasiswa bercadar 

dalam berinteraksi dengan 

mahasiswa lain 
✔  

2) antusias mahasiswa berdiskusi 

dengan teman untuk 

menyelesaikan tugas. 
✔  

1) antusias mahasiswa bercadar 

dalam mengikuti perkuliahan. 
✔  

2) antusias mahasiswa bercadar 

bersosialisasi dengan mahasiswa 

yang lain. 
✔  

2 keaktifan 

1) keaktifan mahasiswa bercadar 

dalam proses perkuliahan. 
✔  

2) keaktifan mahasiswa bercadar 

dalam organisasi. 
 ✔ 

1) keaktifan mahasiswa bercadar 

dalam mengikuti kegiatan prodi. 
 ✔ 

2) keaktifan mahasiswa bercadar 

dalam bersosialisasi dengan 

mahasiswa lain. 
✔  
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LAMPIRAN II: Hasil Wawancara 

Tabel 2.1 Karakteristik Responden Penelitian 

 

No Nama Informan KET 

1 Nida'ul Kamsini Mahasiswa, Prodi BKI, Semester 9, Fakultas 

Ushuluddin Dan Dakwah. 

2 Asira Makatita Mahasiswa, Prodi BKI, Semester 5, Fakultas 

Ushuluddin Dan Dakwah. 

3 Jumila Elwuar Mahasiswa, Prodi Sosiologi Agama, Semester 7, 

Fakultas Ushuluddin Dan Daskwah. 

4 Sutnawati Hitimala Mahasiswa, Prodi Bahasa Inggris, Semester 5, 

Fakultas Tarbiyah. 

5 Nur Erni Maswain Mahasiswa, Prodi Matematika, Semester 9, 

Fakultas Tarbiyah. 

6 Nurcama Kilbaren Mahasiswa, Prodi PGMI, Semester 5, Fakultas 

Tarbiyah. 

7 Indhy jeni c.k. Rumagiar Mahasiswa, Prodi Hukum Ekonomi Syariah, 

Semester 1, Fakultas Syariah. 

8 Fitriani Ali Mahasiswa, Prodi Ekonomi Syariah, Semester 7, 

Fakultas Febi. 

9 Nurlaila Rahaleb Mahasiswa, Prodi Ekonomi Syariah, Semester 7, 

Fakultas Febi. 

10 Aida Vivi Lessy Mahasiswa, Prodi Manajemen Keuangan Syariah, 

Semester 7, Fakultas Febi. 
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Tabel 2.2 Instrumen Wawancara Konsep Diri Dalam Komunikasi 

Antarpribadi Mahasiswi Bercadar Di Kampus IAIN Ambon, Informan: 

Mahasiswa bercadar  di Fakultas Ushuluddin dan dakwah. 

No Pertanyaan  Jawaban 

1 Apakah kamu sering menerima body 

shaming dari orang sekitar? 

N: iya paling sering, yang saya dapatkan itu 

seperti Kritikan cemohan seperti dapa bilang 

kaya ibu-ibu belum lai abis pake cadar Kaya 

kadang di jadiin bercandaan. 

AM: Tidak, karena mungkin dari beta pung 

mata kaya kelihatan jahat makanya kaya 

nggak ada gitu yang saya alami. 

J: Tidak pernah karena memang di lingkungan 

saya tidak ada yang seperti itu. 

2 Apakah kamu pernah merasa insecure? N: pernah, 1. Dalam hal ilmu,bt iri klw dia 

hafalan sdh banyak deng pintar bahasa 

arab,ilmu agama jauh bt insecure skali kaya bt 

kanapa seng bisa bagitu,2. Dalam hal fisik, 

karna klw ose cantik orang lebih utamakan ini 

kan indonesia jadinya yah bgitu, tapi lebih ke 

ilmu. 

AM: Tidak pernah,Karna memang seng ada 

yang harus bt rasa insecure deng orang karna 

bt tau apa yg dong punya memang bt tar 

punya tapi bt yakin pasti apa yg bt punya 

dong mungkin tidak punya dan bt yakin bt ni 

berharga dan bt bangga jdi bt diri sandiri. 

J: Iya pernah tapi dalam hal keilmuaan dan 

kelebihan orang lain tapi insecure yang 

bersifat positif untuk memotivasi. 

3 Apakah kamu mengetahui kelebihan N: insyaa allah tu tau tapi seng tau ya karena 
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dan kekurangan yang ada pada dirimu? kadang tidak melihat kecacatan dalam katong 

pung diri kecuali katong bersama saudari-

saudari kita.  

AM: Tidak tapi bt yakin ada tpi bt seng tau. 

J: Kelebihan dan kekurangan itu menurut saya 

adalah hal yang bersifat relatif karna saya juga 

tidak bisa menentukan kelebihan dan 

kekurangan yg ada pada diri sya karna bagi 

saya hanya orang lain yg dpat menentukan 

kelebihan dan kekurangan pada diri saya. 

4 Seberapa cepat kamu menyelesaikan 

masalah yang sedang dihadapi? 

N: Ada masalah seperti tugas sesuai deng 

tingkat kesulitan kalau tugasnya susah butuh 

waktu tapi bisa secepatnya tapi kalau masalah 

yang jangka panjang seperti masalah hidup itu 

bisa lama bisa bikin katong overthingking lah. 

AM: Sehari pun bisa tapi tergantung tingkat 

kesulitannya. 

J: Yah tergantung level dari masalah tersebut 

tapi saya biasanya lebih sabar dan hadapi saja 

karna bagi saya itu yang dapat mudah untuk 

menyelesaikan masalah. 

5 Apa pendapatmu tentang pentingnya 

ilmu bagi seseorang terutama bagi 

perempuan? 

N: Dengan ilmu perempuan bisa menjadi 

solehah jadikan membutuhkan ilmu,ilmu kan 

paling penting par katong par samua bukan 

cumn par parampuang saja karena katony ini 

madratul ula madrasah pertama par katong 

pung anak² gerenasi berikutnya sehingga 

katong harus berilmu. 

AM: Bagi bt ilmu penting  terkhususnya 

perempuan  biar tidak di anggap remeh oleh 
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laki"dan perempuan adalah panutan utama 

untuk anak"nya kelak karena pendidikan 

pertama seorang anak adalah ibunya. 

J: Sangat penting karena perempuan itu kelak 

jika  dia akan menjadi seorang ibu dia harus 

dan sudh tentu menjadi sekolah pertama untuk 

anak² nya. 

6 Jika kamu mendapatkan tugas apakah 

kamu langsung menenyelesaikan atau 

menundanya? 

N: klw bt lebih sering langsung mengerjakan 

supaya langsung selesai seng kepikiran lai 

klw di tunda² nanti kepikiran blom lai klw 

bsoknya dapa tugas lai jadikan ketumpuk.  

AM: Biasanya di tunda karena malas, Kadang 

juga ad kesibukan lain. 

J: Tergantung tugasnya kalau memang hari itu 

dapat di selesaikan maka akan saya selesaikan 

tapi biasanya juga ada tugas yg saya tunda 

juga karna kemalasan. 

7 Apa moto atau motivasi kamu dalam 

meraih sesuatu yang diimpikan? 

N: 1. Apa yang Allah takdirkan par bt seng 

akan melewati bt, 2. Pertolongan Allah itu 

paling dekat klw libatkan Allah dalam segala 

hal melakukam sesuatu karena Allah maka 

tidak ada yang sia-sia. 

AM: Tidak ada yang akan datang kepadamu 

jika kamu tidak melakukannya! Hanya butuh 

satu langkah untuk mencapai tujuanmu dan 

percayalah kamu itu berharap jangan sampai 1 

kegagalan yang kamu lewati membuat kamu 

pata semangat. 

J: Motivasi yg sangat penting di.atas semua 

motivasi bagi saya adalah orang tua. 
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8 Ketika menghadapi suatu 

permasalahan dan membuat  anda 

stres, apa yang kamu lakukan? 

N: Pasti pertama tu pikiran, overthingking tpi 

bt pikirnya pertama curhat ke Allah dolo abis 

itu bt luapkan dalam bentuk tulisan kaya apa 

sih yang bikin bt stress lalu bt pun 

memutuskan untuk meminta petunjuk mencari 

jalan keluarnya karena dengan berpikir saja 

tidak bisa selesai dan bt makan 

menghilangkan stress. 

AM: Keluar"jalan untuk menghilangkan stres. 

J: Abaikan saja dan sabar. 

9 Bagaimana kamu mengatur gejolak² 

emosi yang sering muncul dan sulit 

untuk di kendalikan? 

N:  bt menangis dolo abis itu bt makan setelah 

itu baru bt memikirkan apakah hal ini boleh bt 

marah atau hal ini jalan keluarnya apa kalau 

penyebabnya gara² bt skripsi bt akan cari 

solusinya. 

AM: Terkadang yang susah tu kadang bt 

lampiaskan kemarahan tu ke tmn" atau bt 

jalan atau diam di kos dan tidur. 

J: Lebih suka sendiri pada saat hal tersebut 

terjadi. 

10 Apa pendapatmu tentang menjaga 

hubungan antar sesama? 

N: karena manusia makhluk sosial jadi kita tu 

pasti saling membutuhkan sehingga katong 

harus menjaga hubungan antar sesama,kita 

juga harus menjaga sirahturahmi itu sangat 

penting. 

AM: Bagi bt yang penting saling mengerti 1 

sama yang lain. 

J: Karena kita makhluk sosial sangat penting 

untuk selalu menjaga hubungan antar sesama 

manusia karena hubungan itu akan 
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menciptakan kedamaian, kerukunan, serta 

ketenangan. 

11 Apakah karena menggunakan cadar 

kamu tetap berinteraksi dengan samua 

orang? 

N: Pake cadar bt tetap berinteraksi kalaw 

untuk lawan jenis bt membatasi tpi klo untuk 

teman-teman perempuan. 

AM: Iya saya dapat berinteraksi dengan 

semua orang walaupun saya bercadar, Dengan 

cara menyapa trus ngobrol atau kadang juga 

membantu. 

J: Yah sudah tentu berinteraksi dengan semua 

orang karena bagi saya cadar itu bukan 

dinding atau pembatas yang membatasi saya 

dalam hal apapun apalagi berinteraksi dengan 

siapapun itu. 

12 Seberapa penting persepsi orang lain 

terhadap dirimu? 

N:  Seng penting, karena dong persepsi par 

katong itu seng sesuai kadang kala dong seng 

suka katong persepsinya tidak baik lagi tapi 

katong harus 50% penting 50% tidak penting. 

AM: Ga terlalu penting-penting amat tapi jika 

terlalu berlebihan ditegur,Lebih keseringan 

ancam tapi kadang kalau penilaian dong tu 

tidak sesuai kadang juga di berikan pengertian 

kalau di jalan slalu pake ancam. 

J: Dalam hidup kita tidak pernah terlepas dari 

omongan orang tapi untuk saya pribadi mau 

persepsi orng terhadap saya buruk atau baik 

saya tidak perduli karena saya orangnya apatis 

dalam hal seperti ini. 

13 Apa alasan kamu menggunakan cadar? N: Alasannya bt tu yah untuk memperbaiki 

diri menjadi lebih baik lagi  pokoknya ibadah 



   

 

ix 

 

karena Allah. 

AM: Alasan utama tu kaya pengen aja ikut 

sunah nabi. 

J: Karena Sunnah. 

14 Bagaimana kamu tetap menjaga 

keistiqomaan ketika disibukkan  

dengan perihal perkuliahan? 

N:  Memohon hidayah dan taufik dari Allah 

meminta pertolongan dari Allah banyak 

belajar menghadiri majelis ilmu kalaw seng 

sempat dengar ceramah baca buku. 

AM: Terkadang juga bingung kak jalan aja 

ikut alurnya waktu. 

J: Kalau saya biasanya tetap Istiqomah dgn 

dibantu dgn selalu mendengar ceramah di 

media sosial. 

15 Ketika ada seseorang yang 

memperlakukanmu dengan cara yang 

dirimu tidak sukai,bagaimana sikapmu 

kepada mereka? 

N: pertama bt akan menjaga jarak dulu sekuat 

hati memperbaiki mental setelah itu tetap yah 

katong harus memperlakukan orang dengan 

cara yang baik kalaw seng bedanya katong 

deng dong apa. 

AM: Saya bersikap tegas memperingakan 

mereka. 

J: Menegur setelah itu cuek itu saja karena 

jika di ladenin kembali nanti malah besar 

masalahnya. 

16 Menurutmu ilmu dan adab mana yang 

harus di dahulukan? 

N:  Adab 

AM: Adab, karena adab udah berarti berilmu 

sedangkan orang yang berilmu blm tentu 

beradap karena adab lebih tinggi di 

Bandingkan ilmu percuma punya ilmu kalau 

ga punya adab. 

J: Adab 
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17 Seberapa terbuka kamu dengan orang 

lain? 

N: Kalau masalah keluarga sih bt sg mau 

terbuka di orang hanya beberapa orang 

tertentu saja. 

AM: Kira-kira 25% lah, karena dengan bt 

menggunakan cadar bt seng membatasi diri 

dengan orang mahasiswa lain. 

J: Biasa saja. 

18 Kamu termasuk tipe yang mana di ajak 

komunikasi atau mengajak 

komunikasi? 

N: Sebenarnya bt lebih senang diajak 

komunikasi karena kadang katong mengajak 

orang komunikasi not respon wii jadi bt 

malas. 

AM: Di ajak komunikasi, Karena prinsipnya 

bt kalau ga di ajak ya Diam kalau di ajak ya 

gas gitu aja. 

J: Mengajak komunikasi. 

19 Apakah kamu mempunyai banyak 

teman atau relasi? 

N: Teman toh sadiki saja seng banyak. 

AM: Iya saya memiliki  banyak teman. 

J: Lumayan. 

20 Apa yang kamu rasakan dan lakukan 

ketika temannmu mempunyai masalah 

dimana dirimu sendiri juga 

mempunyai masalah? 

N: Kalo bt masih bisa bantu ya bt bantu 

sebisanya. 

AM: Saya lebih dulu menyelesaikan masalah 

teman kalau dia butuh bantuan saya setelah itu 

Baru saya akan menyelesaikan masalah saya 

sendiri. 

J: Bantu teman dengan memberikan solusi, 

saran dan support ke dia untuk lebih sabar itu 

saja. 

21 Bagimana kamu berinterkasi dengan 

orang Yang tidak menyukai cadar? 

N: Seperlunya saja kadang tu dong pung 

mulut bicara paleng tarjelas paleng 

menyakitkan hati jadi kita menjauhkan bukan 
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karena dong bagaimana-bagaimana tapi demi 

kenyamanan diri sendiri. 

AM: Seperti biasa aja shi kak berbaur suka 

dan tidaknya kan tergantung mereka kak tapi 

di mn saya juga tidak menyalakan mereka 

dengan hal itu kan masing"orang punya 

pendapat masing" ya tapi sebelum itu saya 

menanyakan hal sedemikian dlu kenapa 

sampai tidak menyukai orng bercadar kalau 

ada 1 dan lain hal ya biarkan tapi kalau 

mereka mau menjauh terserah si kak. 

J: Sejauh ini belum menemukan seperti itu..tpi 

kalau temukan yah mungkin memberikan 

penjelasan singkat terkait cadar. 

22 Apakah kamu mempunyai sahabat 

dikelas? kira-kira alasan kamu 

menjadikannya sahabat itu apa? 

N: Ada-ada, bt toh bukan sahabat sih karena 

kaya besti soalnya dong itu katong saling 

membantu dalam urusan kuliah kalaw bt sakit 

dong jaga datang lia. 

AM: Sahabat shi ga ad kak cuman 

teman"biasa aja kak, karena Mereka tu asik 

dan saling pengertian. 

J: Iya ada tapi tidak ada alasan 

23 Menurut kamu apa saja faktor yang 

mendukung dalam komunikasi dengan 

mahasiswa lain? 

N:  Faktor pertama saling menghargai dan 

faktor yang kedua yaitu topik 

pembahasannya, topik apa sih yang di bahas 

kadang kalaw seng nyambung yah seng bisa 

lanjut komunikasi. 

AM: Ga tau juga shi kak. 

J: Biasa sja dalam menjalin komunikasi tidak 

ada hal lain Untuk mendukung komunikasi. 
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24 Menururutmu seberapa penting kamu 

mencintai diri kita sendiri sebelum 

orang lain? 

N:  Sangat penting mencintai diri sandiri 

sebelum mencintai orang, katong harus 

menghargai diri sandiri sebelum menghargai 

orang karena kalau katong sudah baik insyaa 

Allah yang kaluar dari katong pung mulut dan 

katong pung hati juga baik.  

AM: Bagi saya mencintai diri kita sendiri tu 

penting karena jika kita tidak mencintai diri 

kita bagaimana bisa mencintai orang lain 

sedangkan diri kita aja ga bisa kita cintai. 

J: Mencintai diri sendiri adalah hal paling 

penting namun mencintai orang lain juga 

adalah hal yang jauh lebih penting dan 

dianjurkan dalam Islam dan salah satu 

manifestasinya pada keseharian yakni dengan 

saling tolong menolong, bersilaturahmi,  dan 

saling memberi dalam artian memberikan 

sedekah. 

25 Mengapa kita harus memperlakukan 

orang dengan baik? 

N: Yah karena kita menjalankan perintah 

agama toh perintah Allah katong harus 

memperlakukan orang dengan baik supaya 

dapat pahala kalaw katong tidak 

memperlakukan orang dengan baik katong 

dzolim dong jadi kita harus memperlakukan 

orang dengan baik.  

AM: Karena jika kita memperlakukan 

seseorang itu dengan baik maka kita di 

perlakukan pula dengan baik kak. 

J: Karena itu sudah menjadi kewajiban kita 

sebagai seorang muslim. 
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26 Bagaimana sikapmu ketika 

menghadapi orang² yang berbeda 

pendapat denganmu? 

N: yah selagi wajar dia bersikap wajar yah bt 

jua bersikap wajar karena berbeda pendapat 

itu hal yang wajar yang lumrah biasa terjadi 

kecuali dia berbeda pendapat lah dia hujat bt 

dia pukul bt itu bakal bt menarik diri tapi 

kalau berlebihanpun bt akan melaksanakan 

perlawanan tapi kalaw cumn berbeda 

pendapat yah sudah gitu loh. 

AM: Sering membantah kadang juga cuek. 

J: Bantah tetapi dgn cara yg baik. 

27 Dalam komunikasi dengan orang lain 

pasti ada hal yang membuat hati kita 

sakit dan merasa tidak sengaja 

melakukannya, apa yang kamu 

lakukan? 

N: 1. Istigfar mungkin dia seng bermaksud 

seperti itu lebih ke kaya cari alasan bagitu 

mungkin dia lagi bedmood oh mungkin bt saja 

yang berlebihan cari pikiran positif tetap 

berprasangka positif. 

AM: Terkadang mengeluarkan depan mereka 

terkadang juga meluapkan akan saat sendiri 

dan ngobrol sendiri atau lampiaskan untuk 

orng lain. 

J: Biasanya berdiam diri dan meminta maaf. 
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Tabel 2.3 Responden Wawancara Konsep Diri Dalam Komunikasi 

Antarpribadi Mahasiswi Bercadar Di Kampus IAIN Ambon, Responden: 

Mahasiswa bercadar di Fakultas Tarbiyah. 

No Pertanyaan  Jawaban 

1 Apakah kamu sering 

menerima body shaming dari 

orang sekitar? 

SH: Seng pernah, mungkin ada cuman 

seng terlalu kentara, karena di lingkungan 

kampus mendukung deng sudah seng 

asing lai. 

NEM: Seng pernah, biasa-biasa saja di 

stain dong seng anggap yang bercadar sdh 

seng asing lai.  

NK: Pernah tapi waktu sekolah  SMA, 

karena dari SMA itu bt orang hitam terus 

badan kurang besar. Bt bodoh amat dng 

dong png perkataan, karena bt berpikir 

kira-kira kalau di respon balik otomatis bt 

emosi. 

2 Apakah kamu pernah merasa 

insecure? 

SH: Pernah, insecure ke orang itu kenapa 

dia bisa bt seng bisa itu juga memicu bt 

untuk bt pasti bisa bagitu e. Intinya 

insecure ke orang itu jadikan motivasi 

untuk katong bisa,katong bisa belajar 

untuk mencapai apa yang katong 

inginkan. 

NEM: Pernah, insecure dalam hal ilmu 

merasa kaya masih kurang apalagi kaya di 

kajian di kumpulkan dengan orang-orang 

yang berwawasan ini pasti ada saja bt 

harus bagini sebagai intropeksi diri bt 

masih kurang ini bt harus perdalam ini lai.  
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NK: Pernah, dalam hal ilmu.  

3 Apakah kamu mengetahui 

kelebihan dan kekurangan 

yang ada pada dirimu? 

SH: sebenarnya ada, hanya orang lain 

yang bisa menilai, sejauh ini bt balom tau 

bt pung kekurangan dan kelebihan pasti 

ada tapi belum terlalu nampak. 

NEM: Kelebihan semakin menutup diri 

semakin paham ilmu agama pengen 

tambah bagitu segala hal dalam ilmu 

pengetahuan rasa ingin tau lebih besar. 

Pikirnya bagini bt berpakaian bagini harus 

punya ilmu supaya kalalu ada yang tanya 

bt bisa jawab.  

NK: Kelebihan bisa mengaji terus bisa 

mempresentasikan tugas makalah dng 

baik. Kekurangan bt itu blm bisa tilawah 

Al-Qur'an dng baik dan berupa fisik 

4 Seberapa cepat kamu 

menyelesaikan masalah yang 

sedang dihadapi? 

SH: Bt pribadi untuk meyelesaikan 

masalah itu secepatnya seng bisa ditunda 

nanti bikin pusing sandiri, kalo masalah 

keluarga sabar-sabar saja katong kan jauh 

dari keluarga. 

NEM: Alhamdulillah aman-aman saja 

srng ada hambatan dimudahkan.  

NK: Apabila masalah datang ke bt ini hari 

maka bt blm menyelesaikan secepat itu, 

karena bt masih jalan solusi supaya jng bt 

stres dng masalah yg datang kira-kira 

membutuhkan waktu 2/3 hari untuk 

menyelesaikannya. 

5 Apa pendapatmu tentang SH: Bagi Bt itu hal yang sangat wajib 
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pentingnya ilmu bagi 

seseorang terutama bagi 

perempuan? 

karena wanita itu madrasahtul'ula 

madrasah pertama untuk anak-anaknya 

jadi ilmu sangat penting untuk perempuan 

apalagi ilmu agama. 

NEM: Katong sebagai perempuan ilmu 

agama tu paleng penting karena katong 

itu al-ilmu madrasah tul ula madrasah 

pertama par katong pung anak-anak nanti 

tapi kaya sebelum katong punya ada 

katong harus punya ilmu. Katong kan 

perempuan lebih punya banyak waktu 

dirumah par mendidik anak jadi katong 

harus punya ilmu yang lebih. 

NK: Pendidikan bagi perempuan itu 

penting, karena perempuan yg suatu saat 

menjadi seorang ibu,di mana peran 

pertama dia bagi dia pung anak-anak yg 

keluar dari rahimnya itu adalah guru bagi 

seorang anak yg di sebutkan dalam 

bahasa arab madrasah tul ulah. Jadi baik 

dan tidak baiknya seorang anak itu di lihat 

dari didikan seorang ibunda. Menurut bt 

pendidikan bagi perempuan itu 

merupakan aset yg akan di bagikan 

kepada generasi yg ada di dalam rahim 

seorang ibu. 

6 Jika kamu mendapatkan tugas 

apakah kamu langsung 

menenyelesaikan atau 

menundanya? 

SH: Tergantung bt rasa balom bisa bisa 

membagikan waktu dengan baik kaya 

masih ada yang bt tunda, tergantung 

tugasnya juga dan liat waktunya. 

NEM: kalau tugas yang bisa diselesaikan 
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hari itu diselesaikan seng bisa ditunda 

kecuali yang sedikit sulit yang 

membutuhakna waktu 1 atau 2 hari untuk 

menyelesaikan. 

NK: Misalnya hari ini dapat tugas bt blm 

buat  karena ada tugas yg lain yg harus di 

selesaikan . 

7 Apa moto atau motivasi kamu 

dalam meraih sesuatu yang 

diimpikan? 

SH: Kembali ke katong pung tujuan dari 

katong ka kampung ke sini untuk 

menuntut ilmu maka katong harus 

mempertahankan prinsip itu jangan sampe 

ada hal-hal yang mengganggu bagitu,dan 

banyak-banyak berdoa semoga katong 

berada dilingkungan yang baik itu saja. 

NEM: Moto dari kecil ini kejarlah cita-

citamu setinggi bintang dilangit dan 

rendahkanlah hatimu seperti mutiara di 

dasar laut. Intinya katong kejar ilmu 

setinggi langit tapi katong harus rendah 

hati par semua orang seng boleh 

sombong,angkuh kaya katong biasa-biasa 

saja bagitu.  

NK: Berdoa dan berusaha. 

8 Ketika menghadapi suatu 

permasalahan dan membuat  

anda stres, apa yang kamu 

lakukan? 

SH: Pertama menangis tapi menangisnya 

seng boleh orang tau,menangis hanya 

untuk mengurangi rasa sakit setelah 

selesai menangis katong bisa berpikir 

katong harus bikin apa duluan selain itu 

banyak berdoa seng mungkin katong 

selesaikan masalah tanpa usaha setelah 
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berdoa dan usaha katong bisa cari orang 

yang bantu katong untuk selesaikan 

masalah-msalah itu minta solusi dan 

motivasi. 

NEM: Lebih memilih diam dan curhat ke 

Allah saja bagitu jalan satu-satunya yah 

itu cari solusinya. 

NK: Sholat setelah itu bercerita 

problematika yang bt Alami ke bt pung 

sahabat yg bt percaya bahwa dia bisa 

membantu bt untuk sama-sama 

menyelesaikan bt pung masalah. 

9 Bagaimana kamu mengatur 

gejolak² emosi yang sering 

muncul dan sulit untuk di 

kendalikan? 

SH: : Kadang bt bicara saja tapi abis itu bt 

berpikir lai astagfirullah kenapa bt bicara 

seperti itu, selesai katong marah katong 

berpikir lai katong bicara tadi kira-kira 

menyakitikan ka seng par dia. Sebenarnya 

bt sulit untuk kendalikan emosi 

tergantung situasi. 

NEM: Pasti ada cuman seng stres amat. 

NK: Misalnya ada bt teman yang 

membuat bt emosi Jalan satu-satunya 

pergi meninggalkan bt pung teman-teman 

sesaat setelah itu baru kembali lagi,dari 

pada menimbulkan permusuhan dan 

perkelahian. 

10 Apa pendapatmu tentang 

menjaga hubungan antar 

sesama? 

SH: Alhamdulilah sangat penting 

membangun hubungan antar sesama 

seharusnya katong harus banyak-banyak 

membangun relasi bukan di lingkungan 
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kampus saja di luar-luar lai bgitu karena 

katong seng tau kedepannya seperti apa  

ketika katong membutuhkan sesuatu atau 

apa katong bisa tau orang yang tepat 

untuk meminta solusi dan menjaga 

sirahturahmi. 

NEM: Katong sebagai manusia harus 

menjaga siraturahmi karena katong 

makhluk sosial saling membutuhkan satu 

sama lain dimanapun katong berada 

hubungan antar sesama harus baik rendah 

hati,saling tolong menolong dimana pun 

katong berada.  

NK: Penting banget karena ketika tong 

menjaga hubungan kebersamaan, setiap 

masalah yg hadir tong bisa menyelesaikan 

coba kalau tong sendiri pasti tong tra bisa 

menyelesaikan masalah yang tong 

dapatkan. 

Intinya wajib banget menjaga hubungan 

kebersamaan. 

11 Apakah karena menggunakan 

cadar kamu tetap berinteraksi 

dengan samua orang? 

SH: Bt akan tetap deng bt pung pendirian 

orang kanal bt dari awal seperti ini maka 

bt dari awal bt bercadar itu ada yang 

berubah memang mungkin ada orang lain 

yang menilai ada yang berubah tapi 

menurut bt seng talalu berubah amat bt 

akan tetap seperti kepribadian bt bgitu. 

Klo pas bercadar itu bt seng membatasi 

teman deng siapa bt seng membatasi tapi 

bt menjaga. 
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NEM: sebelum bercadar untuk 

berinteraksi deng perempuan iyah 

sekarang lebih ke interaksinya ke 

perempuan saja.  

NK: Bt tetap berinteraksi dengan semua 

orang tapi untuk lawan jenis bt membatasi 

dan menjaga jarak.  

12 Seberapa penting persepsi 

orang lain terhadap dirimu? 

SH: Sejauh ini nyaman saja seng ada 

dendam- dendam di antara katong, sejauh 

ini baik-baik saja. 

NEM: Penting, ada sisi baiknya ada sisi 

buruknya biasa-biasa saja selagi itu batul 

yah diam tapi kalau salah yah katong 

meluruskan.  

NK: Kalau pendapat dong mengenai bt yg 

sifatnya itu baik yah bt anggap itu penting 

banget kalau pandangan dong terhadap bt 

sebaliknya yah bt bodoh amat. 

13 Apa alasan kamu 

menggunakan cadar? 

SH: karena kagum deng orang yang 

bercadar masyaa allah, trus dapat teman 

di mahad yang seng suka katong pake 

calana lepis dia cubi kaya ada orang yang 

control katong  bagitu jadi niat awalnya 

bgitu saja. Sebaik-baiknya wanita  adalah 

wanita sholehah. Tujuannya lebih ke 

motivasi selain menjaga pandangan. 

NEM: Bt pake cadar ni sudah cita-cuta 

dari dulu dari masih SD kayanya bt kalau 

besar bagini tapi tunggu waktu yang tepat. 

Salah satu yang menjaga bt pung diri ni 
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pakaian basar ni sudah bt mau melakukan 

hal-hal bt liat dari bt pung pakaian ini 

saja.  

NK: Menjauh diri dari laki-laki yg berniat 

tidak baik, karena dengan berpakaian yg 

begitu tertutup para laki-laki akan segan 

mendekati Katong bahkan mematahkan 

dong niat jahat par tong. 

14 Bagaimana kamu tetap 

menjaga keistiqomaan ketika 

disibukkan  dengan perihal 

perkuliahan? 

SH: Dalam satu pekan itu seng boleh alpa 

kajian jadi kaya seng iko kajian ini pasti 

ada kajian lain bagitu ee supaya katong 

pung iman seng turun. 

NEM: Alhamdulillah saat ini lingkungan 

jua mendukung bt pung proses. Ada yang 

lapas pasang tu karena lingkungan, jadi 

lingkungan sangat berpengaruh kembali 

lai par katong bagimana katong 

pembawaan lingkungan tadi.  

NK: mengikuti tausiyah untuk menambah 

wawasan tentang ilmu agama.  

15 Ketika ada seseorang yang 

memperlakukanmu dengan 

cara yang dirimu tidak 

sukai,bagaimana sikapmu 

kepada mereka? 

SH: Kasih tinggal saja akhirnya dong 

sandiri yang cape karena bt seng respon 

dong. 

NEM: Bt orangnya seng suka dendam 

apapun yang orang lakukan orang fitnah  

bt kembali ke Allah saja, ya allah apapun 

yang dong bilang atau apa yang dong 

tuduh kalau batul yah hukum bt, kalau 

salah ampuni dong pung dosa saja bt seng 

dendam. Ada yang menjelekkan bt di 
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depan bt pas ketemu bt bicara nanti dong 

yang rasa sandiri masa katong sudah ini 

dia tapi dia masih dibicara deng katong, 

biasa-biasa saja bagitu. 

NK: Kalau bt seng suka bt bilang di dong 

bt tra suka bt di perlakukan semacam itu, 

setelah itu dong su seng perlakuan bt 

semacam itu lagi. Setelah dong tahu, 

ternyata bt orangnya tra suka yg begituan 

16 Menurutmu ilmu dan adab 

mana yang harus di 

dahulukan? 

SH: Adab, ada kata-kata bagini aku lebih 

menyukai orang beradab daripada berilmu 

karena orang berilmu belum tentu 

memiliki adab kalau orang yang beradab 

sudah pasti memiliki ilmu. Kata-kata itu 

saja sudah menunjukkan adab yang 

didahulukan setinggi apapun jabatannya 

kalau seng punya adab,sopan santun 

ilmunya seng di anggap. 

NEM: Sebelum katong menuntut ilmu 

katong harus punya adab karena adab itu 

paleng penting. Kalau katong punya ilmu 

tapi seng punya adab dimata orang lain 

katong seng punya apa-apa.  

NK: Adab, karena zaman sekarang itu 

tingkat laku itu susah tong temukan dan 

kalau ilmu di mana saja itu tong dapat. 

Apalagi tong di hadapi deng generasi Z 

yang di mana sopan santun menjadi 

keterbelakangan bagi orang-orang yang 

berilmu. Intinya tergantung masing-

masing individu Karena menurut bt 
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pribadi orang yang beradab sudah pasti 

berilmu tapi orang yang berilmu blm 

tentu memiliki adab atau perilaku yg baik 

Berprilaku. 

17 Seberapa terbuka kamu 

dengan orang lain? 

SH: Bt cepat akrab deng orang lain 

dalamarti orang itu mau dekat deng bt 

mau berteman deng bt ayo, bt tu seng 

membatasi apa-apa intinya bt hanya 

membatasi deng orang-orang tertentu saja 

yang bt anggap bt seng bisa bergaul deng 

dia katong harus menghindar seng boleh 

terpengaruh. 

NEM: Bt deng semua orang seng terlalu 

terbuka orang-orang yang bt anggap 

nyaman bt cerita baru bt cerita tapi kaya 

orang yang balom dekat bt balom tau dia 

bt seng bakalan terbuka apa-apa bagitu.  

NK: Bt terbuka khusus kepada orang-

orang yg bt su teliti akan. Bahwa dia ini 

baik menjaga bt PNG keluh kesah yg bt 

alami dan bt curhati yg sekarang tong 

kenal dng kata sahabat. 

18 Kamu termasuk tipe yang 

mana di ajak komunikasi atau 

mengajak komunikasi? 

SH: Bt bisa di bilang dua-duanya 

tergantung situasi, supaya situasi seng 

jenuh bagitu.  

NEM: Bt dua-duanya dimana lingkungan 

yang mengharuskan bt memulai duluan 

yah bt yang memulai duluan tapi kalau 

lingkunganya yang sebaliknya yah bt 

menyesuaikan deng lingkungan yang ada.  
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NK: Di ajak komunikasi. 

19 Apakah kamu mempunyai 

banyak teman atau relasi? 

SH: banyak, semakin banyak katong 

membangun relasi banyak orang yang 

kanal katong. 

NEM: Sangat banyak, terutama di mahad. 

NK: Banyak tapi hanya beberapa orang 

yg bt anggap penting dalam bt pung 

hidup. 

20 Apa yang kamu rasakan dan 

lakukan ketika temannmu 

mempunyai masalah dimana 

dirimu sendiri juga 

mempunyai masalah? 

SH:  Lebih ke kondisinya lebih penting 

yang mana, tapi selagi katong masih bisa 

bantu yah bantu. 

NEM: Kalau teman ada masalah mau 

cerita bt siap untuk mendengar dan 

memberikan solusi, ayo cerita bt siap 

mendengar dan memberikan solusi.  

NK: Sama-sama menyelesaikan masalah 

yg terjadi di antara bt dan bt pung 

sahabat. 

21 Bagimna kamu berinterkasi 

dengan orang Yang tidak 

menyukai cadar? 

SH: Bt yang menyesuaikan diri,kira-kira 

bt bisa ka seng ni sesuaikan deng bt pung 

pakaian, intinya biasa-biasa saja bagitu. 

NEM: Kalau selama di kampus belum 

pernah ketemu tpi kalau di kampung 

pernah dong lia kanapa harus tutup muka 

lai cukup pake yang panjang saja  pake 

tutup muka lai.  

NK: Menyesuaikan diri saja, tetapi tidak 

dengan dong png ajakan yg di luar dari bt 

pung kemauan. 

22 Apakah kamu mempunyai SH: bt bisa masuk di circel mana saja. 



   

 

xxv 

 

sahabat dikelas? kira-kira 

alasan kamu menjadikannya 

sahabat itu apa? 

NEM:  ada, sudah baku bawah saling 

membantu satu sama lain dalam segala 

hal.  

NK: Mendukung serta Menjadi pendengar 

yang baik sekaligus bisa membantu bt 

dalam setiap permasalahan yg bt alami. 

Dan tra pernah menceritakan bt tentang 

apa-apa mengenai bt. 

23 Menurut kamu apa saja faktor 

yang mendukung dalam 

komunikasi dengan 

mahasiswa lain? 

SH: Dalam satu wadah yang banyak 

orang dan banyak komunitas. 

NEM: Lingkungan yang mengharuskan 

katong berkomunikasi deng mahasiswa 

lain apalagi sudah semester akhir tapi 

sudah jarang karena masing-masing sibuk 

dengan kesibukan sandiri.  

NK: Memperbanyak relasi dan menjaga 

siraturahmi.  

24 Menururutmu seberapa 

penting kamu mencintai diri 

kita sendiri sebelum orang 

lain? 

SH: memang penting katong mencintai 

katong pung diri  sebelum orang 

lain,kembali par katong. 

NEM: Katong harus mencintai diri sandiri 

sebelum mencintai orang lain. Mencintai 

diri sendiri katong harus melakukan hal-

hal yang bermanfaat yang menaikan 

katong vlue. 

NK: Penting banget karena sakit dan tidak 

sakitnya kita itu kita sendiri yg rasain. 

25 Mengapa kita harus 

memperlakukan orang dengan 

baik? 

SH: kalo katong mau di perlakukan 

dengan baik maka itu katong harus 

memperlakukan orang dengan baik juga 
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karena kalo katong perlakukan orang 

deng seng baik ni pasti orang yang 

melihat deng orang yang katong 

perlakukan seng baik seng suka lai. 

NEM: Kalau mau orang lain 

memperlakukan katong dengan baik 

katong harus memperlakukan orang lain 

deng baik.  

NK: Kalau orang lain mau perlakukan 

katong dengan baik katong harus 

perlakukan orang deng baik lai.  

26 Bagaimana sikapmu ketika 

menghadapi orang-orang yang 

berbeda pendapat denganmu? 

SH: Pada dasarnya pendapat orang-orang 

itu berbeda-beda jadi intinya kalo 

pendapatnya itu kaya pendapat setuju 

deng seng setuju ni pasti ada alasan sama-

sama kuat yah sudah kalo bagitu nanti 

kembalikan ke yang paham bagitu  

selama bt merasa benar bt akan 

memperjuangkan itu, bt seng mau tau. 

NEM: Mau kasih pendapat didepan 

umum tapi pendapat orang lain begini-

begini katong sampaikan yang katong 

punya saja mau diterima atau tidak 

nantikan di saring lai layak atau tidak yah 

dikembalikan par dong saja.  

NK: Terima saja jika pendapat yg dia 

berikan itu masuk akal dan tidak dapat 

menyingung bt. 

27 Dalam komunikasi dengan 

orang lain pasti ada hal yang 

SH: bt yang diam saja. 

NEM: Kaya orang bicara ni dong seng 
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membuat hati kita sakit dan 

merasa tidak sengaja 

melakukannya, apa yang 

kamu lakukan? 

pikir kaya takanah di katong pung hati 

diam saja seng membalas, bt lia dulu 

kalau sesama teman katong bisa 

menjelaskandan membela diri tapi kalau 

usia di atas kaya orang tua diam. 

NK: Yah meningkat dia dng apa yg dia 

sampaikan agar tidak mengulangi 

kesalahan yang sama. 
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Tabel 2.4 Responden Wawancara Konsep Diri Dalam Komunikasi 

Antarpribadi Mahasiswi Bercadar Di Kampus IAIN Ambon, Responden: 

Mahasiswa bercadar di Fakultas Syariah. 

No Pertanyaan  Jawaban 

1 Apakah kamu sering 

menerima body shaming dari 

orang sekitar? 

IR: pernah, kaya ninja bgitu tapi kembali 

ke katong pung tujuan awal untuk 

menutup aurat.  

2 Apakah kamu pernah merasa 

insecure? 

IR: pernah, dalam hal pergualan seperti 

seng ada teman di kampus. 

3 Apakah kamu mengetahui 

kelebihan dan kekurangan 

yang ada pada dirimu? 

IR: Sebenarnya kekurangan lebih banyak 

daripada kelebihan.  

4 Seberapa cepat kamu 

menyelesaikan masalah yang 

sedang dihadapi? 

IR: seng talalu juga barang kalau punya 

masalah bagitu jaga carita par kaka cari 

solusinya bagimn kasih masukan par bt.  

5 Apa pendapatmu tentang 

pentingnya ilmu bagi 

seseorang terutama bagi 

perempuan? 

IR: sangat penting, besok lusa nanti 

katong akan jadi pengajar par katong pung 

anak-anak jadi ilmu sangat penting 

terutama par perempuan.  

6 Jika kamu mendapatkan tugas 

apakah kamu langsung 

menenyelesaikan atau 

menundanya? 

IR: terkadang langsung menyelesaikan, 

terkadang  menunda sadiki-sadiki lai, 

tergantung mood lai. 

7 Apa moto atau motivasi kamu 

dalam meraih sesuatu yang 

diimpikan? 

IR: kembali kepada kedua orang tua 

karena motivasi dorongan dari orang tua 

supaya bisa menjadi apa yang mereka 

impikan,seng mau kasih susah dong tarus 

bagitu.  
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8 Ketika menghadapi suatu 

permasalahan dan membuat  

anda stres, apa yang kamu 

lakukan? 

IR:  terkadang mau manangis, jaga telfon 

kakak solusinya bagaimana, saparih jaga 

baca al-qur'an lai sih supaya hati lebih 

tenang karna kan al-qu'an kan asyifa yang 

artinya obat.  

9 Bagaimana kamu mengatur 

gejolak² emosi yang sering 

muncul dan sulit untuk di 

kendalikan? 

IR: biasanya diam melawan unek-unek 

yang ada di otak jadi diam saja, saparuh 

jua kalau marah jua langsung kasih kaluar 

tapi lebih sering diam.  

10 Apa pendapatmu tentang 

menjaga hubungan antar 

sesama? 

IR: karena katong hidup di muka bumi ni 

harus saling tolong menolong, katong jua 

kalau membutuhkan sesuatu pasti minta 

sama orang lain.  

11 Apakah karena menggunakan 

cadar kamu tetap berinteraksi 

dengan samua orang? 

IR: Alhamdulillah masih berinteraksi 

dengan semua orang walaupun berinterasi 

dengan lawan jenis agak terbatas bagitu.  

12 Seberapa penting persepsi 

orang lain terhadap dirimu? 

IR: terkadang penilaian orang tu penting 

par bt karena bt kalau mau batamang deng 

orang tu dia pikir bt bigini ka seng e jadi 

bt maluhati.  

13 Apa alasan kamu 

menggunakan cadar? 

IR: pertama pake cadar tu masih awam 

pengen ikut-ikut bagitu, semakin hari tau 

tentang agama jadi bt berpikir pake itu 

lebih bagus lebih tertutup bagitu.  

14 Bagaimana kamu tetap 

menjaga keistiqomaan ketika 

disibukkan  dengan perihal 

perkuliahan? 

IR: kembali ke diri sendiri kadang 

istiqomah kan memang berat kaya di 

kampus bagini terbatas katong 

bersosialisasi,kembali ke diri sandiri 

tujuan awal katong itu apa jadi katong 

harus mempertahankan istiqomah.  
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15 Ketika ada seseorang yang 

memperlakukanmu dengan 

cara yang dirimu tidak 

sukai,bagaimana sikapmu 

kepada mereka? 

IR: terkadang kaya seng suka memang 

tapi menunjukkan yang terbaik saja bagitu 

kaya senyum supaya kan kalau katong 

lawan deng kekerasan lai seng bagus lai 

jadi senyum saja,bt pernah alami bgitu lai 

bt senyum bikin bae par dong lama 

kelamaan dong pung sifat berubah par 

katong lai. 

16 Menurutmu ilmu dan adab 

mana yang harus di 

dahulukan? 

IR: adab 

17 Seberapa terbuka kamu 

dengan orang lain? 

IR: seng talalu terbuka karena bt pemalu, 

pendiam lai saparuh jadi seng talalu 

terbuka.  

18 Kamu termasuk tipe yang 

mana di ajak komunikasi atau 

mengajak komunikasi? 

IR: Di ajak komunikasi karena kalau bt 

yang ajak komunikasi bt gugup, takut jadi 

bt perlu orang yang komunikasi deng bt.  

19 Apakah kamu mempunyai 

banyak teman atau relasi? 

IR: lumayan tapi di luar kampus, kalau di 

kampus jarang bicara deng orang.  

20 Apa yang kamu rasakan dan 

lakukan ketika temannmu 

mempunyai masalah dimana 

dirimu sendiri juga 

mempunyai masalah? 

IR: terkadang bantu, terkadang kalau bt 

seng bisa atasi bt pung masalah bt seng 

peduli deng dong lai. 

21 Bagimna kamu berinterkasi 

dengan orang Yang tidak 

menyukai cadar? 

IR: bt seng ambel pusing sdh biasa. 

22 Apakah kamu mempunyai 

sahabat dikelas? kira-kira 

alasan kamu menjadikannya 

IR : balom ada masih baru jadi.  
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sahabat itu apa? 

23 Menurut kamu apa saja faktor 

yang mendukung dalam 

komunikasi dengan 

mahasiswa lain? 

IR: tugas bt komunikasi deng dong, itu jua 

jarang-jarang lai.  

24 Menururutmu seberapa 

penting kamu mencintai diri 

kita sendiri sebelum orang 

lain? 

IR: sangat penting, karena kan katong 

mau berharap orang lain sayang katong 

bagimana katong harus bersyukur karna 

katong pung diri ini katong jadi bagini 

katong harus sayang katong pung diri 

harus basar.  

25 Mengapa kita harus 

memperlakukan orang dengan 

baik? 

IR: kalau katong berbuat baik deng orang 

esok lusa ada yang berbuat baik par 

katong lai bagitu.  

26 Bagaimana sikapmu ketika 

menghadapi orang² yang 

berbeda pendapat denganmu? 

IR: kebanyakan diam sih, karena katong 

mau berpendapat bgini pasti berbeda jadi 

diam saja.  

27 Dalam komunikasi dengan 

orang lain pasti ada hal yang 

membuat hati kita sakit dan 

merasa tidak sengaja 

melakukannya, apa yang 

kamu lakukan? 

IR: diam tapi kepikiran dia ini pung kata-

kata saki bt ni kalau bicara berusaha par 

jaga orang pung hati. 
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Tabel 2.5 Responden Wawancara Konsep Diri Dalam Komunikasi 

Antarpribadi Mahasiswi Bercadar Di Kampus IAIN Ambon, Responden: 

Mahasiswa bercadar di Fakultas Febi.  

No Pertanyaan  Jawaban 

1ss Apakah kamu sering 

menerima body shaming dari 

orang sekitar? 

FA: Sesekali, Perkataaan seperti kamu 

seperti ninja dan setan. 

NR: Alhamdulillah ana rasa tidak ada 

kak, Karena ana kurang berkumpul sama 

temen² dan kurang keluar rumah sih. 

VL: Sering kaya katongkan ditahap hijrah 

bt sering dapat tu dipasar mardika, bt ada 

jalan dong bilang awas-awas ada ninja 

lewat itu kembali par katong pung 

keimanan sandiri dong mau bilang ninja 

ka apakah kalau katong sudah niat seng 

akan terpengaruhi deng apa yang dong 

bilang itu.  

2 Apakah kamu pernah merasa 

insecure? 

FA: Jarang, Karna suda nyaman dengan 

pakaian yang saya gunakan, dan 

mengetahui akibat dari mengunakan 

pakaian yang terbuka. 

NR: Pernah kak, Rendah diri,dan kurang 

mau berkumpul sama teman-teman, Dan 

kenapa ana bisa kasih masukan untuk org 

lain, dan untuk ana sendiri tidak bisa. 

VL: Kalau bt sandiri tu merasa insecure 

dengan liat orang kurus, lia orang kurus 

pake gamis kan lurus bagus padahal orang 

kurus dong mau badan kaya katong. 

3 Apakah kamu mengetahui FA: Maaf kurang tau kk. 
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kelebihan dan kekurangan 

yang ada pada dirimu? 

NR: Kelebihan Ana bisa kasih masuk yg 

baik untuk tmn² ajh sih,Kalo kekurangan 

ana banyak: Ngaji belum benar, masih 

suka  marah² sama org tua, masih suka 

tinggalkan sholat. Masih banyak kak, tapi 

yg ingat it ajh. 

VL: Ada terutama dalam hijrah ni bt 

merasa kaya seng hijrah total mungkin 

kaya seng harus kasih pelan suara 

mungkin karena lingkungan juga yang 

seng mendukung bt punya kekurangan 

dan kelebihan itu. Lebih mudah akrab 

deng orang.  

4 Seberapa cepat kamu 

menyelesaikan masalah yang 

sedang dihadapi? 

FA: Minimal 3 hari. 

NR: Ana cuma diam astaghfirullah aja 

dan tiba² ajh udah selesai masalah yg, 

tidak lama kho. 

VL: Kalau hari ini ni seng boleh sampe 

besok itu kalau bt sdh tidor itu bt sudah 

harus selesaikan masalah itu.  

5 Apa pendapatmu tentang 

pentingnya ilmu bagi 

seseorang terutama bagi 

perempuan? 

FA: Sangat penting karna wanita harus 

mempersiapkan diri menjadi “al Ummu 

Madrasatul ula, iza a'adadtaha al'dadta 

sya'ban thayyibal a'raq”. 

NR: Iyalah bisa belajar tutur kata yang 

baik untuk berbicara deng orgtua atau 

masyarakat dan bisa mendidik anak-anak 

Sholeh Sholehah. Dan belajar mempunyai 

iman yg kuat dlm diri perempuan 

Terutama harus mempunyai malu dalam 



   

 

xxxiv 

 

diri. 

VL: Menurut bt sandiri tu perempuan 

harus berilmu perempuan tanpa ilmu itu 

apalagi ilmu agama di seng terarah orang 

bilang kasana di a kasana saja karena dia 

seng berilmu kalau perempuan yang 

berilmu dia akan berpegang teguh pada 

apa yang dia dapatkan. 

6 Jika kamu mendapatkan tugas 

apakah kamu langsung 

menenyelesaikan atau 

menundanya? 

FA: Tidak menentu, lebih sering menunda 

tapi lebih sesuai mood bagus baru kerja. 

NR: Menundanya, Karena kalo sudah 

Tahan hp lupa tugas yg mau dikerjakan. 

Jaga kerja mlm untuk dpat suasana sunyi 

atau senyap. 

VL: Kembali bt liat dulu kaya tugas yang 

deadline yang besoknya harus kumpul 

yah harus bikin tapi kalau tugas yang 

masih 1 minggu menunda dulu bagitu  

7 Apa moto atau motivasi kamu 

dalam meraih sesuatu yang 

diimpikan? 

FA: Moto, kejar akhirat dunia akan dapat 

Motivasi, jangan iri dngan org yg suda 

sukses duluan tetapi  jadikan mereka tolak 

ukur untuk semgat merai mimpi. 

N: Berani coba ambil risiko yang lebih 

baik Dan mimpi besar untuk bahagiakan 

kedua orang tua. 

VL: Kalau bt mau sesuatu bt pendam dulu 

to menurut bt ni kalau bt pung keinginan 

harus terpenuhi bagitu. 

8 Ketika menghadapi suatu 

permasalahan dan membuat  

FA: Diam, dan tulis masalah yang ada 

dan selesaikan satu persatu. 
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anda stres, apa yang kamu 

lakukan? 

NR: Suka duduk sendiri nyanyi dan 

nangis, dan dibanyakin diam. 

VL: Paling duduk diam sejenak, 

berpikir,sholat selesai sholat duduk diam 

kalau bt menyelesaikan masalah tu lebih 

mengurungkan diri seng harus berbaur 

deng orang lain.  

9 Bagaimana kamu mengatur 

gejolak² emosi yang sering 

muncul dan sulit untuk di 

kendalikan? 

FA: Diam beristigfar dan kadang 

melempiaskan. 

NR: Suka² marah² sendiri,biasa juga 

lampiaskan kepada orang lain. 

VL: Bt kalau emosi meledak-meledak 

saja bt orangnya seng suka dipendam 

kalau sudah selesai bicara yah abis mau 

tersinggung ka apa kah yang penting 

selesaikan masalah dulu setelah itu baru 

bt minta maaf karena sudah marah-marah.  

10 Apa pendapatmu tentang 

menjaga hubungan antar 

sesama? 

FA: Sangat penting, Ya karna hidup itu 

saling membutuhkan satu dengan yg lain 

maka dari itu menjaga hubgungan antar 

sesama sngat penting. 

NR: Kalo itu ana kurang tau sih kak. 

VL: Itu penting, apalagi hubungan 

Sirahturahmi persahabatan satu sama lain 

apalagi sahabat dekat mungkin dia seng 

suka deng katong pung kata kasar tapi 

katong masih beradaptasi satu-satu jaga 

dia pung perasaan to saling menjaga. 

11 Apakah karena menggunakan 

cadar kamu tetap berinteraksi 

FA: Iya tetapi yg bukan mahram saya 

menjaga jarak, Komunikasi seperti biasa 
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dengan samua orang? tetapi berbicara seperlunya saja dan 

menjaga jarak. 

NR: Alhamdulillah kak,tapi kalo org baru 

knl tidak kalo berinteraksi. 

VL:  Kalau merunut bt sih iya sih kadang-

kadang orang bilang kalau sudah 

memakai cadar itu membatasi tapi 

dilingkungan kampus seng mungkin 

katong membatasi itu sendiri deng lawan 

jenis kalau katong talalu dingin orang 

taku deng katong, deng orang bilang seng 

bisa bersosialisasi deng orang karakter itu 

seng ada di bt,bt tetap menjaga batasan 

tapi seng duduk diam.  

12 Seberapa penting persepsi 

orang lain terhadap dirimu? 

FA: Sg tau kk, Yah terima saja, karna itu 

hak semua org untuk menilai.  Sejauh ini 

seng sih  lebih memilih diam dan 

tinggalkan. 

NR: Penilaian orang kan ada yang 

berbeda beda k ,jadi menurut ana sih baik 

buruk diri sendiri cukup mereka dan 

Allah yg tau sih. 

VL: Penting supaya katong sadar diri 

menurut bt sih seng ambel pusing selama 

bt seng mengganggu kamong seng risi 

deng kaya orang liat  

13 Apa alasan kamu 

menggunakan cadar? 

FA: Risih dengan org yg selalu memuji 

dan meghindari penyakin ain dan bt 

lakukan semua Karna Allah SWT. 
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NR: Karena terbiasa keluar paket 

langsung nyaman. 

VL: Bt kan dari pondok pesantren di 

jombang terus sampe disini mau buka 

juga seng enak bagitu. 

14 Bagaimana kamu tetap 

menjaga keistiqomaan ketika 

disibukkan  dengan perihal 

perkuliahan? 

FA: Sebelum memakai tankan di hati 

bahwa mengunakan cadar bukan karna 

ikut tren atau pun ikut ikutan, dan tetap 

berteman dengan sefrekuensi dan 

hadirkan ke mejelis" ilmu. 

NR: Meluruskan niat dan tujuan untuk 

menjalani ibadah, dan hal yang paling 

penting adalah ibadah. 

VL: Jalani saja kaya hari biasa-biasa 

bagitu kalau ada waktunya kuliah yah 

kuliah waktu kajian yah kajian waktunya 

sholat yah sholat itu yang bikin bt 

istiqomah.  

15 Ketika ada seseorang yang 

memperlakukanmu dengan 

cara yang dirimu tidak 

sukai,bagaimana sikapmu 

kepada mereka? 

FA: Jika sesama teman saya balas dengan 

candaan tetapi jika orang yg lebih dewasa 

lebih banyak  diam sih, seng oh kk ko 

ktong diam, dong akan lelah deng dong 

perilaku begitu. 

NR: Cukup diam ajh kak, karena mau 

bicara juga nanti perdebatan panjang 

lebar. 

VL: Langsung bt bilang langsung seng 

kaya dong pung sikap seng bae par bt 

langsung bt bilang kaya kanapa bgitu 

kalau memang seng suka apa bagitu seng 



   

 

xxxviii 

 

boleh langsung menjastis orang bagitu 

langsung bilang satu kali seng boleh 

dibekalang-belakang.  

16 Menurutmu ilmu dan adab 

mana yang harus di 

dahulukan? 

FA: Adab yang didahulukan karna ilmu 

tanpa adap maka  ilmunya tidak berati 

apa". 

NR: Adab, percuma belajar ilmu tinggi 

tapi tidak ada adab. 

VL: Adab  didahulukan karena ilmu 

katong cari dimana saja dapa tapi kalau 

adab berdiri sendiri, dahulukan adab baru 

ilmu.  

17 Seberapa terbuka kamu 

dengan orang lain? 

FA: 1-10 terbukanya hanya 7 jika suda 

dekat dengan org tersebut. 

NR: 50% mungkin, terbiasa menjadi 

pendengar cerita teman. 

VL: 80% welcome untuk keluarga kalau 

par yang lain tunjukkan yang bahagia-

bahagia saja.  

18 Kamu termasuk tipe yang 

mana di ajak komunikasi atau 

mengajak komunikasi? 

FA: Diajak komunikasi. 

NR: Diajak, karena suka menjadi 

pendengar yang baik, bisa berkomunikasi 

yang baik kepada org. 

VL: Dua-duanya tergantung lingkungan 

yang mendukung deng tergantung situasi.  

19 Apakah kamu mempunyai 

banyak teman atau relasi? 

FA: Teman sih banyak tapi sahabatnya 

ma kurang hampir tidak ada. 

NR: Banyak teman kak, Kurang akrab 

sama temen bnyak cuma temen dekat 2 

orang ajh. 
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VL: Banyak, bahkan diluar kampus.  

20 Apa yang kamu rasakan dan 

lakukan ketika temannmu 

mempunyai masalah dimana 

dirimu sendiri juga 

mempunyai masalah? 

FA: Sedikit pusing, dan jika teman 

memerlukan saya untuk membantunya 

maka saya memilih masalah mna yg lebih 

penting untuk selesaikan masalah teman 

atau masalah saya. 

NR: Kasih saran atau solusi untuk teman, 

kalo ana masalah sih cerita ke teman, 

teman kembali kasih Masuk ly. 

VL: Bt akan utamakan bt teman pung 

masalah daripada bt sandiri pung masalah 

mungkin karena bt berpikir kanapa kalau 

mengutamakan teman sapa tau ada teman 

iman seng kuat dan butuh teman curhat 

atau butuh teman nasehat hah itu bt lebih 

dahulukan teman padahal bt jua ada 

masalah seng mampu par menasehati bt  

diri.  

21 Bagimna kamu berinterkasi 

dengan orang Yang tidak 

menyukai cadar? 

FA: Seperti biasa tetapi tidak terlalu 

membahas tentang cadar atau yg kaitan 

tentang itu. 

NR: Cukup senyum aja sih kak, bicara' 

seperti tidak tau apa-apa. 

VL: Biasa saja  

22 Apakah kamu mempunyai 

sahabat dikelas? kira-kira 

alasan kamu menjadikannya 

sahabat itu apa? 

FA: Tidak ada. 

NR: Ada, Alasannya bisa berbagi ilmu 

sesama teman yang lebih dekat dan bisa 

kasih masukan untuk sama² dan bisa 

kasih keriting untuk sama². 

VL: Ada, alasanya mungkin katong susah 
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senang bersama-sama susah sedih 

bersama-sama ada di saat susah ada disaat 

senang. 

23 Menurut kamu apa saja faktor 

yang mendukung dalam 

komunikasi dengan 

mahasiswa lain? 

FA: Faktor pendukung dalam 

berkomunikasi sesama mahasiswa lain 

yaitu seperti ketrampilan dan pengalaman 

berkomunikasi. 

NR: Berkomunikasi dengan bahasa atau 

kata yang bisa dipahami, dan 

berkomunikasi dengan tutur kata yang 

baik. 

VL: Pertama membangun relasi biar 

katong bisa akrab, supaya katong dapat 

ilmu-ilmu yang lain,  

24 Menururutmu seberapa 

penting kamu mencintai diri 

kita sendiri sebelum orang 

lain? 

FA: Sangaaat penting, Yah karna Allah 

mengajarkan kita untuk mencintai diri 

sendiri seperti Allah mencintai 

mahluknya,  sehingga kamu bisa merasa 

cukup terlepas dari segala kekurangan 

yang kamu miliki. Setelah itu baru 

mencintai org lain. 

NR: Penting banget, Mencintai diri 

sendiri bukan berarti egois ya. Lebih 

kepada menghargai diri sendiri atau 

menghormati diri sendiri baru diri orang 

lain. 

VL: Penting katong mencintai diri sendiri 

sendiri sebelum orang lain kenapa bagitu 

mencintai diri sendiri itu supaya katong 

sadnri bisa mengatasi problem-problem 
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mengenal diri sendiri mengenal katong 

pung karakter diri sendiri.  

25 Mengapa kita harus 

memperlakukan orang dengan 

baik? 

FA: Mengurangi resiko timbulnya 

permusuhan. 

NR: Supaya dapat di hargai dan bisa di 

hargai. 

VL: Iya to apalagi sesama manusia harus 

memperlakukan orang dengan baik 

supaya orang jua memperlakukan katong 

deng baik lai kalau katong perlakukan 

orang seng bae orang jua perlakukan 

katong seng bae lai.  

26 Bagaimana sikapmu ketika 

menghadapi orang² yang 

berbeda pendapat denganmu? 

FA: Kalau berbeda pendapat tentang 

agama sih lebih bnyak mendengar tapi 

kalau tentang pengetahun umum yah 

berdebat. 

NR: Ikut aja yang mereka mau, karena 

suda sering menghadapi sikap berbeda 

pendapat sama org tpi ujung ya tidak di 

pake. 

VL: menghargai,sama-sama menghargai.  

27 Dalam komunikasi dengan 

orang lain pasti ada hal yang 

membuat hati kita sakit dan 

merasa tidak sengaja 

melakukannya, apa yang 

kamu lakukan? 

FA: santai saja sih ,kan tidak sengaja. 

NR: Ana cuma diam aja kak, mau nangis 

tpi tahan. 

VL: Diam nanti pulang baru bt diskusi 

deng teman dekat atau sahabat tadi tu 

bagini-bagini katong butuh orang lain par 

kasih semangat katong, sudah seng usah 

kasih masuk di hati.  
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LAMPIRAN III: Dokumentasi  

 

Gambar 1. Wawancara dengan Jumila Elwuar 

 

 

Gambar 2. Wawancara dengan Nurlaila Rahaleb 
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Gambar 3. Wawancara dengan Sutnawati Hitimala 

 

 

Gambar 4. Wawancara dengan Aida Vivi Lessy  
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Gambar 5. Wawancara dengan Asira Makatita 

 

 

Gambar 6. Wawancara dengan Nur Erni Maswain 
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