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Recreational Shopping Dalam Perpektif Ekonomi Islam
(Studi Pada Mahasiswa FEBI IAIN Ambon)
Oleh : Irma Yani Rahayaan, Nim : 200105069
Program Studi Ekonomi Syariah, Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam, IAIN Ambon.
ABSTRAK

Tujuan penelitian untuk mengidentifikasi faktor-faktor yang mendorong mahasiswa
Ekonomi Syariah dalam melakukan recreational shopping serta untuk memahami bagaimana
mereka menerapkan prinsip-prinsip ekonomi islam dalam aktivitas tersebut. Metode penelitian
yang digunakan adalah penelitian kualitatif dengan melakukan wawancara langsung dan
pengambilan dokumentasi terhadap mahasiswa Ekonomi Syariah FEBI IAIN Ambon.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa faktor-faktor seperti gangguan psikologis, ajakan
dari teman dan keluarga, iklan, dan diskon merupakan pendorong utama bagi mahasiswa
tersebut dalam melakukan recreational shopping. Selain itu, praktik recreational shopping ini
sering kali bertentangan dengan prinsip-prinsip ekonomi islam, di mana mahasiswa cenderung
mengutamakan keinginan pribadi daripada kebutuhan yang esensial. Hal ini tercermin dalam
pengeluaran untuk aktivitas seperti nonton bioskop, nongkrong di café, dan berbelanja di Mall
ACC dan MCM. Implikasi dari penelitian ini adalah perlunya kesadaran lebih dalam terhadap
prinsip-prinsip ekonomi islam dalam mengelola keuangan pribadi, serta pentingnya
mempertimbangkan nilai-nilai keagamaan dalam setiap keputusan pembelian.

Kata Kunci: Recreational Shopping, Ekonomi Islam, Mahasiswa Ekonomi Syariah

ABSTRACT

The purpose of this study is to identify the factors that drive Sharia Economics students to
engage in recreational shopping and to understand how they apply Islamic economic principles
in these activities. The research method used is qualitative, involving direct interviews and
documentation with Sharia Economics students from FEBI IAIN Ambon.

The results of the study indicate that factors such as psychological disturbances,
encouragement from friends and family, advertisements, and discounts are the main drivers for
these students to engage in recreational shopping. Additionally, this practice often contradicts
Islamic economic principles, where students tend to prioritize personal desires over essential
needs. This is reflected in expenditures for activities such as watching movies, hanging out in
cafés, and shopping at ACC and MCM malls. The implications of this study suggest the need for
greater awareness of Islamic economic principles in managing personal finances, as well as the
importance of considering religious values in every purchasing decision.

Keywords : Recreational Shopping, Islamic Economics, Sharia Economics Students



TRANSLITERASI ARAB - LATIN

1. Konsonan Tunggal

Transliterasi Arab-Latin adalah transliterasi yang digunakan. berdasarkan SKB No.
158/1987 dan 0543b/U/1987 tanggal 22 Januari 1988 Menteri Agama dan Menteri P&K

Republik Indonesia’.

Tabel Transliter Arab — Latin

No Arab Latin Keterangan
1 | - tidak dilambangkan
2 @ B -
3 < T -
4 & N s (dengan titik di atasnya
5 d J -
6 C h h (dengan titik di bawahnya)
7 ¢ Kh -
8 3 D -
9 3 Z z (dengan titik di atasnya)
10 J R -
11 I Z -
12 o S -

! Zulfikar Alkautsar. Implementasi Pemahaman Konsumsi Islam Pada Perilaku Konsumsi Konsumen
Muslim. Skripsi Fakultas Ekonomi Dan Bisnis Universitas Airlangga .Surabaya. 2014
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13 o Sy -

14 ol $ s (dengan titik di bawahnya)
15 ol d d (dengan titik di bawahnya)
16 h t t (dengan titik dibawahnya)
17 b z z (dengan titik di bawahnya)
18 4 ‘ koma terbalik terletak di atas
19 ¢ g -

20 o f -

21 d q -

22 4 k -

23 J I -

24 a m -

25 O n -

26 3 w -

27 A h -

28 s ‘ Apostrof

29 ¢ y -

Sumber diambil dari Zulfikar Alkautsar 2014

Konsonan rangkap

Konsonan rangkap, termasuk tanda syiddah ditulis rangkap.

Contoh : 43

ditulis innahu

Vi




3. Ta’marbutah di akhir kata
e Bila dimatikan ditulis h, kecuali untuk kata-kata Arab yang sudah terserap
menjadi bahasa Indonesia, seperti salat, zakat, dan sebagainya.
Contoh : 4ls> ditulis jama’ah dan 4 3 S ditulis maktabah
e Bila dihidupkan ditulis t
Contoh : 4=als Il 4 5 Sa ditulis maktabatu’l- jami’ah
4. Vokal Panjang
Fathah (baris di atas) di tulis a, kasrah (baris di bawah) di tulis 1 serta dammabh (baris di
depan) ditulis dengan 0. Misalnya; b 1 ditulis an-nas, ¢ =, ditulis ar-rahim,
st~ s ditulis al-muslimiin
5. Vokal pendek yang berurutan dipisahkan dengan tanda pisah (-)
U 28 e i ditulis syai-in gadir
6. Kata Sandang Alif+Lam
Bila Alif + lam dikuti oleh huruf-huruf gamariyah, yang terkumpul dalam kata : alif, b,
g, v, h,j,k, w, kh, f,’, q, m, t) ditulis ditulis al,
Misalnya : al-muslimiin.
Sedangkan, bila dikuti oleh huruf syamsiyah (huruf hijaiyah selain huruf qamariyah),
huruf lam diganti dengan huruf yang mengikutinya.
Misalnya : ar-rahman
7. Kata dalam Rangkaian Frasa atau Kalimat, misalnya :
Penghubung antar kata menggunakan tanda petik (), sedangkan penghubung dalam satu

kata menggunakan tanda pisah (-). dibaca bismi’l-Lahi’r-rahmani’r-rahim
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