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MOTTO

Jika Anak Dibesarkan Dengan Celaan,
Ia Belajar Memaki
Jika Anak Dibesarkan Dengan Permusuhan,
Ia Belajar Berkelahi
Jika Anak Dibesarkan Dengan Cemoohan,
la Belajar Rendah Diri
Jika Anak Dibesarkan Dengan Penghinaan,
la Belajar Menyesali Diri
Jika Anak Dibesarkan Dengan Toleranst,
Ia Belajar Menahan Diri,
Jika Anak Dibesarkan Dengan Dorongan,
la Belajar Percaya Diri
Jika Anak Dibesarkan Dengan Pujian,
Ia Belajar Menghargai
Jika Anak Dibesarkan Perlakuan Yang Baik,
Ia Belajar Keadilan
Jika Anak Dibesarkan Dengan rasa Aman,
Ia Belajar Menaruh Kepercayaan
Jika Anak Dibesarkan Dengan Dukungan,
Ia Belajar Menyenangi Dirinya
Jika Anak Dibesarkan Dengan Kasih Sayang Dan Persahabatan,
Ia Balajar Menemukan Cinta Dan Kehidupan

~Dorothy Law Nolte~
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ABSTRAK

Tahmid Rasidi, Nim. 01402014, dosen pembimbing I Ainun Diana Lating, M.Si
dan dosen pembimbing II Iftiya Salwa Tuanany M.Pd.l: Peran Orangtua
dalam Membimbing Kepribadian Anak di Dusun Katapang Kecamatan
Huamual Kabupaten Seram Bagian Barat Tahun 2018. Jurusan

Bimbingan Konseling Islam. Fakultas Ushuluddin Dan Dakwah, Institut

Agama Islam Negeri (IAIN) Ambon.

Orangtua merupakan peletak dasar pembentukan kepribadian seorang
anak. Dimana orangtua memilki tanggunggg jawab besar dalam setiap tahap
perkembangan seorang anak. Sebagaimana diketahui anak juga adalah amanah,
maka orangtua harus menjaga hal itu. Jika orangtua kurang memperhatikan hal
tersebut, maka tentulah anak akan terjerumus dengan kepribadian yang kurang
baik. Penelitian ini untuk menjawab permasalahan berikut: Bagaimana peran
orang tua dalam membimbing kepribadian anak, apa saja faktor pendukung dan
penghambat yang mempengaruhi peran orangtua dalam membimbing kepribadian
anak di Dusun Katapang Kecamatan Huamual Kabupaten Seram Bagian Barat.

Penelitian ini menggunakan penelitian deskriptif kualitatif. Metode
kualitatif merupakan pencarian fakta dengan secara sistematis, faktual dan akurat
mengenai suatu fenomena yang diselediki. Dengan menggunakan teknik
pengumpulan data yaitu: observasi, wawancara dan dokumentasi. Serta analisis
data yang digunakan yakni teknik analisis dekriptif yang dimaksudkan untuk
menggambarkan realitas yang terjadi dilapangan. Informan dalam penelitian ini
yaitu; Kepalah Dusun, Tokoh Agama, Tokoh Masyarakat, empat anak yang
berumur 5-10 tahun, dan empat orangtua dari keempat orang anak yang berumur
5-10 tahun di Dusun Katapang.

Hasil penelitian menunjukan peran orangtua dalam rangka membimbing
kepribadian anak di Dusun Katapang Kecamatan Huamual Kabupaten Seram
Bagian Barat, bahwa berdasarkan hasil penelitian peneliti dilapangan menunjukan
peranan orangtua sangatlah penting dalam membimbing kepribadian seorang anak
dengan cara orangtua menanamkan keteladanan, menanamkan pendidikan agama
pada anak, metode nasehat, mengajarkan anak berperilaku yang baik dan
menegakan aturan kepada anak. Sedangkan faktor pendukung dan faktor
penghambat orangtua dalam membimbing kepribadian anak di Dusun Katapang
Kecamatan Huamual Kabupaten Seram Bagian Barat yaitu: 1) Faktor Pendukung:
Lingkungan pendidikan sekolah, dan Taman Pengajian Al-Qur’an (TPQ). 2)
Faktor Penghambat : Kesibukan Orangtua, Pengaruh Lingkungan dan teman
sebaya, dan Kurangnya kebersamaan orangtua dengan anak.

Kata Kunci : Peran Orangtua, Kepribadian Anak.
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BAB I
PENDAHULUAN
A. Lat;u' Belakang

Keluarga merupakan lingkungan pertama yang memberikan pengaruh
terhadap berbagai aspek perkembangan anak. Sistem dalam sebuah keluarga
dimotori oleh orangtua sebagai pusat penggerak kemana arah yang akan dituju.
Melalui orangtua anak beradaptasi dengan lingkungan dan mengenal dunia
sekitarnya serta pola pergaulan hidup yang berlaku di lingkungannya. Ini
disebabkan karena orangtua merupakan dasar pertama bagi pembentukan pribadi
anak.'

Anak sebagaimana juga kekayaan adalah amanah. Sebagaimana amanah,
maka orangtua bukan pemilik tetapi hanya sekedar diberi kepercayaan untuk
melaksanakan amanah itu. Kedua orangtua yang dibebankan amanah memberikan
lingkungan sosial pertama yang dikenal anak-anaknya, dengan demikian
kehidupan keluarga menjadi fase sosialisasi awal bagi pembentukan jiwa anak.
Yang dinamakan orangtua adalah gabungan antara ayah dan ibu, yang tentunya di
antara keduanya mempunyai fungsi dan kedudukan yang berbeda dalam
membimbing dan menuntun anak- anaknya.

Ayah dan ibu sama-sama mempunyai tanggung jawab yang besar dalam
mendidik anak-anak, maka dari itu sebagai orangtua mempunyai fungsi yang
sangat penting dalam mendidik anak-anaknya yang harus ditanamkan sedini

mungkin. Orangtua sebagai pemimpin dalam rumah tangga memberikan

Nita Fitria, Pola Asuh Orang Tua Dalam Mendidik Anak Usia Prasekolah, Jurnal (Vol. 2,
No. 2, Agustus 2016), Hal.100.
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kebijaksanaan dan contoh tauladan yang selalu diterapkan oleh orangtua, yang
nantinya akan sangat berpengaruh dalam perkembangan serta tingkah laku anak,
baik di ;ekolah maupun di masyarakat."‘ Bahkan dalam ajaran Islam misalnya
dikemukakan, setiap bayi dilahirkan dalam keadaan fitrah, maka kedua orang
tuanya akan menjadikannya Yahudi, Nashrani atau, Majusi. Demikian
dominannya pengaruh kedua orangtua dalam pembentukan dasar-dasar agama.
Adapula pengaruh tersebut sampai pada dasar keyakinan (Akidah). Keberagaman

anak hampir sepenuhnya ditentukan oleh pengaruh orangtua.3

Dalam Al-Qur’an Allah Swt berfirman:

e ndly 20T W4, KB Kl sKoal i 1,50 sl ¢l

,},, s i

2 Db L slangs sl LT G "’y;mbw.&_x,

Terj emahannya:

,—\

“Hai orang-orang yang beriman, peliharalah dirimu dan keluargamu dari

api neraka yang bahan bakarnya adalah manusia dan batu; penjaganya

malaikat-malaikat yang kasar, yang keras, yang tidak mendurhakai Allah
terhadap apa yang diperintahkan-Nya kepada mereka dan selalu

mengerjakan apa yang diperintahkan.” (QS. At-Tahrim [66]: 6)."

Ayat di atas sepatutnya dimaknai bahwa memelihara diri dan keluargamu
itu mutlak dilakukan bagi setiap insan mukmin melalui pembentukan kepribadian
sejak masa anak. Sehingga setiap diri mampu mengarahkan dirinya pada
keridhaan Allah Swt.

Orangtua memegang peranan penting dalam membangun karakter

kepribadian anak. Oleh karena itu, pengasuhan anak merupakan serangkaian

‘1 hurson Hakim, Belajar Secara Efektif, (Cet. Ke 1, Jakarta: Puspa Swara, 2000), Hal.17.
Jala]udm Psikologi Agama, (Cet. Ke 1, Jakarta: Pt Raja Grafindo, 2008), Hal 209.

‘Departemen Agama R.I, Al-Qur'an Terjemahanya. (Semarang: Cv. Asy- Syifa, 1999), Hal.
951.



kewajiban yang harus dilaksanakan oleh orangtua. Jika pengasuhan anak belum
bisa dipenuhi secara baik dan benar, kerap kali akan memunculkan masalah dan
konflik, ‘baik di dalam diri anak itu sendiri maupun antara anak dengan
orangtuanya, maupun terhadap lingkungannya. Bila pola pengasuhan anak tidak
tepat, maka hal itu akan berdampak pada pola perilaku anak. Apalagi jika anak
meniru perilaku orang-orang di luar rumah yang cenderung negatif.

Menurut Zakiyah Drajat mengasuh anak artinya mendidik dan memelihara
anak, mengurusi makan, minum, pakaian, dan keberhasilannya dalam periode
pertama sampai dewasa. Pengasuhan atau disebut juga parenting adalah proses
mendidik anak dari kelahiran hingga anak memasuki usia dewasa. Tugas ini
umumnya dikerjakan oleh ibu dan ayah (orang tua biologis).’

Dalam studi pendahuluan didapatkan fakta-fakta lapangan sebagai berikut:
peran orangtua di Dusun Katapang Kecamatan Huamual Kabupaten Seram Bagian
Barat dalam membimbing kepribadian anak belum begitu maksimal. Hal ini
dibuktikan dengan tingkah laku anak-anak yang kurang baik. Masih ada anak-
anak yang memiliki akhlak yang kurang baik, tingkah laku dan juga tutur kata
yang kurang sopan. Itu semua terjadi karena kurangnya kepedulian dan keseriusan
orang tua dalam membimbing dan membentuk karakter yang kuat dalam diri anak
sejak kecil, sehingga anak mudah terpengaruh oleh teman sebayanya. Faktor yang
sangat mempengaruhi akhlak anak sehingga kepribadian anak tersebut tidak
sesuai dengan harapan dari orangtuanya setelah anak menjadi remaja dan dewasa

di Dusun Katapang diantaranya: faktor lingkungan dan faktor pergaulan. Terlihat

*Istina Rakhmawati, Peran Keluarga Dalam Pengasuhan Anak, Jurnal (Vol. 6, No. 1, Juni
2015), Hal. 3-7.



di Dusun ini tingkat kenakalan remaja sangat meresahkan seperti kenakalan:
mencuri, merokok dibawah umur, tawuran, kurang menghormati orang yang lebih
tua dan be‘rtutur kata yang kurang sopan. Hal ini merupakan ciri kepribadian anak
yang kurang baik sehingga sebagai orangtua harus berusaha berupaya keras dalam
membimbing anak-anak mereka. Apabila karakter anak sudah terbentuk sejak usia
dini, ketika dewasa anak tidak akan mudah berubah meski godaan atau rayuan
datang begitu menggiurkan. Ketika anak sedang berada di luar rumah dia akan
terbiasa dengan karakternya yang sudah dibentuk sejak kecil oleh orangtua di
rumah.

Tetapi tidak semuanya anak yang ada di Dusun Katapang memilki akhlak
dan kepribadiannya kurang baik, secarah observasi peneliti dilapangan bahwa ada
sebagian keluarga atau orangtua yang membimbing anak-anak mereka dengan
baik dan terarah karena dari pengamatan peneliti anak-anak mereka memliki
akhlak dan perilakau yang baik, meskipun anak mereka berada di dalam
lingkungan yang kurang baik, tetapi sang anak tidak mudah tergoda dengan
pengaruh lingkungan yang membawanya kepada hal-hal yang kurang baik
terhadap dirinya, karena orangtua mereka membiming dan mendidik mereka
dengan maksimal. Hal ini membuat peneliti penasaran ingin meneliti dan
mengkaji masalah tersebut, yang berkaitan dengan peranan orangtua terhadap
anak.

Berdasarkan uraian diatas mendorong peneliti mangangkat tema ini
dengan judul “Peran Orangtua Dalam Membimbing Kepribadian Anak di

Dusun Katapang Kecamatan Huamual Kabupaten Seram Bagian Barat”.



B. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang di atas maka penulis merumuskan beberapa
pokok permasalahan yang diuraikan sebagai berikut:
1. Bagaimana peran orangtua dalam membimbing kepribadian anak di Dusun
Katapang ?
2. Apa saja faktor pendukung dan faktor penghambat yang mempengaruhi peran
orangtua dalam membimbing kepribadian anak di Dusun Katapang ?
C. Batasan Masalah
Untuk menghindari meluasnya masalah dalam penelitian ini, maka peneliti
membatasi masalah pada peran orangtua dalam membimbing kepribadian anak
umur 5-10 tahun di Dusun Katapang Kecamatan Huamual Kabupaten Seram
Bagian Barat.
D. Tujuan dan Manfaat Penelitian
1. Tujuan Penelitian
a. Untuk mengetahui peran orangtua dalam membimbing kepribadian di
Dusun Katapang.
b. Untuk mengetahui faktor-faktor apa sajakah yang mempengaruhi peran
orangtua dalam membimbing kepribadian anak di Dusun Katapang.
2. Manfaat Penelitian
a. Secara Teoritis
Penilitian ini diharapkan dapat menambah ilmu pengetahuan penulis
khususnya mengenai pernan orangtua dalam membimbing kepribadian

anak.



Hasil penelitian ini dapat menjadi bahan acuan dalam penelitian yang
sejenisnya atau sebagai bahan pengembangan apabila ajakan dilakukan
penel‘itian lanjutan.

b. Secara praktis
1. Diharapkan penelitian ini dapat menambah khazanah kepustakaan
Fakultas Ushuluddin dan Dakwah IAIN Ambon setidaknya sebagai
pelengkap kajian tentang kepribadian anak.

2. Sebagai bahan informasi bagi pihak terkait untuk mengkaji lebih

dalam tentang peran orangtua dalam membimbing kepribadian anak.

E. Penjelasan Istilah

1.

Peran

Peran adalah suatu kompleks penghargaan manusia terhadap caranya individu
harus bersikap dan berbuat dalam situasi tertentu berdasarkan status dan
fungsi sosialnya.® Dalam hal ini yang dimaksud adalah peran apa saja yang
akan dilakukan oleh orang tua untuk membimbing kepribadian anak di Dusun
Katapang Kecamatan Huamual Kabupaten Seram Bagian Barat.

Orangtua

Orangtua adalah orang yang dituakan yang diberi tanggung jawab untuk
merawat dan mendidik anaknya menjadi manusia dewasa.’Sedangkan
orangtua yang dimaksud dalam penelitian ini adalah, para orangtuayang
memiliki anakumur lima sampai sepuluh tahun di Dusun Katapang

Kecamatan Huamual Kabupaten Seram Bagian Barat.

®Abu Ahmdi dkk, Psikologi Sosial, (Jakarta: Rineka Cipta, 1991), Hal. 115.
7Sofyan S. Willias, Problematika, (Bandung: Alfabeta, 2010), Hal. 73.
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Membimbing

Bimbingan adalah bantuan atau pertolongan yang diberikan kepada individu
atau ‘sekumpulan individu-individu dalam mengindari atau mengatasi
kesulitan-kesulitan hidupnya, agar individu atau sekumpulan individu itu
dapat mencapai kesejateraan hidupnya.® Membimbing dalam hal ini adalah
sikap orangtua dalam membangun kepribadian anak.

Kepribadian

Kepribadian merupakan kecenderungan psikologis seseorang untuk
melakukan tingkah laku sosial tertentu baik bersikap dan berkehendak
maupun perbuatan.’ Kepribadian yang dimaksud adalah kepribadian mandiri
yang dibentuk dari luar diri anak (ekstern), dimana anak mempunyai
kepribadian kemandirian pada dirinya.

Anak

Anak adalah individu yang berada dalam satu rentang perubahan
perkembangan yang dimulai dari bayi hingga remaja. Masa anak merupakan
masa pertumbuhan dan perkembangan yang dimulai dari usia bayi (0-1 tahun)

usia bermain atau oddler (1-2 tahun), usia pra sekolah (2-5 tahun), usia

sekolah (5-11 tahun) hingga remaja (11- 18 tahun)."’

® Bimo Waligto, Bimbingan Dan Penyuluhan Di Sekolah, (Yogyakarta; Andi Offset, 1993).

Hal. 4.

*Teintang, Sinolungan, Opod, Sikap Orang Tua Terhadap Pembentukan Kepribadian Anak,

Jurnal (Vol. 3, No. 2, Mei-Agustus, 2015), Hal. 550.

lnI(athry dan David Geldard, Konseling Anak-Anak, (Cet. Ke 1, Jakarta: PT. Indeks, 2010),

Hal.23.



Adapun anak yang dimaksud dalam Penelitian ini adalah anak
kandung dari orang tua yang berumur 5-10 tahun di Dusun Katapang

Kecamatan Huamual Kabupaten Seram Bagian Barat.

F. Penelitian Terdahulu

Kajian pustaka mengenai teori-teori atau konsep-konsep dari pakar atau

peneliti yang relevan dengan fokus penelitian atau variabel penelitian. Kajian

dengan penelitian dengan tema yang sama atau mirip pada masa sebelumnya.

Dalam hal ini peneliti yang membahas tentang mendidik Kepribadian anak.

Penulis menyadari bahwa tidak ada penelitian yang murni berangkat dari

ide dan teori pribadi. Namun demi keaslian sebuah karya ilmiah perlu

dikemukakan untuk membedakan dengan hasil penelitian yang lain.

1.

Skripsi yang disusun oleh Chalifah Mustagiimah Jurusan Bimbingan dan
Konseling Islam Fakultas Dakwahtahun 2017 yang berjudul “Peran Orang
Tua Dalam Meningkatkan Perilaku Keberagamaan Anak (Studi Terhadap 3
Keluarga Di Desa Bulupayung, Kecamatan Kesugihan, Kabupaten
Cilacap)”. Hasil penelitian menjelaskan bahwa ada 7 peran yang dilakukan
orang tua dalam meningkatkan perilaku keberagamaan anak pada 3 keluarga
di Desa Bulupayung, Kecamatan Kesugihan, Kabupaten Cilacap, yaitu:
keteladanan, adanya hadiah, pembiasaan, hafalan, menanamkan tauhid.
memberikan motivasi, adanya pengendalian.

Skripsi yang disusun oleh Maisaroh mahasiswi jurusan bimbingan konseling
islam fakultas dakwah dan ilmu komunikasi tahun 2013 yang berjudul

“Peranan Pola Asuh Orang Tua Terhadap Prilaku Anak Ri/03 Rw/08 Di



Kelurahan Sidomulyo Timur Kecamatan Marpoyan Damai Pekanbaru’.
Berdasarkan data-data yang disajikan dan analisa, maka dapatlah suatu
kesin;pulan, bahwa peranan pola asuh orangtua terhadap perilaku anak RT/03
RW/ 08 di Kelurahan Sidomulyo Timur Kecamatan Marpoyan Damai
Pekanbaru adalah berperan, dimana dari hasil rekapitulasi data dapat jawaban
85% dari orangtua. Dengan ini dapat dikatakan orangtua berperan dalam
peranan pola asuh orangtua terhadap prilaku anak tersebut.

3. Skripsi yang disusun oleh Ernaya Amor Bhakti mahasiswi jurusan bimbingan
konseling islam fakultas dakwah dan ilmu komunikasi tahun 2017 yang
berjudul“Peran Orang Tua Dalam Menanamkan Ibadah Shalat Pada Anak
Usia Dini Di Desa Gendong Tataan Kabupaten Pesawaran”. Adapun faktor
pendukung orang tua dalam menanamkan ibadah sholat pada anak usia dini
yaitu adanya dorongan dari orangtua, dukungan dari masyarakat, sarana
prasarana yang memadai. Sedangkan yang menjadi faktor penghambat kurang
maksimalnya orang tua dalam menanamkan ibadah shalat pada anak usia dini
yaitu adanya siaran telivisi, kesibukan dari orangtua, lingkungan pertemanan,
sehingga akan membuat terhambatnya pendidikan bagi anak. Maka di peroleh
kesimpulan bahwa peran orang tua dalam menanamkan ibadah shalat pada
anak usia dini sudah terlaksana, namun belum maksimal.

Dari beberapa penelitian tersebut, maka penelitian yang akan dikaji oleh
peneliti begitu signifikan, karena belum ada yang menjelaskan tentang penelitian
tersebut. Dari skripsi-skripsi di atas, terdapat persamaan dan perbedaan dengan

penelitian yang dilakukan oleh peneliti. Persamaanya, yaitu sama-sama meneliti
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tentang peran orangtua terhadap anak. Namun dari sisi perbedaannya, yaitu
penelitian sebelumnya meneliti dan membahas tentang peranan orang tuaterhadap
anak dala;11 hal meningkatkan perilaku keberagaman anak, perilaku anak, dan
menanamkan ibadah shalat pada anak. Sedangkan penelitian yang dilakukan oleh
peneliti menitik beratkan pada peran orangtua dalam membimbing kepribadian
anak di Dusun Katapang Kecamatan Huamual Kabupaten Seram Bagian Barat.
Kepribadian yang dimaksud adalah kepribadian mandiri untuk anak.

G. Sistematika Penulisan

Skripsi ini terdiri dari lima bab yang dengan pokok permasalahan di
dalamnya dengan uraian berikut:

Bab I: Pendahuluan, bab ini terdapat beberapa bagian yang dapat diuraikan
sebagai berikut. Latar belakang masalah, rumusan masalah, batasan masalah,
tujuan dan manfaat penelitian, penjelasan istilah, penelitian terdahulu, dan
sistematika penulisan.

Bab II: Kajian Pustaka. Dalam bab ini penulis menjelaskan tentang, peran
orang tua, kepribadian, dan anak.

Bab III: Metode Penelitian. Dalam bab ini menjelaskan tipe penelitian,
data san sumber data, lokasi dan waktu penelitian, teknik pengumpulan data dan
teknik analisis data.

Bab IV: Membahas tentang hasil dan pembahasan dalam penelitian
tersebut. Yakni lebih terfokus pada profil informan dan juga pembahasan yang

terkait dengan rumusan masalah yang telah dekemukakan di atas.
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Bab V: Penutup dan mengemukakan beberapa kesimpulan dan saran dari

keseluruhan isi skripsi tersebut.
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