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MOTTO DAN PERSEMBAHAN

Skripsi itu tidak berat, yang berat itu berperang melawan rasa malas, ego, putus
asa, dan overthinkhing.

Sebab wisuda adalah hutang setiap mahasiswa terhadap orang tua, maka
tunaikanlah.

Skripsi ini kupersembahkan untuk:

Ayahanda tercinta Sarifudin Rumodar dan ibunda tercinta Siti Rumodar. Tidak
ada kata yang mampu untuk menjelaskan rasa terima kasih yang terhingga untuk
segala pengorbanan yang telah mereka berikan.

Untuk kakaku tercinta Mansur Rumodar, Latifa Rumodar, dan Adikku Ija Sari
Rumodar, Ismail Rumodar, Wati Rumodar, Sadli Rumodar, dan Rehan Rumodar,

Ananda terkasih Hanan Syahida Rumatiga. Serta almamater tercinta



ABSTRAK

RAFITA RUMODAR, Nim 190302052, Dosen Pembimbing 1 Corneli Pary,
M.Pd, Pembimbing II Dr. Sarty Imkari, M.Pd Dengan judul :Analisis Pemahaman
Siswa Tentang Pendidikan Seks Dalam Membentuk Karakter Peduli Kesehatan
Di MAN 1 Aambon. Program Studi Pendidikan Biologi, Fakultas Tarbiyah dan
Keguruan, Institut Agama Islam Negeri Ambon (IAIN).

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana pemahaman siswa
tentang pendidikan seks, dan untuk mengetahui upaya-upaya yang dilakukan
siswa untuk membentuk karakter peduli kesehatan Di MAN 1 Aambon. Tipe
penelitian ini adalah penelitian kualitatif deskriptif yang terdiri Observasi,
Wawancara dan dokumentasi, subjek penelitian adalah siswa MAN 1 Ambon
Kelas XI IPA dengan jumlah siswa 62 orang yang terdiri dari 47 orang siswa
perempuan dan 15 orang siswa laki-laki. Penelitian dilaksanakan dari tanggal 5
September sampai dengan 5 Oktober 2024

Hasil Penelitian Menunjukan bahwa pemahaman siswa MAN 1 Ambon
mengenai pendidikan seks adalah 646 (74,42%). Siswa pada umumnya
memahami tentang pendidikan seks, pengetahuan itu mereka peroleh dari media
sosial, nasehat orang tua, dan guru. Dan berdasarkan indikator karakter peduli
kesehatan siswa pada kategori 472 (82,08%) yang dapat disimpulkan bahwa
siswa MAN 1 Ambon perduli terhadap kesehatan terutama pada organ reproduksi
adapun upaya yang dilakukan siswa dalam membentuk karakter peduli kesehatan
diantaranya menjaga pergaulan bebas, menghindari seks bebas, dan merawat alat
kelamin.

Kata Kunci : Pendidikan Seks, Karakter Peduli Kesehatan
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memenuhi persyaratan guna memperoleh gelar Sarjana Pendidikan Biologi di
Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan IAIN Ambon. Penulis menyadari
keterbatasan dan kekurangan dalam menyelesaikan skripsi dengan judul “Analisis
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kesehatan siswa di MAN 1 Ambon”. Karenanya dengan kerendahan hati penulis
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banyak kenangan dan pelajaran yang kita lalui bersama takkan kulupa
sampai akhir hayat.
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