BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

1.

Berdasarkan deskripsi setiap pertanyaan angket diatas bahwa pemahaman siswa
MAN 1 Ambon mengenai pendidikan seks adalah 646 (74,42%). tolak ukur
dalam kuisioner yang peneliti lakukan yaitu berisikan tentang hal-hal mendasar
tentang pendidikan seks, Siswa pada umumnya memahami pendidikan seks,
dan pemaham itu diperoleh dari media sosial, nasehat orang tua, guru agama,
Namun guru biologi secara umum tidak menyampaikan pendidikan seks kepada
siswa.
Berdasarkan presentasi angket terkait indikator karakter peduli kesehatan siswa
adalah 472 (82,08%). Dan hasil wawancara siswa MAN 1 Ambon perduli
terhadap kesehatan mereka terutama organ reproduksi mereka. Adapun Upaya
—upaya yang dilakukan siswa untuk membentuk karakter peduli kesehatan
diantaranya menjaga pergaulan, menghindari seks bebas, merawat alat kelamin.
B. Saran
1. Kepala sekolah dan guru-guru biologi di MAN 1 Ambon agar meningkatkan
pengetahuan siswa tentang pendidikan seks dan memberikan edukasi
kepada siswa agar siswa semakin perduli dengan kesehatan, terutama
kesehatan perproduksi mereka.
2. guru biologi agar tidak hanya sebatas memberikan materi tetapi juga

membekali siswa dengan pengetahuan tentang merawat organ reproduksi

48



49

yang baik dan benar agar kiranya dapat membentuk karakter siswa perduli

terhadap kesehatan organ reproduksinya.



