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Lampiran 1
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN
RPP
Sekolah : SMPN 27 MALUKU TENGAH
Mata Pelajaran : IPA - Biologi
Kelas/Semester : VIII/Genap
Materi Pokok : Sistem Pencernaan Pada Manusia
Alokasi Waktu : 2 x 40 menit
Pertemuanke :1-2
A. Kompetensi Inti

1.
2.

Menghargai dan menghayati ajaran agama yang dianutnya.

Menghargai dan menghayati perilaku jujur, disiplin, tanggungjawab, peduli
(toleransi, gotong royong), santun, percaya diri, dalam berinteraksi secara
efektif dengan lingkungan sosial dan alam dalam jangkauan pergaulan dan
keberadaannya.

. Memahami pengetahuan (faktual, konseptual, dan prosedural) berdasarkan

rasa ingin tahunya tentang ilmu pengetahuan, teknologi, seni, budaya terkait
fenomena dan kejadian tampak mata.

Mencoba, mengolah, dan menyaji dalam ranah konkret (menggunakan,
mengurai, merangkai, memodifikasi, dan membuat) dan ranah abstrak
(menulis, membaca, menghitung, menggambar, dan mengarang) sesuai
dengan yang dipelajari di sekolah dan sumber lain yang sama dalam sudut
pandang/teori.

Kompetensi Dasar

3.5.

4.5.

Menganalisis sistem pencernaan pada manusia dan memahami gangguan
yang berhubungan dengan sistem pencernaan, serta upaya menjaga
kesehatan sistem pencernaan.

Menyajikan hasil penyelidikan tentang pencernaan mekanis dan kimiawi.

Indikator

1

2.
3.
4.

menyebutkan organ-organ dalam sistem pencernaan manusia
menjelaskan keterkaitan struktur organ pencernaan dan fungsinya
menjelaskan proses pencernaan dalam tubuh manusia
menjelaskan terjadinya proses pencernaan mekanik dan kimiawi

Materi Pembelajaran
Sistem Pencernaan Pada Manusia

Metode Pembelajaran
Pendekatan : scientific



Model . discovery learning
Teknik : mengamati, berdiskusi, ceramah

F. Langkah-langkah Pembelajaran

Pertemuan Pertama
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Kegiatan
Pembelajaran

Langkah-langkah

Waktu

Kegiatan Awal

e

. Guru dengan disiplin datang tepat waktu.
. Guru mengucapkan salam dengan santun.
. Guru menanyakan kesiapan fisik dan psikis

siswa serta meminta ketua kelas untuk
memimpin doa sebelum pembelajaran dimulai.

. GQuru memeriksa kondisi kelas dan kehadiran

siswa untuk mengecek kedisiplinan siswa.

. Siswa dengan mandiri diminta menyiapkan

alat-alat belajar (buku tulis, alat tulis, dan buku
pelajaran IPA kelas VIII) dan membersihkan
whiteboard jika belum dibersihkan.

Guru bersama-sama siswa membahas PR yang
telah diberikan pada pertemuan sebelumnya.

. Guru menyampaikan apa yang akan dipelajari

hari ini dan tujuan pembelajaran yang dicapai.

. Guru menginformasikan model pembelajaran

yang akan  digunakan, yaitu = model
pembelajaran discovery learning.

Guru memberikan motivasi kepada siswa.
Guru memberikan apersepsi kepada siswa.

. Siswa mencatat semua informasi dari guru

dalam bentuk daftar dalam secarik kertas.

15'
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Kegiatan
Pembelajaran

Langkah-langkah

Waktu

Kegiatan Inti

Stimulation

. Siswa dibagi menjadi 4 kelompok
. Siswa diminta menyebutkan penyakit yang

menyerang alat gerak dengan teliti.

. Siswa bersama guru bertanya jawab tentang

bacaan dalam buku (menanya).

. Siswa menyimak pemahaman upaya menjaga

kesehatan sistem gerak dengan teliti.

. Kegiatan  ini  melatth  siswa  untuk

menumbuhkan rasa ingin tahu mereka..
Problem Statement

. Guru dan siswa bertanya jawab tentang upaya

menjaga kesehatan sistem gerak.

. Kemudian guru menjelaskan upaya menjaga

kesehatan sistem gerak.
Data Collecting

. Siswa mengelompokkan yang termasuk

gangguan serta upaya mengatasi kesehatan
sistem gerak.
Data Processing

i. Siswa menyebutkan gangguan serta upaya

mengatasi kesehatan sistem gerak dengan
percaya diri.
Verification

j. Melalui diskusi kelompok, siswa mengerjakan

beberapa tugas yang terdapat pada LKS.
Generalization

. Perwakilan kelompok mempresentasikan hasil

diskusi ke depan kelas.

. Bersama-sama siswa membuat kesimpulan/

rangkuman hasil belajar selama sehari.

90'

Kegiatan Akhir

. Guru membimbing siswa untuk membuat

kesimpulan atas materi yang telah dipelajari
pada pertemuan hari ini.

. Guru memberikan soal PR untuk dikerjakan

secara individu.

. Guru mengingatkan siswa untuk mempelajari

materi untuk pertemuan selanjutnya.

. Guru memberikan motivasi kepada siswa

untuk tetap semangat belajar dan bekerja keras

15'
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Kegiatan
Pembelajaran

Langkah-langkah

Waktu

dalam belajar untuk materi yang sudah
maupun yang akan dipelajari.

. Guru menutup pembelajaran dengan do’a dan

mengucapkan salam.

Pertemuan Kedua

Kegiatan
Pembelajaran

Langkah-langkah

Waktu

Kegiatan Awal

o o

e

. Guru dengan disiplin datang tepat waktu.
. Guru mengucapkan salam dengan santun.
. Guru menanyakan kesiapan fisik dan psikis

siswa serta meminta ketua kelas untuk
memimpin doa sebelum pembelajaran dimulai.

. GQuru memeriksa kondisi kelas dan kehadiran

siswa untuk mengecek kedisiplinan siswa.

. Siswa dengan mandiri diminta menyiapkan

alat-alat belajar (buku tulis, alat tulis, dan buku
pelajaran IPA kelas VIII) dan membersihkan
whiteboard jika belum dibersihkan.

Guru bersama-sama siswa membahas PR yang
telah diberikan pada pertemuan sebelumnya..

. Guru menyampaikan apa yang akan dipelajari

hari ini dan tujuan pembelajaran yang dicapai.

. Guru menginformasikan model pembelajaran

yang akan  digunakan, yaitu model
pembelajaran discovery learning.

Guru memberikan motivasi kepada siswa.
Guru memberikan apersepsi kepada siswa.

. Siswa mencatat semua informasi dari guru

dalam bentuk daftar dalam secarik kertas.

15'




47

Peﬁf)gellzgzl:an Langkah-langkah Waktu
Kegiatan Inti Stimulation 90'
m.Siswa dibagi menjadi 4 kelompok

n. Siswa diminta menyebutkan penyakit yang
menyerang alat gerak dengan teliti.

0. Siswa bersama guru bertanya jawab tentang
bacaan dalam buku (menanya).

p. Siswa menyimak pemahaman upaya menjaga
kesehatan sistem gerak dengan teliti.

g- Kegiatan ~ ini  melatth  siswa  untuk
menumbuhkan rasa ingin tahu mereka..
Problem Statement

r. Guru dan siswa bertanya jawab tentang upaya
menjaga kesehatan sistem gerak.

s. Kemudian guru menjelaskan upaya menjaga
kesehatan sistem gerak.

Data Collecting

t. Siswa mengelompokkan yang termasuk
gangguan serta upaya mengatasi kesehatan
sistem gerak.

Data Processing

u. Siswa menyebutkan gangguan serta upaya
mengatasi kesehatan sistem gerak dengan
percaya diri.

Verification

v. Melalui diskusi kelompok, siswa mengerjakan
beberapa tugas yang terdapat pada LKS.
Generalization

w.Perwakilan kelompok mempresentasikan hasil
diskusi ke depan kelas.

x. Bersama-sama siswa membuat kesimpulan/
rangkuman hasil belajar selama sehari.

y. Guru memberikan tes untuk mengetahui
kemampuan siswa tentang materi yang telah
dibahas.

Kegiatan Akhir a. Guru membimbing siswa untuk membuat 15'

kesimpulan atas materi yang telah dipelajari
pada pertemuan hari ini.

. Guru memberikan soal PR untuk dikerjakan

secara individu.

. Guru mengingatkan siswa untuk mempelajari
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Kegiatan
Pembelajaran

Langkah-langkah

Waktu

materi untuk pertemuan selanjutnya.

d. Guru memberikan motivasi kepada siswa
untuk tetap semangat belajar dan bekerja keras
dalam belajar untuk materi yang sudah
maupun yang akan dipelajari.

e. Guru menutup pembelajaran dengan do’a dan
mengucapkan salam.

G. Sumber, Alat & Bahan Belajar
1. Buku IPA kelas VIII

2. Whiteboard

3. Sumber lain yang relevan

H. Penilaian
1. Teknik

. tes tertulis

2. Bentuk Insturmen : PG

Mengetahui, Ambon, 30 juni 2025
Guru Mata Pelajaran IPA Peneliti

Febriyanti Tuarita
NIM. 180302006




49

Lampiran 2

KUESIONER

PENGARUH MODEL PEMBELAJARAN DISCOVERY LEARNING

TERHADAP MOTIVASI BELAJAR

A. Identitas Responden

Nama

Kelas

No. Absen :

Waktu

: 15 menit

B. Petunjuk Pengisian!

a.

Instrumen ini berisikan sejumlah pernyataan tentang motivasi belajar Biologi.
Isilah angket ini dengan apa adanya sesuai dengan keadaan diri Anda serta
usahakanlah untuk mengisi seluruh pernyataan tanpa ada nomor yang
terlewatkan.

Bacalah setiap pernyataan dengan teliti.
Berilah tanda chek list (V) pada lembar kolom yang telah disediakan

Atas kesediaan dan kerjasama kamu dalam mengisi instrumen ini saya
ucapkan terima kasih.

Pedoman Alternatif jawaban adalah sebagai berikut.
a) Selalu

b) Sering

¢) Kadang-Kadang

d) Tidak Pernah

C. Daftar Pernyataan Model Pembelajaran Discovery Learning

1. Guru memberikan permasalahan untuk diselesaikan secara berkelompok.
a. Selalu b. Sering c. Kadang-Kadang d. Tidak Pernah
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Saya bersama kelompok berdiskusi untuk menginvestigasi permasalahan yang
diberikan.
a. Selalu b. Sering c. Kadang-Kadang d. Tidak Pernah

Guru membantu mengkolaborasi keterampilan antar siswa.
a. Selalu b. Sering c. Kadang-Kadang d. Tidak Pernah

Guru membantu untuk menginvestigasi pememecahan permasalahan.
a. Selalu b. Sering c. Kadang-Kadang d. Tidak Pernah

Guru membantu dalam memilih metode investigasi yang tepat berdasarkan
masalah yang akan dipecahkan.
a. Selalu b. Sering c. Kadang-Kadang d. Tidak Pernah

Saya melakukan investigasi menggunakan metode yang telah ditentukan bersama
kelompok.
a. Selalu b. Sering c. Kadang-Kadang d. Tidak Pernah

Guru meminta hasil proses investigasi berupa laporan tertulis/video.
a. Selalu b. Sering c. Kadang-Kadang d. Tidak Pernah

Guru meminta perwakilan kelompok untuk mempresentasikan hasil investigasi.
a. Selalu b. Sering c. Kadang-Kadang d. Tidak Pernah

Guru membantu siswa melakukan evaluasi terhadap hasil penyelidikan dan
metode yang telah digunakan.
a. Selalu b. Sering c. Kadang-Kadang d. Tidak Pernah

Guru meminta siswa untuk memberikan kesimpulan terhadap kegiatan
pembelajaran yang telah dilaksanakan.
a. Selalu b. Sering c. Kadang-Kadang d. Tidak Pernah

Daftar Pernyataan Motivasi Belajar Siswa

Saya mengikuti pembelajaran Biologi sampai akhir.
a. Selalu b. Sering c. Kadang-Kadang d. Tidak Pernah

Saya berusaha mendapatkan nilai baik dalam pembelajaran Biologi.
a. Selalu b. Sering c. Kadang-Kadang d. Tidak Pernah

Guru mendekati dan memberikan penjelasan kepada saya saat saya kesulitan
belajar.
a. Selalu b. Sering c. Kadang-Kadang d. Tidak Pernah
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Guru memberikan motivasi kepada saya saat pembelajaran berlangsung.
a. Selalu b. Sering c. Kadang-Kadang d. Tidak Pernah

Guru memberikan contoh yang baik yang membuat saya termotivasi.
a. Selalu b. Sering c. Kadang-Kadang d. Tidak Pernah

Guru mengajak saya untuk menerapkan materi dalam kehidupan sehari hari.
a. Selalu b. Sering c. Kadang-Kadang d. Tidak Pernah

Guru memberikan apresiasi/hadiah kepada saya saat saya benar menjawab
pertanyaan.

a. Selalu b. Sering c. Kadang-Kadang d. Tidak Pernah
Guru menjelaskan materi dengan diselingi tanya jawab.

a. Selalu b. Sering c. Kadang-Kadang d. Tidak Pernah
Kondisi kelas selalu nyaman digunakan dalam proses pembelajaran.

a. Selalu b. Sering c. Kadang-Kadang d. Tidak Pernah
Keadaan ruang kelas yang digunakan selalu bersih.

a. Selalu b. Sering c. Kadang-Kadang d. Tidak Pernah



Lampiran 3

UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS

Model Pembelajaran Discovery Learning
Correlations
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otal Correlation

ltem_ | ltem_ | ltem_ | Item_ | ltem_ | Iltem_ | Item_ | ltem_ | Iltem_ | ltem_ | ltem_T

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 otal

ltem 0 Pearson 1| 276| 359 e067| 335| 238| 683| 208| 6717 | 7727| 716"
1 Correlation

Sig. (2-tailed) 202| .093| .002| .118]| .275| .000| .341| .000| .000 .000

N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23

ltem 0 Pearson 276 1| 4417 534"| 230| 284| 05| 368| 234 .336| .588"
2 Correlation

Sig. (2-tailed) 202 035] 009 .292| .189| .632| .084| .283]| .117 .003

N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23

ltem_0  Pearson 359 441 1| 590" | 5577 242| 4777| 351| 204| 277| 682"
3 Correlation

Sig. (2-tailed) 093] .035 003| .06 266 .021| .100| .174| 200 .000

N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23

ltem 0 Pearson 606" | 534" | 590" 1| 7247| 460| 509°| 303| 18| 628" 840"
4 Correlation

Sig. (2-tailed) .002| .009| .003 000 027 .013] .160| .047| .001 .000

N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23

ltem 0 Pearson 335 230| 57| 7247 1| e167| 43s| 21| 78| 337 694"
5 Correlation

Sig. (2-tailed) 18| 292 .006| .000 002| .037| .333| .416| .116 .000

N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23

ltem 0 Pearson 28| 284| 242| 60| 616" 1| 04| 30| 30| 208| 6117
6 Correlation

Sig. (2-tailed) 275| 189 266| .027| .002 056 | 554 554 .300 .002

N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23

ltem_0  Pearson 683" .105| 477| 509 | 438 | 404 1| 403| 6777 .444| 7517
7 Correlation

Sig. (2-tailed) 000| 632 .021] .013| .037| .056 056| .000| .034 .000

N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23

ltem 0 Pearson 208| 368 351 303 21| .130| 403 1| 267 01| 518
8 Correlation

Sig. (2-tailed) 341| 084 .100| .160| .333| .554| .056 219| 647 011

N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23

ltem 0 Pearson 671" | 234 20a| a18| 78| 30| e777| 267 1] e89"| 650"
9 Correlation

Sig. (2-tailed) 000| 283 .174| .047| .416| 554 000 219 .000 001

N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23

ltem_1  Pearson 7720|336 217| 28| 337| 226| a44a| 01| 689 1| 665"
0 Correlation

Sig. (2-tailed) 000| 117 .200| .001| .116| .300| .034| .647| .000 .001

N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23

ltem_T  Pearson 7167 | 588" | 6827 | 8407 | s9a| e117| 7517 | 5187 650 | 665" 1
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Sig. (2-tailed) .000| .003| .000f .000] .00 .002| .000] .011| .001| .001
N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23
**_ Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
Reliability Statistics
Cronbach's Alpha N of Items
839 10
Item-Total Statistics
Scale Mean if ltem | Scale Variance if Corrected Item- | Cronbach's Alpha
Deleted [tem Deleted Total Correlation if ltem Deleted
ltem_01 23.96 12.498 651 817
ltem_02 24.74 12.292 462 831
ltem_03 24.83 11.877 579 819
ltem_04 25.04 11.862 795 804
ltem_05 26.09 12.356 616 818
ltem_06 25.00 11.273 424 849
ltem_07 26.00 12.273 689 813
ltem_08 24.30 12.585 376 840
ltem_09 2543 11.802 526 825
ltem_10 23.87 12.937 603 823
Motivasi Belajar Siswa
Correlations
Item_ | ltem_ | ltem_ | Item_ | ltem_ | ltem_ | ltem_ | ltem_ | Item_ | ltem_ | ltem_T
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 otal
ltem 0 Pearson 1| 2m3| 20| 206| 353| 278| 266| 230| 44| 27| 523
1 Correlation
Sig. (2-tailed) 208| 300 .300| .099]| .199| 220 .291| .108| .565| .010
N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23
ltem 0 Pearson 273 1| se7| se7| 7727| A71| 267| 503 | 5497 | 65| 692"
2 Correlation
Sig. (2-tailed) 208 068| .068| .000| .435| 218 .014| .007| .025 .000
N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23
ltem 0 Pearson 206|387 1| 617 298| o088| .049| 5307| 387| 202| 566"
3 Correlation
Sig. (2-tailed) 300| .068 002 .060| .689| .824| .009| .068| .176] .005
N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23
ltem 0 Pearson 26| 387| 617 1| se8| 272| 27| s307| 387| 202| 656"
4 Correlation
Sig. (2-tailed) 300| .068| .002 060| 209 .276| .009| .068| .176 .001
N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23
ltem 0 Pearson 353| 7727 | 3908|398 1| 22| 48| es27| 5357| 359| 767"
5 Correlation
Sig. (2-tailed) .099| .000( .060| .060 581 032 .001| .009] .003| .000
N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23




ltem_0 Pearson
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) 2781 71| 088 .272| 122 11 212 .340| .041| .187 420
6 Correlation
Sig. (2-tailed) 199 435] 689 .209| .581 331 113 .854| .393 .046
N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23
liem_ 0 Pearson 66| 267| 049| 237| asg| 212| 1| 59| 4s67| 344 676"
7 Correlation
Sig. (2-tailed) 220 218 .824| 276| .032( .331 093 029 .108| .000
N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23
ltem_0  Pearson 230| 503 | 5307| 5307 | es2| a0 3s9| 1| s7ev| sm0r| 774
8 Correlation
Sig. (2-tailed) 291 .014] .009| .009| .001| .113| .093 .004| .006 .000
N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23
liem_0  Pearson 344| 549" | 387| 387| s357| o0a1| ase| s78t| 1| asa| 741
9 Correlation
Sig. (2-tailed) 108| .007| .068| .068| .009( .854[ .029( .004 .034| .000
N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23
item_1  Pearson 227|465 | 202| 202| 359| 87| 44| ss0v| a4as| 1| ses
0 Correlation
Sig. (2-tailed) 565 .025| 176 .176| .093| .393( .108| .006| .034 .005
N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23
ltem_T  Pearson 523 | 6927 | o6 | o567 | 7677 | 420'| 6767 | 7747 | 7417| 565 1
otal Correlation
Sig. (2-tailed) 010 .000|] .005| .001| .000| .046| .000| .000| .000]| .005
N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23
*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
Reliability Statistics
Cronbach's Alpha N of Items
799 10
Item-Total Statistics
Scale Mean if Item | Scale Variance if Corrected ltem- Cronbach's Alpha
Deleted Item Deleted Total Correlation if Item Deleted
[tem_01 19.13 8.573 407 .789
[tem_02 19.70 8.312 619 71
ltem_03 21.52 8.352 447 .785
ltem_04 21.52 8.079 553 773
Item_05 20.61 7.885 .698 .760
ltem_06 21.30 8.767 274 .803
Item_07 20.43 6.621 439 823
ltem_08 20.74 8.292 723 .766
Item_09 21.04 7.498 639 .760
Item_10 19.83 9.150 517 791
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Lampiran 4
SOAL TES
Mata pelajaran . IPA — Biologi
Kelas/Semester : VIII (Delapan) / Ganjil
Hari, Tanggal :
Waktu

Petunjuk Umum!

a) Tulislah identitas Anda pada lembar jawaban.

b) Waktu yang disediakan 60 menit untuk mengerjakan soal ujian ini.

¢) Jumlah soal sebanyak 20 butir.

d) Periksalah kelengkapan soal ujian dan bacalah soal dengan teliti sebelum
Anda menjawab.

e) Laporkan kepada pengawas ujian apabila terdapat lembar soal yang rusak,
kurang jelas, atau tidak lengkap.

f) Tidak diizinkan menggunakan selain pena, kertas dan penghapus.

g) Periksa kembali pekerjaan Anda sebelum dikumpulkan.

Berilah tanda (%) pada abjad A, B, C atau D pada jawaban yang dianggap benar!

1.

Lemak nabati dan hewani dapat kita peroleh dengan mengkonsumsi bahan
makanan berupa ...

A. Tempe, ikan, kentang, tahu

B. Semangka, kacang tanah, telur, gandum

C. Keju, durian, salak, daging, alpukat

D. Durian, alpukat, minyak ikan, mentegaV

Enzim yang dihasilkan oleh pankreas yaitu ...

A. Tripsin, amilase, dan lipaseV C. Tripsin, renin, dan ptyalin
B. Pepsin, tripsin, dan renin D. Tripsin, renin, erepsin
. Air liur yang dihasilkan oleh kelenjar ludah memiliki fungsi seperti berikut,
kecuali ...
A. Mencegah mulut dari kekeringan ~ C. Membunuh mikroorganisme
B. Membasahi makanan D. Memberi suasana basa dalam muluty

Yang bukan merupakan fungsi dari ventriculus pada manusia adalah ...
A. Menghilangkan zat berbahaya pada makanan

B. Tempat penyimpanan makanan

C. Mengolah makanan untuk disalurkan ke usus besarV

D. Menyerap zat-zat yang dibutuhkan tubuh

Hasil pencernaan makanan di serap di dalam ...
A. Dinding lambung C. Hati dan pancreas
B. Dinding usus halusV D. Dinding usus besar



10.

11.

12

13.

14.

15.

16.
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Fungsi hati adalah ini kecuali ...
A. Menghasilkan empedu C. Menyimpan glikogen
B. Menyimpan cadangan lemak D. Menyimpan vitamin CV

Berikut ini merupakan fungsi asam lambung (HCI), kecuali ...
A. Melarutkan zat kapur pada tulang ~ C. Memacu skresi gastrin

B. Mengaktifkan pepsinogen D. Membunuh kuman

Nama bakteri yang membantu dalam proses yang terjadi di usus besar adalah ...
A. Bakteri Escherichia C. Bakteri probiotik

B. Bakteri Escherichia coliN D. Bakteri prebiotik

Usus halus berada di antara ...

A. Lambung dan usus besarV C. Lambung dan usus buntu

B. Lambung dan usus kecil D. Lambung dan kerongkongan

Makanan akan mengalami pencernaan selama dalam saluran pencernaan tetapi
dalam organ tertentu makanan tidak mengalami baik secara mekanik maupun
kimia. Organ tersebut adalah ...

A. Mulut C. EsofagusV

B. Duodenum D. Ileum

Pencernaan makanan secara kimiawi pada manusia terjadi di dalam ...
A. Mulut, lambung, dan ususV C. Mulut, lambung, dan usus besar
B. Mulut, lambung, dan kerongkongan D. Mulut, usus halus, dan usus besar

. Bagian yang menghubungkan mulut dengan lambung adalah ...

A. Kerongkongan\/ C. Laring

B. Faring D. Leher

Zat makanan berikut yang tidak dapat langsung diserap oleh tubuh adalah ...
A. Air C. LemakV

B. Mineral D. Vitamin

Usus halus terdiri dari, kecuali ...

A. Usus dua belas jari C. Usus penyerapan

B. Usus kosong D. Usus pencernaan

Proses pencernaan yang terjadi di rongga mulut dapat berlangsung secara kimiawi
dengan bantuan enzim ptialin sebagai katalisatornya. Zat yang dicerna oleh enzim
tersebut adalah ...

A. Vitamin C. KarbohidratV

B Protein D. Lemak

Berdasarkan fungsinya ada tiga macam gigi yang salah satunya adalah gigi
geraham. Apa fungsi gigi geraham ...

A. Menyobek makanan C. Mengunyah makanany

B. Memotong makanan D. Menggigit makanan
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18.
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20.
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Di bawah ini merupakan fungsi dari lidah, kecuali ...
A. Pengecap rasa makanan C. Alat untuk memindahkan makanan
B. Alat untuk mengunyah makanan\  D. Alat bantu menelan makanan

Contoh makanan yang mengandung karbohidrat, lemak protein, mineral, dan
vitamin adalah ...

A. Gandum, Pepaya, bayam

B. Ubi, telur, udang, kacang

C. Nasi, ikan, sayur, pisang ambonV

D. Sagu, daging ayam, telur, kerupuk udang

Pemenuhan kebutuhan gizi balita merupakan kebutuhan mutlak, karena berkaitan
dengan perkembangan suatu organ yang pesat. Organ tersebut adalah ...

A. Kerangka C. Ginjal

B. OtakV D. Hati

Kekurangan protein pada makanan menyebabkan busung lapar karena protein
selain merupakan penyusun enzim juga berfungsi sebagai ...

Menyusun penimbun lemak

Merusak zat yang bersifat racun

Memelihara keseimbangan osmotik darahV

Menjaga keseimbangan energi

SNwy



Lampiran 5
HASIL BELAJAR PRE-TEST DAN POST-TEST

Hasil Belajar pre-test dan post-test
No Inisial Siswa Pre-test | Post-test | KKM
1 | M. Al-Fathir 70 90 70
2 | H. Girzhula 65 75 70
3 | |. Rizky 55 75 70
4 | AM. Rolobessy 55 80 70
5 | P.S. Tehupelasurry 45 80 70
6 | LaRian 35 85 70
7 | ZM. Nanat 35 80 70
8 | A.N. Moloku 70 75 70
9 | LK. Tuasikal 65 75 70
10 | D. Rolobessy 45 85 70
11 | A. Ruhuputty 45 80 70
12 | R. Tuarita 50 85 70
13 | P.M. Tuarita 50 75 70
14 | A. Rolobessy 60 85 70
15 | |. Maruapey 70 90 70
16 | S. Maruapey 50 80 70
17 | A. Tuarita 25 65 70
18 | I. Tuharea 45 85 70
19 | M.R. Rolobessy 55 80 70
20 | S. Tuhurea 30 70 70
21 | Wa Putri Sanjaya 60 85 70
22 | F.R. Tuasikal 65 85 70
23 | M.T. Maruapey 65 90 70
Jumlah 1210 1855
Rata-rata 52.61 80.65
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Lampiran 6

DOKUMENTASI PENELITIAN

Membimbing siswa saat pengisian kuesioner



Membagikan soal sambil memantau perlengkapan test siswa
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Asszalamu ‘alaikum wr.wb.
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Pencernaan Pada Manusia di Kelas VIl SMP Negeri 27 Maluku Tengah” oleh : \

Nama . Febriyanti Tuarita
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bersangkutan di SMP Negeri 27 Maluku Tengah terhitung mulai tanggal 10 Maret s.d.
10 April 2025.
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Tembusan:
1. Rektor |AIN Ambon,
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