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BAB III 

METODE PENELITIAN 

A. Jenis Penelitian 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif. Jenis 

penelitian ini adalah penelitian lapangan (field research) dengan metode 

pendekatan deskriptif kualitatif adalah jenis penelitian yang dilakukan 

secara langsung di lokasi penelitian yang dilakukan secara langsung di 

lokasi penelitian untuk mendapatkan data yang mendalam dan 

komprehensif mengenai fenomena yang sedang diteliti. Penelitian 

kualitatif juga merupakan suatu strategi penelitian yang dimana 

menggambarkan kejadian-kejadian manusia atau sosial dengan 

menghadirkan peristiwa dalam pandangan yang nyata atau alamiah 

sehingga memperoleh data sebenarnya.
1
 

Penelitian kualitatif disebut juga dengan interpretative research, 

naturalistic research, atau phenomenological research, pendekatan 

kualitatif menekankan pada makna, penalaran definisi suatu situasi 

tertentu, serta lebih banyak meneliti hal-hal yang berhubungan dengan 

kehidupan sehari-hari. Pendekatan kualitatif juga lebih mementingkan 

proses daripada hasil akhir. Oleh karena itu urutan kegiatan dapat berubah-

ubah tergantung pada kondisi dan banyaknya gejala-gejala yang 

ditemukan. Tujuan utama penelitian yang menggunakan pendekatan 

                                                           
1
 Adlini, M. N., Dinda, A. H., Yulinda, S., Chotimah, O., & Merliyana, S. J. 2022. 

Metode penelitian kualitatif studi pustaka. Edumaspul: Jurnal Pendidikan, 6(1), 974-980. 

47 



48 
 

kualitatif adalah mengembangkan pengertian, konsep-konsep yang pada 

akhirnya menjadi teori.
2
 

Maka, penelitian kualitatif merupakan sebuah pendekatan untuk 

penjelajahan atau pencarian dan memahami arti individu atau kelompok 

dalam masalah sosial atau manusia.
3
 

Adapun desain penelitian kualitatif yang bersifat umum dan 

berubah-ubah dan berkembang sesuai dengan situasi di lapangan. Oleh 

karena itu desain harus bersifat fleksibel atau terbuka. Sedangkan datanya 

bersifat deskriptif, yaitu data berupa gejala-gejala yang dikategorikan atau 

berupa bentuk lainnya seperti foto, dokumen, catatan lapangan pada saat 

penelitian dilakukan.
4
 

B. Lokasi dan Waktu Penelitian 

1. Lokasi Penelitian  

Penelitian ini dilakukan di kabupaten Maluku Tenggara, 

Kecamatan Kei Kecil, Di Desa Sathean. 

2. Waktu Penelitian  

 Adapun waktu penelitian dilaksanakan selama 1 bulan 

setelah seminar proposal dilaksanakan. 
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C. Sumber Data Penelitian 

Sumber data adalah pusat informasi yang didapatkan langsung oleh 

peneliti melalui dua sumber antara lain:
5
 

1. Sumber Data Primer 

Sumber data primer merupakan sumber data yang 

menyediakan data secara langsung kepada pengumpul data, 

maksudnya pengambilan data berdasarkan tinjauan langsung ke 

lapangan dengan metode tatap muka atau wawancara sehingga 

mendapatkan data sebenarnya. 

2. Sumber Data Sekunder 

Sumber data sekunder adalah sumber data yang diperoleh 

melalui perantara yang terkait erat dengan penelitian ini atau 

sumber yang tidak langsung memberikan data kepada 

pengumpul data yang biasanya melalui perantara lewat orang 

lain atau dokumen. 

D. Informan Penelitian 

Informan penelitian adalah orang atau pelaku yang benar-benar tahu 

dan menguasai masalah, serta terlibat langsung dengan masalah penelitian. 

Dalam penelitian ini maka penelitian menggunakan teknik wawancara 

yang merupakan teknik pengambilan informan yang ditentukan oleh 

peneliti sendiri secara sengaja dengan memperhatikan berbagai kriteria. 

Kriteria yang di maksud adalah pengetahuan tentang objek peneliti, 
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informan yang dipilih berada dalam komunitas yang akan diteliti, pejabat 

struktur yang ada pada lokasi yang menjadi tempat penelitian dan tokoh 

agama, masyarakat yang berkaitan dengan apa yang akan diteliti. Maksud 

dari informan adalah untuk menggali informasi yang menjadi dasar dan 

rancangan teori yang di bangun.
6
 

Berdasarkan informasi di atas maka yang menjadi informan dalam 

penelitian ini yaitu berjumlah 10 orang yaitu : Petani Rumput Laut. 

E. Teknik Pengumpulan Data 

Menurut Musri Yusuf, teknik pengumpulan data terbagi atas tiga 

bagian diantaranya yaitu:
7
 

1. Observasi  

Observasi merupakan strategi peneliti dalam pengumpulan 

data yang tepat untuk mencapai tujuan penelitian yang 

dirumuskan sesuai dengan apa yang diamati, dilihat, diresapi 

dan terlibat langsung di lapangan sehingga mendapatkan data 

yang sebenarnya. 

2. Wawancara  

Wawancara merupakan salah satu cara peneliti untuk 

mengumpulkan data penelitian, secara sederhana dapat 

dikatakan bahwa wawancara adalah suatu kejadian atau suatu 

                                                           
6
 Kaharuddin, K. 2021. Kualitatif: Ciri dan Karakter Sebagai Metodologi. Equilibrium: 

Jurnal Pendidikan, 9(1), 1-8 
7
 Muri Yusuf 2021. Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif dan Penelitian Gabungan, 

Jakarta,  hal. 372-391 



51 
 

proses interaksi antara pewawancara dan sumber informasi atau 

orang yang diwawancarai melalui komunikasi langsung. 

3. Dokumentasi  

Dokumentasi merupakan catatan atau seni seseorang 

tentang sesuatu yang sudah berlalu berupa peristiwa, atau 

kejadian dalam situasi sosial yang terkait dengan fokus 

penelitian yang berbentuk teks tertulis, sejarah, gambar, maupun 

foto yang berkaitan dengan tujuan penelitian sehingga 

memberikan petunjuk untuk menunjang penelitian. 

F. Teknik Analisis Data 

Dalam data-data yang telah dikumpulkan penulis mengolahnya 

dengan tiga metode analisis yaitu: 

a. Reduksi Data 

 Mereduksi berarti merangkum, memilih hal-hal yang 

pokok, dan memfokuskan pada hal yang penting, di cari tema 

dan polanya dan membuang yang tidak diperlukan. Dalam 

mereduksi data, peneliti akan dipandu oleh tujuan penelitian 

yang ingin dicapai. 

b. Penyajian Data (Data Display)  

Setelah data direduksi, maka dilakukan display data. 

Melalui penyajian data, maka diorganisasikan, tersusun dalam 

pola hubungan, sehingga akan semakin mudah memahami apa 

yang terjadi. 
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c. Verifikasi (Conclusion Drawing) 

Data yang sudah di peroleh kemudian dianalisis untuk 

dibuat kesimpulan sementara atau tahap awal. Apabila 

kesimpulan sementara tersebut telah mendapat bukti-bukti yang 

valid dan konsisten saat di lakukan penelitian kembali, maka 

kesimpulan yang dikemukakan merupakan kesimpulan yang 

kedibel.
8
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