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“katakanlah, “Ya Tuhanku, tambahkanlah kepadaku ilmu pengetahuan.”
(0S. Taha : 114)

“Siapa yang menempuh jalan untuk mencari ilmu, maka Allah akan mudahkan
baginya jalan menuju surga.” (HR. Muslim)
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ABSTRAK

Mar'i. 2026. Penerapan Metode GASING melalui Permainan Tradisional Congka
terhadap Pemahaman Konsep dan Mathematics Anxiety Murid MI. (dibimbing oleh
Dr. Patma Sopamena, M.Pd.I.,, M.Pd. dan Djaffar Lessy, M.Si., Ph.D.)

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui implementasi metode GASING melalui
permainan tradisional Congka dalam pembelajaran matematika, peningkatan
pemahaman konsep matematika, tingkat Mathematics Anxiety, serta hasil
keseluruhan penerapannya pada murid kelas VI MIT Daarunnaim Ambon.

Penelitian ini menggunakan pendekatan mixed methods dengan desain konkuren.
Subjek penelitian berjumlah 20 murid kelas VI A MIT Daarunnaim Ambon. Data
dikumpulkan melalui tes pemahaman konsep matematika, angket Mathematics
Anxiety, observasi, dan wawancara. Data kuantitatif dianalisis menggunakan
statistik deskriptif dan N-Gain, sedangkan data kualitatif dianalisis menggunakan
model Miles dan Huberman.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa metode GASING melalui permainan
tradisional Congka terlaksana dengan baik melalui tahapan konkret, abstrak, dan
mencongak. Nilai rata-rata N-Gain sebesar 0,77 berada pada kategori tinggi.
Tingkat Mathematics Anxiety murid berada pada kategori rendah hingga sangat
rendah. Dengan demikian, penerapan metode GASING melalui permainan
tradisional Congka mampu meningkatkan pemahaman konsep matematika serta
membantu menciptakan pembelajaran yang menyenangkan dan mengurangi
Mathematics Anxiety murid.

Kata Kunci : Metode GASING, Permainan Tradisional Congka, Pemahaman
Konsep Matematika, Mathematics Anxiety.
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