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***MOTTO*** 

 

Wahai orang-orang yang beriman, jika kamu menolong (agama) Allah,  

niscaya dia akan menolongmu dan meneguhkan kedudukanmu 

(Qs. Muhammad : 7) 

 

Hidup ini bukan tentang seberapa banyak waktu yang kita miliki, 

 tapi tentang bagaimana kita memanfaatkannya untuk membuat  

hal positif bagi diri sendiri dan orang lain 

(Hasanatur Rohmah) 

 

***PERSEMBAHAN*** 

 

1. Skripsi ini dipersembahkan untuk diri saya terimakasih sudah 

berjuang dengan hebat sekali. 

2. Dengan segala ketulusan hati, skripsi ini dipersembahkan juga 

kepada  Orang yang paling saya cintai, sayangi, dan hormati yakni 

kedua orang tuaku ayahanda Alm. Dedi Hidayat dan Ibunda Mamah 

Laela Rohmah. 

3.  Almamater tercinta Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Ambon dan 

Prodi Sosiologi Agama Fakultas Ushuluddin dan Dakwah  

 



 
 

ABSTRAK 

 

Nama        : Hasanatur Rohmah 

NIM          : 210202009 

Judul        : Gerakan Hijrah Mahasiswi Di IAIN Ambon (Pendekatan Studi Pilihan  

                     Rasional) 

        

Penelitian ini mengkaji gerakan hijrah dikalangan mahasiswi IAIN Ambon 

dengan menggunakan pendekatan teori pilihan rasional. Gerakan hijrah dalam konteks 

ini dipahami sebagai proses perubahan identitas keagamaan yang ditandai oleh 

peningkatan komitmen terhadap ajaran islam, khususnya dalam hal berpakaian seperti 

pemakaian jilbab. Studi ini bertujuan untuk memahami motif rasional yang 

melatarbelakangi keputusan mahasiswi untuk berhijrah, serta bagaimana pertimbangan 

keuntungan dan kerugian memengaruhi pilihan mereka. Metode yang digunakan adalah 

pendekatan kualitatif dengan teknik pengumpulan data melalui wawancara mendalam, 

observasi, dan dokumentasi.  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan bahwa gerakan hijrah 

dikalangan mahasiswi IAIN Ambon mencerminkan transformasi spiritual dan sosial 

yang singnifikan, dimana pemakaian jilbab menjadi symbol identitas dan ketaatan. 

Penelitian ini menunjukan bahwa jilbab tidak hanya dipandang sebagai kewajiban 

agama, tetapi juga sebagai bentuk pernyataan diri dan solidaritas diantara sesama 

mahasiswi, menciptakan komunitas yang saling mendukung dalam menjalankan nilai-

nilai islam. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa keputusan hijrah mahasiswi dipengaruhi 

oleh berbagai faktor, termasuk kesadaran spiritual, pilihan individu serta pengaruh 

keluaga dan teman. Teori pilihan rasional membantu menjelaskan bahwa tindakan 

berhijrah tidak semata-mata bersifat emosional atau spiritual, melainkan juga 

merupakan hasil dari proses pertimbangan logis dan strategis dalam menghadapi 

dinamika kehidupan kampus dan masyarakat. Penelitian ini memberikan kontribusi 

terhadap pemahaman baru mengenai dinamika keagamaan generasi muda muslim di 

perguruan tinggi keagamaan. 

 

Kata kunci : hijrah, mahasiswi, IAIN Ambon, pilihan rasional, jilbab 

 



 
 

KATA PENGANTAR 

 

    ﷽ 

 

Alhamdulillah rabbil ‘alamin, puji syukur saya panjatkan kehadirat Allah 

subhana wata’ala  yang telah melimpahkan rahmat, karunia serta nikmat-Nya dalam 

bentuk ilmu, pengetahuan, kelapangan waktu, serta petunjuk sehingga skripsi dengan 

judul “Gerakan Hijrah Mahasiswi Di IAIN Ambon (Pendekatan Studi Pilihan 

Rasional)” ini dapat diselesaikan, shalawat berangkai salam pun selalu tercurahkan 

kepada Baginda Nabi Muhammad shalallahu ‘alaihi wassalam, para sahabat, para tabi’ 

dan tabi’in hingga hari kiamat kelak. Alhamdulillah penulis dapat menyelesaikan hasil 

penelitian ini sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan studi dan memperoleh gelar 

Sarjana Sosial (S.Sos) pada Fakultas Ushuluddin dan Dakwah. 

Jazakumullah khoiran katsiran dan ucapan terimakasih disampaikan kepada 

seluruh pihak yang telah membantu dalam studi saya. Teruntuk kedua orang tua saya, 

Alm. Bapak Dedi Hidayat dan Ibu Mamah Laela Rohmah, mereka adalah alasan terkuat 

saya untuk bisa menjadi pribadi yang lebih baik di dunia dan akhirat. 

Banyak pihak yang telah berkontribusi dalam studi saya di IAIN Ambon, 

mendahuluinya ucapan terimakasih saya sampaikan kepada: 

1. Raktor Institut Agama Islam Negeri Ambon Bapak Dr. Abidin Wakano M.Ag; 

Dr.Samad Umarella Wakil Rektor I Bidang Akademik dan Pengembangan 



 
 

Lembaga; Dr. Saidin Ernas, M.Si Wakil Rektor II Bidang Administrasi Umum 

Perencanaan dan Keuangan; Abubakar Kabakoran, M.SI Wakil Rektor III 

Bidang Kemahasiswaan dan Kerjasama Lembaga,  yang telah memimpin 

perguruan tinggi ini hingga menciptakan kader penerus bangsa. 

2. Bapak Dr. Ismail Tuanany, MM selaku Dekan Fakultas Ushuluddin dan 

Dakwah; wakil Dekan 1 Dr. M. Syafin Soulissa, M.Si; Wakil Dekan II 

Dr.Arman Arfa, M.Pd. I; Wakil Dekan III Dr. Yusuf  Laisouw, M.Si  

3. Ketua Prodi Ibu Israwati Amir, M.Pd dan Sekretaris Prodi Sosiologi Agama. 

4. Ibu Dr. Sri Ratna Dewi Lampong, MA, selaku pembimbing I dan Ibu Israwati 

Amir, M.Pd selaku pembimbing II yang telah sabar membimbing, mengarahkan 

serta memberikan motivasi kepada peneliti sehingga skripsi ini bisa 

terselesaikan. 

5. Dr. Saidin Ernas, M.Si selaku Penguji I dan Abd. Muin Loilatu, M.Si selaku 

penguji II yang telah dengan senang hati memberikan kontribusi pikiran dan 

pertanyaan yang dapat mengarahkan penulis sehingga lebih mempertajam isi 

dari skripsi ini. 

6. Kepala UPT perpustakaan IAIN Ambon  

7. Kepala Kasubag Umum dan seluruh Staf  Fakultas Ushuluddin dan Dakwah 

telah melayani peneliti dengan baik selama dalam proses pendidikan 

8. Seluruh Staf dan Dosen IAIN Ambon terkhusus Prodi Sosisologi Agama yang 

telah membekali peneliti dengan ilmu pengetahuan selama dalam masa 

perkuliahan. 



 
 

9. Orang tua terhebatku Ayahanda Alm. Dedi Hidayat dan Ibunda Mamah Laela 

Rohmah terimakasih atas cinta dan kasih sayang, serta didikan yang begitu besar 

dan tulus kepada penulis selama penulis menempuh pendidikan. 

10.  Saudara-saudaraku tersayang; Nurul Hidayah, Abdul Hamid, Muhammad 

Thohir, Muhammad Syafi’I, dan ponakan-ponakan tersayang sebagai sumber 

inspirasiku yang dengan kerelaan hati banyak membantuku, beserta keluarga 

tercinta yang tak sempat penulis sebutkan namanya satu per satu. 

11. Ma’had Al-Jami’ah, Ustadz dan Ustadzah, serta seluruh santri dan teman-teman 

di Ma’had Putri yang senantiasa menemani proses penulis dalam membentuk 

pribadi menjadi lebih baik dan menanamkan semangat untuk terus sukses. 

12. Teman-temanku, Sahabat dimanapun berada, Teman-teman BPH, Pengurus, dan 

Kader  LDK Al-Izzah IAIN Ambon, yang tak sempat sebut namanya satu per 

satu yang selalu memberikan bantuan yang berupa dorongan sehingga penulis 

menyelesaikan skripsi ini. 

13. Teman-temanku senasib dan seperjuangan SOSAG Angkatan 2021, yang tidak 

dapat peneliti sebutkan namanya satu persatu. 

14. Para Senior dan Junior SOSAG IAIN Ambon. 

15. Kepada Almamater tercinta IAIN Ambon yang telah menampung saya dalam 

menimba ilmu. 

Akhirnya atas segalah salah dan khilaf, kepada semua pihak yang sengaja 

maupun tidak sengaja, penulis mohon ketulusan hati untuk dimaafkan. Bantuan, 

bimbingan, dan petunjuk yang diberikan oleh berbagai pihak, insyaAllah mendapat  
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